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مجلة فصلية تصدر عن الهيئة العالمية للا عجازالعلمى د القران والسكّة 


العددالثانى والعشرون ‏ رمضان 1:75١ه‏ 
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في المؤنمر العالمي الثامن للهيئة العالمية للااعجاز 
العلمي في القران والسئة برابطة العالم الإسلامي 
والذي تستضيفه وزارة الأوقاف والشؤون الاسلامية 
بدول الكويت 2 المترة من: 
575 شوال 177١ه‏ الموافق "1١16‏ نوفمير 5١٠٠م‏ 
يسر الأمانة العامة للمؤنمر العالمي الثامن للإعجاز العلمية2 القرآن 


والسنئة أن تعان لكافة الباحثين الراغبين بالمشاركة 4 المؤنفر عن بدء 
استقبالها لأبحاثهم 2 المحاور التالية: 


المللاك وعلوم المضصاء 


مهد 

الطب وعلوم الحياة 

7 7777 00 
«٠ 4 

اللتأارض وعلوم البحار 


1 7-72 7 


8 
0 الهية! لمنشورة 2 موقعها 
١‏ 

ابيع الأول 577١هالمواقق "١‏ مارس 5١٠٠م‏ وتفضل 
جه الاعجاز العلمي إلى الهيئة قبل كتابة بحثه 


هد 


3 سه وني : 


اكت لعفف 


»»© © 


الهيئة العالمية للإعجاز العلمي 2 القرآن والسنة ص.ب 7ه 


الكعبة المشرفة (ما من عام أمطر من عام) 


والانتجاهات الأربع 


فيو هذا العقدد 


الصيام والشهماء 

أخبار الهيئة 

الزلازل 

العلاج بالآلوان 

علماء ورواد ب حضارة الإسلام 
العلاج بالخاذيا الجذعية 


أفق الآفاىئ 


22 


30 


33 


38 


40 


48 


604 


14 


الحجامة وجنهاز المناعة 


حخرب الأعاصير 


50 
كسوف الشمس الحافي 


0 - 


مجلة فصلية تصدر عن الهيئّة العالمية للإعجاز العلمى # القرآن والسّنّة (العدد الثانى والعشرون) رمضان 14757١ه‏ 


ثلمة اللحرير 


تزدحم الموضوعات # كل عدد بين موضوعات لها علاقة مباشرة 
بموضوع الإعجاز العلمي ش القرآن الكريم والسنة النبوية وبين 
موضوعات لها علاقة بالشواهد الكونية وكذا الموضوعات الطبية 
الفقهية وموضوعات الظواهر الكونية التي توصف بأنها كوارث. 

4 هذا العدد حاولنا أن ننوع: غمن النوع الآول موضوع (ما من عام 
أمطر من عام): ومن النوع الثاني ( كسوف الشمس الحلقي)؛ ومن 
النوع الثالث (العلاج بالخلايا الجذعية) ومن النوع الرابع (حرب 
الأعاصير) و(الزلازل). 

هذا بالإضافة إلى العديد من الموضوعات الأخرى مثل الرسائل 
العلمية ذات العلاقة بالإعجاز العلمي. راجين من الله العلي القدير أن 
نكون عند حسن ظن قرائنا الكرام: كما نود مزيداً من التواصل ذ 
لكا ال 11 

أ.د. صالح بن عبد العزيز الكريّم 


ل 


طريفة الاشتراك ب المجلهة 
قيمة الاشتراك السنوي لأربعة أعداد من المجلة (50) ريالاً سعودياً. 
8 تدفع القيمة باسم مجلة الإعجاز العلمي لدى شركة الراجحي المصرفية 
حساب رقم )2:/7557٠١(‏ (فرع 176/ الجامعة / جدة) 
ترسل صورة من وصل الإيداع على الفاكس رقم 19701751١‏ أو إرسالها عن طريق البريد: 


سعادة رئيس التحرير مجلة الإعجاز العلمى ص.ب 76٠١/7”‏ جدة : ”١0/9‏ 
خارج المملكة العربية السعودية: ترسل حوالة بنكية بالقيمة باسم مجلة الإعجاز العلمي على أحد البنوك 
الموجودة بالمملكة؛ أو الاتصال بموزع المجلة داخل البلد. 


بالقاهرة الاتصال بمكتب هيئة الإعجاز العلمي بالقاهرة هاتف رقم 701/4٠؛‏ 


الآمين العام لرابطة العالم الإسلامي ورئيس الهيئة 
العالمية للإعجاز العلمى ث القرآن والسنة 


كال دن كنذا تلكسن التركى 


ع 


الآمين العام للهيئة العالمية للإعجاز العلمي # القرآن والسنة 
د. عبدا لله بن عبد لعزيز المصلح 


رئيس التحرير 
أ.د. صالح بن عبدالعزيز الكريّم 


نائب رئيس التحرير 


د. عبدا لجواد بن محمد الصاوي 


مستشارو المجلة 
معائي الشيخ/ عبدالله بن بيه 
أ.د. زهير السباعي 
أ.د. زغلول النجار 
د. محمد علي البار 


جدة ‏ المملكة العربية السعودية ص.ب: 7٠٠١/57‏ 
لمر ار 1١955‏ طلسطون: 110 ا / قله كان 


منامء. لتو ممه ط222000)020ز21 


المملكة العربية السعودية. ص.ب 01 حجادة اكه ١١‏ 
هاتف: 5075١05١9‏ ة) فاكس: 150 0611 كة) 


طبعت بمطابع موّسسة المديئة للصحافة (دار العلم) 
ص.ب ٠١7‏ جدة 3١8731‏ المملكة العربية السعودية 


التصميم والإخراج 
خالد إبراهيم المصري 


الآسعار 
السعوضة +5 وزالقم. العبيك 3 فار الاتاراه ذا 
درهم . البحرين ١‏ دينار. قطر ٠١‏ ريالات. عمان ١‏ ريال 
اليمن ١5١‏ ريال مصر ه جنيهات ‏ الاردن ١‏ ديئار ‏ 
سوريا ٠١‏ ليرة ‏ المغرب والجزائر وتونس (ما يعادل ١‏ 
دولار) . أمريكا وأوروبا ما يعادل ؟ دولار. 


الاشتراكات 
السعودية +8 زيال للأفراف +8 ويال للمؤسسات ١‏ ذول 


الخليج 70 ريال سعوديء. ٠٠١‏ ريال سعودي للمؤسسات 
. بقية الدول الإسلامية ٠١‏ ريال سعودي للأفراد. 5٠‏ 
ريال سعودي للمؤسسات ‏ أمريكا وأوروبا ما يعادل ٠١‏ 
دولار كلأطراو »؟ دولاز للمؤنسات: 


الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله وعلى آله وصحبه ومن وآلاه وبعد.. 

لقد تعرض الإسلام منذ نشأته وانتشار نوره # شتي بقاع الأرض لكثير من المؤامرات 
والدسائس التي كان هدفها القضاء على هذا الدين وإطفاء أنواره # قلوب الناسء لكن سهام 
الأعداء ارتدت إلي نحورهم وواصل الإسلام إنتشاره وتجذره 2 قلوب متبعيه وبقي صامداً 
عبر القرون يتلقي الضربات تلو الضربات وهو الجبل الآشم والقمة التي عزت على تسلق 
اللأفياء: 

وكلما ظن أعداؤه أنهم اقتربوا من الإجهاز عليه قام المارد من جديد ينتفض وينفض عن 
شد قا ا ا ا لوي فاك الم إنها لاق التي لا تموت 
إنها الأمة التي أخرجها الله؛ إنها الأمة التي تدين بدين ارتضاه الله #اليَوْمَ ل ا 2 رم 
نِعمَتِي وَرَضِيت ا الإِسَلامَ ديئًا© (الماتدة ‏ ؟) اقرءوا التاريخ القديم والحديث لتدركوا هذه الحقيقة وقبل 
ذلك إقرأوا ل 0 عالت ااسسار هن الدين برغم كيد أعداته له قال تعالى: 9# يُرِيدُ ون أن 
يُطكُوا نُورَ اللوأفوَاحهم وَيَبَى للهلا أن يم نوه وَلْوْ كرِة الكافرٌون 7 ا رك تمد ىانادين, 
الحق ليُظْهِرَهُ عَلَى الدرين كله وَلَوْ كَرِهَ المشركونَ» (الصف-5:8). 

5 الإخوة القراء الكراً 1 لل العلمي ذ هذا العصر هو الدليل الحي والبرهان اليقيني المشهود والحجة 
البالغة 4 زمن العلم والسلطان الذي يعلو ولا يعلى عليه وهو كذلك أفضل لغة للحوار بين المسلمين وغيرهم 
لدعوتهم إلي هذا الدين وهو السبيل الأمثل لجذب الشاردين من المسلمين لبث اليقين 4 نفوسهم والاعتزاز 
بدينهم والتمسك بحبله المتين. ويحاول الآعداء من جديد أن يجردوا المسلمين من هذا السلاح ويكيدوا لهم 
ولدينهم بصد الناس عن الإعجاز العلمي 2 القرآن والسنة بعد أن وجدوا إقبال الناس الشديد على هذا الدين 
من خلال هذا المجال؛ فجندوا تلاميذهم من المستغربين وعملاتهم من المنتسبين للإسلام لبذر الشكوك وتسويق 
الوهم بان الإعجاز العلمي خرافة ووهم والآعجب من هذا أن بعضاً من صغار طلبة العلم الشرعي انضموا إلي 
هذا الفريق للنيل من الإعجاز العلمي وتشكيك الناس فيه بحجة الحفاظ على نصوص الشريعة من تفسيرها 
بالنظريات والفروضء والشيء الغريب أن حجج الفريقين وشبهتاهم واحدة... فلينتبه طلاب العلم والمسلمين 
المتمسكين بدينهم من الوقوع ل شرك أعداء الدين وألا يكونوا أولياء لهم وهم لا يشعرون, وألا يستدرجهم 
الشيطان بشبهات إذا عرضت على دلائل الحق تساقطت تلك الأوهام وما أسواأ أن يستدرجك الأعذاء وأتجاد | 
سل مرادهم رات الواهم بأنك تفعل خيراً وقديماً قال الشيطان لأبينا أده الإما00) كثا 00| 
السَجَوَة إلا أن تكونا ملكي ا ل 000 

والميكة العامة للإعجار العد 2002 210 2 ليت الشامة دود حن الدين والدكرة ]له 1012 2 
وحفظ نصوص الشريعة بعدم العبث بها وتفسيرها بغير القواعد والضوابط الشرعية. 

فإذا آراد الح اننا كان أو متعلما أن يستوطك المتهج السوي والمنهل الروي وقواعد وضوابط السير 2 هذا 
الطريق فإن قلوبنا قبل أبوابنا مفتوحة لهم فليسدد بعضنا بعضاً ولا ننسى أبداً أن سفيتنا واحدة وأننا ب مواجهة 
عدو شرس له من أساليب المكر والدهاء والتضليل ما الله به عليم... وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين 


د. عبدا لله بن عبدا لعزيز المصلح 


الآمين العام للهيئة العالمية للإعجاز العلمي 2 القرآن والسنة 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 471١ه‏ 
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الكعبة المشرفة بمكة المكرمة هي أقدس مكان للمسلمين ويقال إن نوحا. عليه السلام. هو أول من 
حدد قواعدها بعد الطوفان وحسب العقيدة الإسلامية فإن إبراهيم وابنه إسماعيل . عليهما 
السالام هما اللذان رفعا قواعد الكعبة المشرفة. وقواعد الكعبة تأخذ شكل متوازي المستطيالات 
تتجه أركانه نحو الاتجاهات الأربع الجغرافية الآصلية فركن الحجر الآسود يأخذن اتجاه الشرق 
أماالركن اليماني فيأخن اتجاه الجنوب» والركن الشامي يأخن اتجاه الشمال أما الركن المقابل 
للحجر الآسود فيأخن اتجاه الغرب. 

وعليه فإن أشعة الشمس تشرق علي الحجر الآسود عند شروق الشمس 4# الاعتدالين الربيعي 
والخريفي (بداية فصلي الربيع والخريف) بينما الاتجاه المتعامد علي الضلع الواصل بين الركن للحجر 
الآسود والركن الشامي يأخن اتجاه شروق الشمس 4 فصل الصيف. 

والاتجاه المتعامد علي الضلع الواصل بين ركن الحجر الآسود والركن اليماني يأخذ اتجاه شروق الشمس 2 
فصل الشتاء. وي نفس الوقت يأخن اتجاه النجم سهيل (سهيل اليمن) عند شروقه 4 الجهة الشرقية 
الجنوبية. أماالضلع الواقع بين الركن اليماني والركن الغربي فإن الاتجاه المتعامد عليه يأخن اتجاه رؤية 
هلال أوائل الشهور العربية 4 فصل الشتاء. والضلع الواقع ما بين الركن الشامي والركن الغربي فإن الاتجاه 
المتعامد عليه يأخن اتجاه رؤية هلال أوائل الشهور العربية ‏ فصل الصيف. وي نفس الوقت اتجاه ثلاثة 


نجوم 4 يد المحراث 4 مجموعة الدب الأكبر والتي كان يسمونها العرب نجوم بنات نعش. 
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الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 5757١ه‏ 


وعند انتشار الإسلام شمالا وجنوبا وشرقا وغربا لعب 
النجم سهيل ونجوم بئات نعش دورا كبيرا 4 تحديد 
اتجاهات القبلة 4 البلاد الإسلامية المترامية الآأطراف 
بجانب المزولة الشمسية وعلي أساس علم الفلك المتوارث 
الشعبي :دهدمه::85 17011 عند العرب 4 ذلك الوقت قبل 
قيام الحضارة العربية الإسلامية وتقدم علم الفلك تقدما 
كبيرا غير مسبوق 2 حضارة الجنس البشري علي يد 
علماء أفذاذ مثل أبو الريحان البيروني وابن البتاني وأبو 
يونس المصري وغيرهم. 

وقد تم العثور علي مخطوط عربي نادر ب مكتبة ميلانو 
(المجموعة ؟7) بايطاليا لفلكي مسلم من عدن باليمن 
يسمي محمد ابن أبي بكر الفارسي كتبه 4 عام ١١1١‏ 
ميلادي (# القرن الثالث عشر الميلادي) وذلك المخطوط 
ينص بأن الكعبة بنيت بحيث أن كل ركن فيها يقابل اتجاه 
ريح من الرياح الأربع التي تهب علي مكة المكرمة خلال 
فصول العام. 

فالرياح الآولي تسمي الصابا وكانت تهب علي ركن 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 4771١ه‏ 


الحجر الآسود وما حوله أي إنها رياح شرقية. والرياح 
الثانية تسمي الجنوب وكانت تهب علي الركن اليماني وما 
حوله. والرياح الثالثة تسمي الدابور وكانت تهب علي 
الركن الغربي وما حوله. والرياح الرابعة تسمي الشمال 
وكانت تهب علي الركن الشمالي وما حوله. 

كانت الكعبة المشرفة حتى القرن السابع الميلادي عبارة 
عن قاعدة علي هيئّة متوازي مستطيلات يحدها أربع 
جدران يبلغ ارتفاع كل منها ارتفاع رجل وبدون سقف. 
ولقد أثبتت مخطوطات من القرن السابع حتى القرن 
السابع عشر الميلادي بأن المحور الأكبر للكعبة المشرفة 
يتجه نحو نقطة شروق النجم سهيلء بينما المحور الأصغر 
يتجه ناحية شروق الشمس 2# منتصف الصيف. كما سيق 
أن ذكرنا. والنجم سهيل هو نجم عملاق جبار أبيض 
ويعتبر ألمع نجم 4 السماء بعد نجم الشعرى اليمانية. 

وكان الفلكيون المسلمون 2 العصور الوسطي يحددون 
اتجاه القبلة بواسطة المعلومات الجغرافية واستخدام 
معادلات دقيقة لحل المثلثات وكان على سبيل المثال من 


هؤلاء الفلكيين الذين استطعنا الحصول علي بعض من 
مخطوطاتهم العالم اليمني الذي كان يقيم 4 عدن والذي 
سبق ذكره ويسمي محمد ابن أبي بكر الفارسي 4 القرن 
الثالث عشر الميلادي وكانت نه ك0 099017 
حسبت بمهارة لبلاد اليمن وكان الجزء الآول من 
المخطوط عن طريقة تحديد اتجاه القبلة بواسطة النجوم 
والرياح. 

القرن التاسع فإن فيلسوف قرطبة بالآندلس ابن 
حبيب قال بأن القبلة عند قرطبة تكون 4# اتجاه شروق 
النجم ألفاسكو 500 ( وهو أل مع نجم 4 مجموعة العقرب) 
لآن هذا النجم يشرق# اتجاه ركن الحجر الأسود بالكعبة 
المشرفة. وهناك الكثير من جوامع قرطبة التي أقيمت 2 
العصور الوسطي تتجه ناحية الجنوب من الشرق بمقدار 
"٠‏ درجة ك اتجاه شروق الشمس #4 الشتاء وهو نفس 
اتجاه النجم .500 وعلي الطرف الآخر فإن الجامع الكبير 
قرطبة والذي بني # القرن الثامن الميلادي فإنه يأخذ 
اتجاه 7١‏ درجة جنوب الشرق. ويبدو أنه يتجه ناحية 
الضلع الشمالي الغربي للكعبة المشرفة. لذلك فإن حائط 
القبلة لهذا الجامع الكبير يكون موازيا للضلع الشمالي 
الغربي للكعبة المشرفة. 

وارتفاع التلال المحيطة بالكعبة المشرفة مقدرة بالزاوية 
هي 77١‏ درجة للضلع الشمالي ‏ الشرفي و"," درجة 
للضلع الجنوبي ‏ الشرقي و0١‏ , ؛ درجة للضلع الجنوبي ‏ 


الغربي 1,17 درجة للضلع الشمالي ‏ الغربيء وإذا وقف 
الإنسان بمقام إبراهيم ونظر ‏ اتجاه الضلع الشمالي 
الشرقي للكعبة المشرفة فإنه يمكنه رصد الهلال المولود 
حديثا 2 أوائل الشهور العربية لفصل الشتاء. 

ويحاول بعض علماء الفلك الآثري بالغرب فهم الدلالات 
الفلكية للكعبة المشرفة عن طريق دراسة الآثار الفلكية عند 
قدماء الغعرب كانار الدنياط 3 شمال_ الحزيزة العرمية 
(كمدائن صالح بالسعودية ومدينة البتراء بالآردن) 
والآثار الموجودة بجنوب الجزيرة وكذلك الأحجار التي لها 
دلالات فلكية والتي تسمي عفذانامع»31 24 أماكن متفرقة 
بوسط الجزيرة علي أساس أنه أثر وثني من صنع قدماء 
العرب!! ويحاول علماء الفلك الآثري بالغرب الربط أو 
المقارنة ما بين الكعبة المشرفة كأثر فلكي مع الآثار 
الفلكية الأخرى بالعالم مثل الآثر المسمي ععمعطعمه:5 
بإنجلترا أومعبد خنسو (إله القمر عند المصريين القدماء 
وأحد عناصر ثالوث طيبة الوثني آمون وموت وخنسو) 
بمجمع الكرنك بالآقصر بمصر جاهلين أو متجاهلين بأن 
الكعبة المشرفة أقدم من كل هذه الآثار وأن قواعدها 
مرساة ومحددة مئنن بدء الخليقة ‏ من قبل الخالق 
العظيم .4 مكان ثبت بالحساب الفلكي الحديث أنه مركز 
أطراف الآرض كلها (مكة المكرمة) صرة العالم. فسبحان 
الله العظيم علي هذا الإعجاز المعماري والفلكي # بناء 
الكمية المشوفة 
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0 


الاعجاز العلمي 2 الحديث اتوي 79 


00 


رما من عام أمطر من عام, 
اا با سس نوقتت 000 


لقد خص الله جل جلاله الآرض بغلافها الآرضي 
الجغرابك (ع1ع26052)) الذي تميزت به عن أترابها 
من الكواكب الشمسية وسواها المعروفة حتى الآن, 
والغللاف مكون من أجزاء الجوي 
(ع#عطم05 02 غة) والصخري (ع4ع1م11205) والمائي 
(ء#عطم117:0205) والحيوي العضوي (ع12ع1م18105) 
تتفاعل الأجزاء هذه ويفعالية كبيرة وباستمرار مع 
بعضها البعضء؛ وذلك عبر النقل المتبادل للطاقة 
والمادة": مما يجعل من الغلاف الآرضي الجغراة 
كتلة طبيعية واحدة متكاملة. وتجدر الإشارة إلى أن 
تلماء الدور الحاسم 4 إتمام عمليات النقل والتبادل 


أربعة: 


آئفة الذكر, وذلك لما ثلماء 2 سمات وخصائص 


فيزيائية وكيميائية ينفرد بها: 

أ يوجد الماء 4 الغلاف الأرضي الجغراج وبآن واحد 3 
ثلاثة أطوار ( أشكال) فيزياتية/سائلة وهي الآأساس, 
وغازية/ بخار الماء. وصلبة/ جليد. 

ب - للماء مقدرة كبيرة 2 حل المركبات الكيميائية 
وتحويلها الى شوارد حرة وعلى حل أو إذابة المركبات 
الصخرية. 


جح حركيته ولزوجيته المعيارية التي تمكنه من تحريك 


ونقل ما قام بحله 
0 بعيدة. 


وإذابته من مواد وعار ا ذا 
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. يصل الماء 4 طوره الغازي إلى أعلى طبقات الجووإلى 
أعمق مناطق القشرة الأرضية من خلال مسام 
الصخور وشقوقها وفجواتها. 

. كم الماء كبير جداً على سطح الأرض (قرابة ١.58‏ 
مليار كم؟) (”) وهوما لا نجده 4 الكواكب الأخرى, 
لذلك عرف بالكوكب الأزرق. إن الكم المشار إليه 
معياري المقدار فأي تغيير محسوس فيه سيغير قوانين 
الأرض الطبيعية ويبدل معايير توازنها المادي والطاقي 
ويحولها تدريجياً إلى كواكب أخرى غير الأرض 
الحالية. 

هذا الكم الكبير من الماء السائل الأرضي و ظل 
الواقع الفيزيائي والكيميائي الحالي للآرض كتلة 
وسطحاً يقدم مقداراً محدداً بدقة من المياه العذبة 
التواقنالية اننا الكل تيلتابية كل تحاكلت الكائنات 


الح وح ابعال ات ل واللتيرية لدت 
الصخرية ضمن الغلاف الأآرضي الجغرال. ومن 
خاكلة الهواع رار اين ماسو زيفين دان 1 تيدر 27 
سلباً على كل عناصر الغلاف الأرضي المذكور. 


انطلاقا من الحقيقة السابقة. سطع نجم الإعجاز 
الإلهي والنبوي الشريف وذلك بإخبارنا وقبل ٠(‏ 
ونيف أن ما يصل إلى الآرض من هطول محسوب بدقة ولا 
يتغير وسطياً من عام إلى آخرء وهو ما يعبر عنه 2# العلوم 
الجغرافية والعلوم الطبيعية بالتوازن الرطوبي والتهطالي, 
ولنقراً أولآً ما جاء ْ القرآن الكريم: 

َال عرد اليك ِقَدَرِ كَأنَسَرْنا بوِبَلْدَة 1 
كذلك : لشن افون 1 ا 

اوَأَنرَلْا مِنَ السَّمَاءِ ما بِقَدَر فَأَسْكَتَّاهُ في الأَرْض وَإنَ 
عَلَى ذَمَاب به لَقَادِرُون» سك 0 ْ 

سي مي الله . صلى الله عليه وسلم : (عن 
ابن عباس . رضي الله عئهما ‏ عن رسول الله . صلى الله 
عليه وسلم .. أن رسول الله قال: (ما من عام أمطر من 
عام ولكن يصرفه حيث يشاءء ثم قراً: ولقد صرفناه 
بينهم) ‏ رواه الحاكم والبيهقي موقوف دون مرفوع) . 

عند قراءة الحديث الشريف نرى حقيقتين: 

أ الكم المحدود من الهطول السنوي (ما من عام أمطر 

من عام ). 


"00 


ب قوله ‏ عليه السلام .: يصرفه حيث يشاء تعنى توزيع 
ف على سطح الأرض توزيعاً حدده رب العزة 
بشكل يحقق التوازن النطاقي والإقليمي على سطح 
الآرضء والتوازن الرطوبي المنطلق لتحقيق مختلف 
أشكال التوازن المادي والطاقي الأرضيء وعند الله كل 
شيء بمقدار وَكل شَيْءٍ عِنْدَهُ بوِقَدَارٍ» (الرعد: 
17 00 

سنرى الان مصداق المعيارية والمقدارية المشار إليها 2 
الاي الك كدان ]2 د لا جيظ ل ف دالت 
وذلك لدى وقوفنا أمام ظاهرة الدورة الرطوبية على سطح 
الآرضء وتتكون الدورة الرطوبية من مجموعتين من 

العناصر الرطوبية: 

أ المجموعة الأولى مجموعة عناصر الكسب الرطوبي”" 

ا ل ا ف ل ار 

نرى 4 المحيطات أن عناصر الكسب الرطوبي تتجلى 2 
كمية الهطول السنوية فوق المحيطات (0غ2) ويما يرد إليها 

من مياه نهرية عذبة من اليابسة (ل), 
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وأما الخسارة فإنها عبارة عن كمية المياه 
المتبخرة سنوياً من المحيطات أي (50). وهكذا نجد 
أن الموازنة الماتية الرطوبية المحيطية تأخن الشكل التالي: 
0 ل ع 01 كل 
وإذا ما ترجمنا ما سبق إلى أرقام مقدرة بآلاف الكم 
المكعبة من الماء نجد: 
(2505 40 + 5ك 0 
وهذا يعني أن كمية ما يتبخر سنوياً من المحيطات يعادل 
(605) ألف كم"؟. وهي تعادل مقدار الهطول فوق 
المحيطات (508) ألف كم ” مضافاً إليها مياه الأنهار 
الصابة فيها (27) ألف كم "؟. 
أما بالنسبة للقارات فإن عنصر الكسب يتمثل بكمية 
الهطول السنوية الذي يتم فوقها (ع35) والبالغة )١١5(‏ 
آلف كم"؟؛ إلا أن الخسارة الرطوبية تتجلى 3 كمية مياه 
الأنهار الصابة 4 المحيط العالمي. وتعادل (41) ألف كم" 


كما رأيناء وهكذا نجد أن مجموع ما يتبخر سنوياً فوق 
القارات (1:6) يعادل (77) ألف كم": 


والسؤال الآن: ما سر وجود هذا الكم المحدد (وسطياً) 
لج ل د 

إن الإجابة تكمن 4# مظهر آخر من مظاهر التوازن 
الطبيعي على سطح الآرضء إنه التوازن الإشعاعي 
الحراري الأرضي الجوي. 

الطافة اللتواريد |1722 1 ااام 
الغلاف الجوي الأرضىي بحوالي 54)١.56.٠١(‏ 
حريرة/سعرة/سم"/سنة وهو ما يعادل( 5) ( مليار) 
من مجموع الطاقة الحرارية الشمسية. وإذا ما سلطت 
هذه الطاقة ‏ أي الطاقة الكاملة للشمس ‏ على محيطات 
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أي6464:ر:ر:ر:ر:رر:0606056 

بعد أن تعرفنا على عناصر التوازن المائي 0 فوق 
كل من المحيطات 

1 د - 212 0ل واليايسة يمكننا أن توحدها 
0 1 رن امه ب 7 - 
1 و ار ران رتك 2140 الازّض عامة ب 
(12) وللتهاطل ب 59) نجد أن المعادلة تبدو كالتالي: 

0 

ومما سبق نجد تساوي كميتي الرطوبة ب طرك المعادلة 
0 

1 (لالاه) -< (لالاه) (غ) 

أي إن مجموع ما يتبخر على سطح الآرض يعادل كمية 
الهطول السئوية فوقها. وصدق الرسول الذي لا ينطق عن 
الهوى إن هو إلا وحي يوحى عندما قال: (ما من عام أمطر 
من عام..) وتبارك الذي 0 الشيطاء لا دك 
ليسكن الآرض. 
ويمكننا أن تجمل ما سلف بالجدول التالي: 


الجريان النهري 


5 
0 


الأرض وبحارها ستتبخر كاملا خلال )١1.5١(‏ ثانية 
وستختفي تماماً. 

عندما تصل أشعة الشمس (1) إلى الآأرض وجوها 
تتعرض لتبدلات“ عديدة” تمتل 'اللوازنة. .الإاشعاعية الجوية 
المكونة من العناصر التالية: 

(1) 7+8+0 حم 

إذ إن  )1(‏ تمثل مجموع الأشعة الواصلة إلى جو الآرض 
كي 

 00(‏ تمثل مجموع الأشعة الإجمالية التي تمتص من قبل 
اليايسة وماء المحيطات. 


العامة عن قل الجر 
(©) - تمثل مجموع الأشعة المنعكسة من على سقف الجو 
وسطح الأرض. 
ولنفصل قليلا : 

عندما تبلغ أشعة الشمس (1) إلى سقف الجو ينعكس 
منها ما نسبته )5١(‏ مباشرة إلى الفضاء الخارجي 


هذه الطاقة التي تعادل بالنسبة لسطح الأرض ماء 
ويابسة (55) ك. كالوري وسطياً تكفي على مدار السنة 
تبخير ما مقداره (0171) ألف كم" من المياه السائلة من 
على سطح الأرضء وحسب قوانين التوازن الرطوبي آنفة 
اللذكر مت هول لخاد تت كام ا كاك فيه 
(هطول) أي بمقدار (077) آلف كم؛ وصدق رسول الله 
. صلى الله عليه وسلم ‏ الذي أخبرنا بذلك قبل )١1٠0(‏ 
سئة وديف بقوله: 

(ما من عام أمطر من عام ولكن يصرفه حيث 
يشاء..) وذلك بعد أن أوحي له بذلك رب العزة الذي نزل 
كم لس د فا شكطه 2 ارصن 

سؤال آخر يدغدغ عقولنا ثانية وهو: 

ا رح م كاه لت د 001 


(©) وما تبقى من الأشعة (55) يدخل الغلاف الجوي 
11 سف مه مرا 10 ) رليات 0065107 أي )2 
فإنه يمثل مجموع الأشعة المباشرة والمنتثرة الواصلة إلى 
سطح الأرضء والتي ينعكس منها إلى الجو قرابة (5/): 
وهكذا يتبقى من الأشعة ما يعادل (748): ونجد أن 
ساف اشفاعا ١‏ كل 201 1 الو وما 
تبقى أي (70) فإنه يعتبر المخزون الأرضي الإشعاعي 
الفعلي الذي يتحول جزء منه إلى طافة حرارية تعمل على 
تبخير المياه على اليابسة والمحيطات وبنسبة (”"15) من 
مجموع الأشعة الممتصة فعلياً من قبل سطح الأرض, أما ما 
تبقى وهو (8): فإنها تصرف على عمليات التبادل 
الحراري الطاقي بين الأرض والجو. 

وهكذا فإن الموازنة الإشعاعية الطاقية لسطح الآرض 
فإنها تبدو كالتالي: 

)١ - )77+57( - /5‏ تتوزع الطاقة المصروفة على 
التبخر الأرضي نطاقياً (حسب درجات العرضن) بالشكل 
التالي مقدرة بالحريرة ( كيلو كالوري) / سم" /رسنة: 


حريرة/سم”/سنة:؛ مع أن طاقة الشمس الحرارية عظيمة 
7000 

إني أرى أن الإجابة تكمن خ الآية الكريمة القائلة: ألم 
الله زرك الك فى شار مول انها ف 17 
وَسَكَرَ السّمْسَ وَالْقَمَرَ كل يَجْرِي إِلَى أجَلٍمُسَمَى وَأ 
07ب ركاب د 

كا سن علص سي تاكن راي 
هذه المعاني. 

لقد أورد علماء التفسير 4 تفاسيرهم" معاني محددة 
للكلمة تتمثل ك: طوع؛ ذلل. أخضع وكلها ترجمات 
صحيحة للكلمة وك معاجم اللغة تصادف معنى آخر 
إضافة لما سبق وهو العمل بلا أجر وبدون مقابلء وكلنا 
يعرف مدلول كلمة السخرة. 
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د 


0 اك اللواضم تشب كل المماضس المقايظة .ه كلية 
سخرء قالله . جل جلاله . طوع وذلل وأخضع الشمس 
لخدمة الآرض ومن عليها بلا مقابل ولا أجر يدفعه أهل 
الأرض لمالك 0 0000" 
ولنرى الان الكيفية التي تمت فيها عملية التسخير هذه: 


لقد وضع الله الآأرض 4# بعد معياري مثالي (وكذلك 
الشمس) بالنسبة للشمسء والذي يعادل وسطياً ( ١5١‏ 
مليون كم)؛ الآمر الذي نتج عنه: 

توفير الإضاءة والطاقة المعيارية المناسبة للأرضء ولقد 
شرك ان لك اله ست اانا 151 آر كرك 
عطارد لا يبعد عن الشمس سوى (08) مل كمء وعليه 
مل“ اللطاخة الحرارية الشمسية سيبعة أضعاف ما 
يصل إلى الأرض تقريباًء لذا كثيراً ما تتجاوز حرارته 
نهاراً )5٠١(‏ درجة(8): ونفس الشيء بالنسبة لكوكب 
الزهرة الذي يبغد عن الشمس )٠١8(‏ مل. كم الذي 
دوسي الطافة._الحرارية- المتههية 
الذاهبة إلى الأرضء ونقيضاً لما ذكرته نجد أن كوكب 
نوي وطروالاهيه بارس «لعتد الاحتر بمو عن 
الشمس 7٠١(‏ مل.كم) نصيبه من الطاقة الشمسية لا 
يتعدى (07) من الطاقة الشمسية البالغة كوكب 
الآأرضء لذا فإن درجات الحرارة 4 سطح المريخ: أدنى 
من ال 


مدارها الحالي وي الحفاظ على هويتها الكوكبية 
المميزة (ماء . كائنات حية . ظروف طبيعية مثالية). فلو 
كام فرت امت 3 لكاي ل ا ب 1 
لكوكبي عطارد والزهرة: ولو بعدت عن الشمس أكثر 
لأصبحت مشابهة لكوكب المريخ: وي جميع الأحوال 
ستتبدل الآرض إلى غير الآرض. 


7# شاك الع العا د ا ناك 


للآرض يدور 4 فلكها وهو كما نعلم قنديل الآرض 
وتقويمها الزمني: لهو الذي جَعَلَ السَّمْسَ ضِيَاء 
ار اك و 0 
ا ل اس ا 


لِقَوٌم يَعْلمُونْ# (يونس: 9). 


"- لقد أدى واقع البعد المعياري لكل من كتلتي الشمس 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 471١ه‏ 


والقمر إلى تحقيق أمور غاية # الأهمية بالنسبة 


8 1 1 
للارض: 


. ظهور الميل المحوري للأرضء فكما نعلم محور دورانها 


حول نفسها ليس عمودياً بالنسبة لمساره ‏ مداره 
0 1 ناه سيل سف !0( 50110) درجة ولهذا 
الميل أثر عظيم على مظهر الأرض الخارجي 
وخصوصيتها الطبيعية وعلى كمية الآشعة الشمسية 
الواصلة إلى سطحها وجوها: 


. لقد حددت درجة ميل المحور 5 الاضه واللاعة 


الا لا الس ل لالض لل شه لسار د 
لسطح الأرض ولمن يحيا فوقها؛ فالطاقة التي تصل إلى 
سقف الغلاف الجوي أكثر مما تحتاجه الأرض فعلياً 
وبخاصة 4 العروض الجغرافية العليا ( المتوسطة وشبه 
القطبية والقطبية). 


. سمح الميل المحوري المذكور بظهور الفصول الاربعة 


بوضوح ومعروف جغرافيا أهمية الفصول إشعاعياً 


حرارة ورطوبة. 


. توزعت الحرارة نطاقياً على سطح الأرض“. لذا 


ظهرت النطاقات الحرارية ومن ثم النطاقات الطبيعية 
التي تتدرج 2 حرارتها من النطاق الاستوائي حيث 
سقوط الأشعة عمودي على سطح الآرض إلى النطاق 
القطبي البارد دائماً لأن خطوط الأشعة الشمسية تمس 
ارسق من قار الجيل معها الاالي كرات .الام 
إلى هذا النطاقء وبين النطاقين المذكورين نرى النطاق 
المداري ثم شبه المداري والمتوسط. وبالواقع تكمل 
النطاقات مجتمعة بعضها البعض لترسم لوحة المظاهر 
الطبيعية الحية والجامدة فوق الأرض. 

ار ل م ا ا 2 2ت 
وإشعاعياً: نصف شمالي (شمال خط الاستواء) وآخر 
جنوبي. وشتاء النصف الشمالي يقابله صيف النصف 
الجنوبي وبذلك يتحقق توازن حراري وإشعاعي على 
سطح الأرض ولن يحدث شذوذ حراري ارتفاعاً 
وانخفاضاً يخل بالواقع الحراري الأرضي السطحي. 


. عمل الميل المحوري للأرض على تباين طول الليل والنهار 


ما بين خط الاستواء والقطبين فهما متساويان 2 
النطاى اد سات ذانها ولكنيها) محتتان عرد كنا 


اقتربئا من الدائرة القطبية2. إذ يختفي الليل 2 
الانقلاب الحراري الصيفي 2# القطب الشمالي بينما لا 
نري النهار ل القطب الجنوبي. ويحدث العكس بين 
القطبين 2 الانقلاب الحراري الشتويء وبالطبع سيؤثر 
هذا لد ب د 
وسبحان من قال: طوَسَكرَ َك الشّمْسسَ وَالْقَمَرَ تين 
وَسَحَرَ 0-0 ال وَالتَّمَارَ» (إبراهيم: ؟؟). 

ب 7 البعد المعياري لكتلتي الشمس والقمر عن الارض 
إلى ظهور رد فعل أرضية مناسبة ومتوازنة مع قوة جذب 
الجرمين المذكورين وذلك على شكل فوة نابدذة متعاكسة 
4 اتجاهها مع القوة الجاذبة الشمسية القمرية» وردة 
الشداب فد الفاحمة عن حركة الأرض الدورانية قد 
حققت ثبات سير الآرض 4# مدارها المعروف حول 
الشمس وحددت سرعة حركتها والمقدرة وسطياً ب 
(:11١)كم/ثانية.‏ مما أدى إلى انتظام طول السنة 
(15” يوماً ونيف) واليوم )١4(‏ ساعة: وإذا ما عدنا 
إلى كواكب عطارد والزهرة والمريخ نجد أن طول اليوم 
عطارد )١171(‏ يوماً أرضياً. بينما السنة لا تتجاوز 
(44) يوماً وبالنسبة للمريخ يكاد يكون طول السنة 
ضعف طولها 4 الأرض أي (178) يوماً. وهكذا بقية 
الكواكب. وهذا التباين الكبير ‏ طول كل من السنة 
واليوم 2 الكواكب الأخرى ومعياريته بالنسبة للارض 
أحد الأسباب الأساسية 4# تباين واختلاف النظم 
حوري ١‏ يق اليكو ١‏ كل هد م وراد ري 

الختام لا يسعني إلا أن أشير إلى أن الله جلت قدرته لم 
يكتف بتسخير الشمس والقمر بل إنه سخر الأرض ذاتها 
لساكنيها لتكون لهم مستقراء وذلك بأن جعل تركيبها 

وتطبقها وطاقتها وكتلتها وحجمها معيارياً مما وفر للآرض: 

.١‏ غلافاً جوياً مثالياً 4 تركيبه (آزوتي أكسجيني) و2 
وونة وك مما املاظ عد لك( 11 اها 
قرابة (؟0) من مجموع الآشعة الشمسية القادمة إلى 
الآأرض. فحافظ بذلك على الظروف الحرارية 
والرطوبية الحالية. 

ب درعين واقيين يحميان أحياء الأرض من المواد 
والاشعاعات الشمسية والكونية القاتلة والدذرعان هما: 

.١‏ الساحة المغناطيسية وتمثل الخط الدفاعي الأول 


والبعيد عن الآرض. 
"- طبقة الأوزون القريبة من سطح الأرض  70(‏ 
وسطياً). 
وأتم هذه الأسطر بقوله تعالى: #إوَلَئْن سَأَلَتَهُم مّنْ خَلَقَ 
الشرات والارا اللي الللسد اننم لول الله فأنى 
ودَكُون4 ادر ٠ )1١‏ وفقوله كذلك: #وَإن من شَيءٍ 
له 2 زه إِلأبِقَدرِ مَعْلُوم * 2 1 ). 


١ 
كم‎ 3 


هه 


المصادر 

ا الي انار جه 

١‏ ايفانوف ك. إ. وسواه. الهيدرولوجيا العامة. لينينغراد 19/4م. 
شوبايف ل.ب ‏ علم الأرض العام. موسكو 15719١م.‏ 

ماروف م. يا. . كواكب المجموعة الشمسية. موسكو /198م. 
لا را لفك 

5. مجموعة من العلماء هيدرولوجيا اليابسة . موسكو 11/1م. 
5 ميلكلوف ف. ت. ‏ علم الآرض العام موسكو ٠159م.‏ 

٠‏ نيلكلو كوفال ن . ب. ‏ علم الآرض العام موسكو 15175 م. 

. الزايد سميره. الجامع © السيرة النبوية . دمشق *٠٠‏ ام. 
ل 

.١‏ تفسير الطبريء ابن جرير. بيروت. 

؟- تفسير فتح القديرء محمد علي بن محمد الشوكاني. عالم الكتب 


0 تفسير محمد على الصابوني. صفوة التفاسيرء دار القرآن الكريم 


يح اح 


. بيروت 15/1م. 

؛. تفسير مختصر ابن كثير ‏ تحقيق محمد على الصابوني: دار 
القرآن الكريم ‏ بيروت 1915 م. 

نال مها لدرةة" | لستراتضة: 

 ةيملعلا دليل الصالحين . محمد بن علان الصديقي. المكتب‎ .١ 
ما١1/5 بيروت‎ 

"- رياض الصالحين ‏ الإمام النووي . مؤسسة الرسالة ١195م‏ 


الهوامش 

١55٠ ميلكوف .ق  علم الآرض العام موسكو‎ )١( 

١1/5 مجموعة من العلماء . هيدرولوجيا اليابسة . موسكو‎ )١( 

اك لساك لوك ف كا اك الل اا ا 

ل مير 

(5) يختلف هذا الرقم قليلاً من عالم إلى آخر والمهم # جميع الأرقام 
نرى تماثلاً ب قيم التبخر والهطول السنوي. 

(1) نيكلوكوفا ن. ب. علم الآرض العام موسكو/ ١5175‏ 

)1٠(‏ تفسير الطبريء وابن كثير والصابوني... الخ 

(4) ما روف يام كواكب المجموعة الشمسية موسكو/ ١58/‏ 

(9) شوبايف ل ب . علم الآرض العام موسكو/ ١579‏ 
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زسائل جامعية 


ش47 


7 أول رسالة جامعية عن : 


اثر الحجامة على مرضى الروماتويد 


القاهرة ‏ مكتب الهيئة العا مية لالإعجاز العلمي/ مصطفى الشيمي 

نوقشت 2# كلية الطب جامعة الآزهر فرع البنات أول رسالة جامعية عن (تأثير العلاج بكؤوس الهواء مع 
الإدماء على كل من مستقبلات إنترلوكين والخلايا الطبيعية القاتلة ‏ مرضى الروماتويد).؛ والمقدمة من 
الطبيبة صهباء محمد أحمد بندق؛ والتي حصلت بها على درجة الماجستير فك الميكروبيولوجي (علم الأحياء 
الدقيقة)» وقد ناقشت اللجنة المكونة من: أ. د. عزة شوقي غانم» أستاذ الميكروبيولوجي بطب بنات الآزهرء وأ. د. رشدان 
محمد إبراهيم: أستاذ الميكروبيولوجي بطب بنهاء وأ. د. إيمان عبد الفتاح أبوشاديء أستاذ الميكروبيولوجي بطب بنات 
الأزهرء وأ. د. سهير سعيد مقلد. أستاذ الميكروبيولوجي بطب بنات الأزهرء الباحثة 2 الرسالة المقدمة منها 4 كلية 
الملب فرع البنات بجامعة الآزهر وذلك يوم الخميس 1577//8/5”7١ه‏ الموافق 5/5/575١٠٠م‏ وقررت أن الرسالة 2 
مضمونها جيدة و صميم تخصص الباحثة. 

وقد توصلت إلى نتائج جديدة يمكن تطبيقها عمليا واستخدمت عددا وافيا من المراجع؛ وعلى هذا الأساس فإن الرسالة 
المقدمة من الطبيبة/,صهباء محمد أحمد بندق ترقى بالقبول توطئة للحصول على درجة الماجستير 4# الميكروبيولوجي 
(علم الأحياء الدقيقة). وبعد نقاش علمي دقيق أعلنت اللجنة بالاجماع بعد المناقشة قبول الرسالة بتقدير ممتاز. 

وأوصت لجنة المناقشة بفتح الباب للمزيد من الأبحاث المتعلقة بالحجامة؛ ودراسة فكرة إدخال مقررات الطب التكميلي 
التي وافقت على إدخالها العديد من كليات الطب الغربية التي أقرتها منظمة الصحة العالمية؛ وذلك لتعريف طلبة الطب 
بوسائل جديدة متممة ومساندة لمعرفتهم الطبية السابقة بهدف تحقيق المعرفة الطبية الشاملة؛ وتنمية التثقيف الطبي, 
وتوفير فرص أكبر للشفاء والتعامل مع الأمراض. 


ملخص العرضص الذي فدمنه الباحتك : 

وتقع الرسالة 2 ١١‏ صفحة وقد شملت الأبواب التالية:الباب الآول: المقدمة» والباب الثاني عن الهدف من البحث 
والباب الثالث ما سبق نشره يع المراجع» والباب الرابع: مواد وطرق البحثء والباب الخامس: النتائكج؛ والباب 
السادس: المناقشة» والباب السابع: الملخص بالا نجليزية» والباب الثامن: الاستنتاجات» والباب التاسع: التوصيات: 
والباب العاشر: المراجع العلمية؛ ثم الملخص بالعربية. 
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وقد أجريت هذة الدراسة على خمسين مريضا من قسم 
الروماتيزم والطب الطبيعي والتأهيل ‏ بمشفى الحسين 
الجامعي. جامعة الآزهر. تم تشخيصهم كمرضى 
روماتويد مفصلي طبقا لمواصفات الجمعية الآمريكية 
للروماتويد (510). تراوحت أعمارهم من 70: 1١‏ سنة 
واشكملة الرسالة ايكًا على مجموعة ضشايطة من عقرة 
اشخاص من الاضحاء. 

وقد استخلصت الباحثة تفوق العلاج المزدوج الذي 
أضيف إليه جلسات كؤوس الهواء مع الإدماء (الحجامة) 
تفوقا ملحوظا على العلاج الدوائي بمفرده. وأوضحت 
الدراسة وجود قارق ١١‏ دلالة احصائية بين مجموعة 
العلاج المزدوج ومجموعة العلاج الدوائي شمل جميع 
ارات ال كلييكة ر المبلية لنشاط المرضن واقذر حك 
الباحثة إضافة جلسات كؤوس الهواء مع الادماء لتحقيق 
نتائج أفضل 4# علاج مرضى الروماتويد. 

التهاب المفاصل الرثياني (الروماتويد) 
يعتبر مرض الروماتويد المفصلي (التهاب المفاصل 
الشبه روماتيزمي) أحد أمراض المناعة الذاتية الذي لا 
ا لش 2021 ارين ولد إلررماندوين 
المفصلي مثالا للمرض المزمن الذي يصيب الجسم 
بالتشوه ويؤثر على العديد من مفاصله بصورة متماثله 
متبعا ‏ ذلك مسارا طويلا ومترددا على شكل فترات من 
السكون وأخرى من التفاقم ومؤثرا على المفاصل الصغيرة 
ارم 

ا ارك اللرمنةا "فقن اعتاة” المرطيى 
المصابون بالروماتويد محاولة الاستشفاء بشتى طرق 
العلاج الغير تقليدية كالعلاج بكؤوس الهواء ( الحجامة) أو 
الإبر الصينية والكي إما بالتزامن مع العلاج الطبي المعتاد 
أو عوضا عنه؛ ويرجع سبب إقبال المرضى على هذه 
الأنماط العلاجية للطبيعة المزمنة لآلام الروماتويد؛ وعدم 
قدرة الأدوية على السيطرة الكاملة على الألم. وأيضا 
10 21 ]للك الوسائل الغير تقليدية. 
وتعد طريقة العلاج بستخدام كؤوس الهواء (الحجامة) 
أحد أشهر الوسائل التقليدية التي يلجأ إليها مرضى 
الناضرة” كك شسبيل المثال 2 المانيا تشير 


الدراضات الأحصائية الى أنة مق ؟؟ الى امن المرسبي 
المصابين بالتهابات مفصلية قد لجأوا إلى الحجامة وذلك 
الفترة ما بين عام 19417 إلى 1957. 


ما هو تعريف الروماتويد؟ 

هو مرض التهابي مزمن يصيب معظم المفاصل كما 
بصني احيزة احرف -ويفتير ايحن الامواكن.٠«الناغية‏ 
الذاقة. وعد الروهاقويك اكثر الامراكن. الووماقز مدة 
انتشارا يفن المصال العظنج ( خشوتة اللفاصل) كما أنه 
أكثرها شدة وألماً حيث أنه يؤدي إلى تدمير وتشوه المفاصل 
إذا لم يُعالج مبكراً. وهو يصيب الجنسين ولكنه لدى 
النساء أكثر بنسبة "5:١‏ عنه # الرجالء: ويتركز مابين 
الخامسة والثلاثين والخمسين من العمر إلا أنه يصيب أي 
مرحلة عمرية من الطفولة إلى الشيخوخة. 

الأعراض: 

يبدأ الروماتويد عند حوالي ثلثي المرضى تقريباً بشكل 
مفاجيّ مع شعور بالتعب والإرهاق وضعف عام بما 4 ذلك 
الضعف الجنسي. أما الأعراض الخاصة فإنها تظهر عادة 
بشكل تدريجي بحيث تصيب مفاصل متعددة وخصوصاً 
مفاصل اليدين والمعصم والركبة والقدمين أو أي مفاصل 


صورة توضح التشوهات المفصلية 4 مريض الروماتويد 
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أخرى وتكون الإصابة متناظرة. وتتركز 
الأعراض ‏ المفاصل على شكل آلام وتورم لذ 
المفاصل مصحوبة بتيبس صباحيء وعادة ما تظهر هذه 
الأعراض بشكل تدريجي. أما تأثيره على أجزاء الجسم 
الأخرى كتحوت تدرى سية متكتافة من المرضىء و تيل ىت 
ظهور عقد تحت الجلدء جفاف 2# العينين أو الفم وريما 
التهاب 2 أجزاء من العينء التهاب الغشاء البلوري للرتة 
وتليف 2# نسيج الرئة. التهاب الغشاء المحيط بالقلب 
(التامور) والتهاب 4# الآوعية الدموية والأعصاب 
الطرفية.وِث حالة تأثيره على فقرات الرقبة قد يؤثر على 
21000 


العلاج: 

إن أهداف العلاج هي: تسكين الآلام. حفظ وتحسين 
القدرة الوظيفية؛ الوقاية من التشوه. تصحيح التشوه 
الموجود وأخيرا وقف تقدم المرض إن أمكن. إذا استطعنا 
ان نحقى اهذه الأهداقف فإننا ستساعد 
المريض أن يعيش حياة طبيعية أو قريبة 
من الطبيعية. 

وتقسم الأدوية المستعملة ‏ علاج 
الروماتويد إلى نوعين هما الآدوية المضادة 
اا االدديية اللشاءة للروماتوير. 
ل لط رأخيانا قد 
تأخذ شهوراً لكي تحصل الفائدة المرجوة 
لذلك يجب التحلي بالصبر وعدم ترك 
العلاج خلال الأشهر الأولى إلا 4 حالة وجود مضاعفات. 
يتمثل العلاج بعد تأكيد التشخيص بمضادات الالتهاب 
لتخفيف الألم. ثم باختيار أحد مضادات الروماتيزم التي 
تناسب كل حانة [تغم اا #اااسي لخي يا ة(امضادات اله 
خافضات المناعة أو الأدوية الكيماوية إضافة إلى ما 
التتكتكن الا اي السترلو 2 فا لكوي 2 علدة ب 
تقل أهمية وتشمل العلاج الطبيعي الوظيفي لمنع تصلب 
المفاصل وضمور العضلات.و تجدر الإشارة إلى الآهمية 
لال 1ك ظلمة من قبل الست المختكن لمراقية 
الآثار الجانبية للأدوية المستخدمة والتي وان كانت قليلة 
الحدوث قد تكون خطيرة. 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 1557١ه‏ 


الخلايا الطبيعية القاتلة 

هي مجموعة من الخلايا يطلقها جهاز المناعة غير 
المتخصص و تعد فصيلا من الخلايا الليمفاوية المقاومة 
وتدور باقتدار ل الدورة الدموية خاصة الطرفية لمنع أي 
غزو خارجي لجسم الإنسان حيث تشارك مشاركة فعالة 
كش عملية المناعة السريعة التي تحاصر الميكروب الغازي 
وبذلك تقضي على تكاثره ومفعوله 2 خلية جديدة. كما 
تؤثر تأثيرا مباشرا 2 وقف حركة وانطلاق بعض 
تكرش اكجيقية أ تسهاة إضوازة بمل؟ التعرفم الى 
التغيرات التي تحدث للخلية المصابة بالفيروس ومن ثم 
تدمرها بآلية قتل خارج خلوية. فبعد أن ترتبط بالخلية 
الهدف - بآلية ليست محددة حتى الان ‏ تنتج الخلية 
القاتلة الطبيعية مركبات من شأنها أن تعطب غشاء الخلية 
المصابة مؤدية لتدميرهاء وهكذا تقوم بقتل الخلايا 
المصابة بالفيروسات. كما عزي أيضا للخلايا القاتلة 
الطبيعية تورطها #إ دفاع العائل ضد 
السرطانات؛ حيث يعتقد أنها تتعرف 
0 شتات ل ابغضة انطرك 
للخلايا المتحولة ( السرطانية) بآلية 
2 ل شر الإطاة 
الفيروسية. وهكذا تقوم بردع أي 
تمرد داخلى من خلايا الجسم 
عندما تتحول إلى خلايا سرطانية 
2 إسشاء كا جاتنا 
السرطانية المتحركة 4# الدم. ويعزز القتل الطبيعي 
بالمتداخلات (الإنترفيرونات) والتي يبدو أنها تستحث 
إنتاج الخلايا القاتلة الطبيعية وتزيد أيضا المعدل الذي 
تقتل به الخلية الهدف. 


العلاج بالحجامة 

تتمثل طريقة العلاج بكؤوس الهواء (الحجامة) 4 وضع 
كأس على جلد المريض وسحب الهواء منه بطرق مختلفة 
لإحداث ضغط سلبي بداخل الكأسء. وبسبب ازدياد 
الضغط الداخلي عن الخارجي, يخرج الدم من الشعيرات 
الدموية الدقيقة محدئا ما يدل الك سه ر لاك 007 ]0 
يزول احتقان المناطق الواقعة تحت موضع الكأس, 


بالإضافة إلى حوادث إنعكاسية أخرى تعمل على تسكين 
الآلم وتخفيف الاحتقان.. فإذا استعمل الكأس بدون 
تشريط الجلد بالمشرط. فهذا ما يعرف (بالحجامة 
الجافة). أما إذا استعمل الكأس بعد تشريط الجلد فهذا 
ما يعرف بالعلاج بكؤوس الهواء مع الإدماء أو (الحجامة 
الدامية). والعلاج بكؤوس الهواء مع الإدماء (الحجامة 
الدامية) من أقدم صور العلاج التي مارستها البشرية 
بهدف العلاج والتخلص من الألم.. وقديما استخدم 
المصريون القدماء هذه الطريقة لسحب الدم والقيح 
أوالصديد و لعلاج العديد من الأمراض عن طريق إزالة 
المواد الضارة من الجسم. كما كتب أبو قراط يقول أن 
إخراج الدم يحتل المكانة الآولى فيما يتعلق بعلاج قائمة 
طويلة من الامراض. والتداوي بالحجامة من المندوبات 24 
الشريعة الإسلامية. وقد ورد ثب فضل التداوي بالحجامة 
أحاديث كثيرة منها: عن أنس رضي الله عنه أنه سئل عن 
أجر الحجام فقال: احتجم رسول الله صلى الله عليه وسلم 
حجمه أبو طيبة وأعطاه صاعين من طعام وكلم مواليه 
فخففوا عنه. وقال صلى الله عليه وسلم: (إن أمثل ما 
تداويتم به الحجامة والقّسَّط البحري) رواه البخاري 
ب 10 ا 1 13|[||30[3113101 00 
اا 

وروى البخاري بسنده أن جابر بن عبد الله رضي الله 
عنهما عاد المقنع ‏ أحد التابعين ‏ ثم قال: لا أبرح حتى 
يحتجم فإني سمعت رسول الله صلى الله عليه وسلم يقول 
إن فيه شفاء. 

وعن جابر رضي الله عنه أن النبي صلى الله عليه وسلم 
قال: (إن كان 4 شيء من أدويتكم خير فغفي شرطة 
محجم أو شربة عسل أو لذعة بنار توافق الداء وما أحب 
أن أكتوي) رواه البخاري مسلم. 

واليوم تستخدم الحجامة بطريقة حديثة وعصرية 
كصورة من صور الطب التكميلي. كما تستخدم بشكل 
وقائي للحفاظ على الصحة العامة. وحظيت بتجاوب بعض 
الجامعات الأوروبية فقامت بإدخال العلاج بكؤوس الهواء 
4 مناهجها الطبية كما وجدت بعض الدول # هذا النوع 
من العلاج فرصة لتخفيض نفقاتها العلاجية. 


الغرض من البح 

تقييم العلاج بكؤّوس الهواء مع الإدماء كعلاج مساعد 
لمرضى الروماتويد. وتحديد تأثيره على كل من: 
مستقبلات.. انترلوكين. الذاشة (210ع511) والخلايا 
الطبيعية القاتلة ©011) 4 مرضى الروماتويد. 


الخثيار الحالاات 

تضمنت الدراسة مجموعتين رئيسيتين: 

.١‏ مجموعة مرضى الروماتويد: 

لم اختيار المرضى الخاضعين لهذا البحث 2 قسم 
الروماتيزم والطب الطبيعي والتأهيل خ بمشفى الحسين 
الجامعى - جامعة الأزهر. وبلغ عدد الحالات التى شملها 
البحث خمسين حالة تعاني جميعها من أعراض مرض 
الروماتويد وفد تم تشخيصها طبقا لمواصفات الجمعية 
الأمريكية للروماتويد (6110). 
تم تقسيم المرضى إلى مجموعتين بغرض المقارنه: 
ممثلا # العقاقير المسكنة للالام والمضادة للالتهاب ‏ 
عقار الكورتيزون ‏ بالاضافة إلى عقار الميثوتريكسات 
المط للمناعة. 
على جلسات منتظمة من العلاج بكؤوس الهواء مع الإدماء: 
إضافة إلى ذات العلاج الدوائي الذي تلقته المجموعة 
الأولى. وامتدت مدة العلاج لثلاثة أشهر متتابعة لكلا 
المجموعتين. 

؟. مجموعة ضابطة (ج) (غير مريضة): 

تم أيضا اختيار عشرة حالات ضابطة لا تعانى من أية 
2 مرضية يهدف المقاردة. 
مواد و طرف البحث 

تم أخن التاريخ المرضي الكامل لكل المجموعات المشاركة 
واجراء الاختبارات الاآتية: 
8# أخذت عينتان من الدم الوريدي المضاف إلى 
الهيبرين لتحديد مستوى كل من مستقبلات انترلوكين 
الخلا الطينية القائلة الاك ادي ار كر 
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جد 


البدء بالعلاج من كل المجموعات المشاركة 2 
البحث. والعينة الثانية أخذت من مرضى الروماتويد 
4 المجموعتين (أ) و(ب) بعد ثلاثة أشهر من العلاج. 
أخذت عينة من دماء جميع المجموعات المشاركة قبل 
بدء لعلاج لإجراء الفحوصات المعملية اللازمة لمراقبة 
نشاط الروماتويد وتشمل: معدل سرعة ترسيب 
الكرات الحمراءء والبروتين المتفاعل سيء ومعامل 
روماتويد. وصورة دم كاملة( هيموجلوبين الدم؛ عدد 
كرات الدم الحمراء/ البيضاء: عد كلي ونوعي / 
اكات انمره 
تم فحص مرضى الروماتويد © المجموعتين(1) 
و(ب) فحصا إكلينيكيا (سريريا) شاملا للجهاز 
الحركي قبل البدء بالعلاج. و اشتمل الفحص على 
الاختبارت اللاكلينيكية اللازمة لمراقبة نشاط 
الروماتويد التالية: سجل شدة الألم وعدد المفاصل 
المتورمة والمؤلمة بالإضافة إلى سجل نشاط المرض) . 
أجريت الفحوصات المعملية واللاكلينيكية اللازمة 
ا ل ا اليه عل 
بدء العلاج لكلا المجموعتين بمعدل مرة كل أربعة 
أسابيع بهدف مراقبة الآثر العلاجي وإجراءالمقارنة 


الرسم البياني التالي يوضح تأثير العلاج المزدوج 
والعلاج الدوائي منفردا على مؤشرات (دلالات) نشاط 
المرض اللا كلينيكية 4 كل من المجموعتين. الرسم على 
يمين الصورة يمثل مجموعة العلاج المزدوج. 


بعد ثلاثة أشعر #ا بعد شعرين © بعد شعر #ا قبل البدء © 
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اتبعت الاختبارات المعملية التالية لتحقيق هدف البحث: 
إل الكقت عن تركير هميتفياتت الترلوكن الزانية 
بواسطة اختبار المعايرة المناعية بالانزيم المرتبط / 
الآليؤ ا خركايانا. 
؟. فياس نسبة الخلايا الطبيعية القاتلة باستخدام جهاز 
قياس الإنسياب الخلوي (17اء مما ص1"1) . 


ننائج البحث 

أظهر العلاج المزدوج تفوقا ملحوظا على العلاج الدوائي 
بمفرده. وأوضحت الدراسة وجود فارق ذا دلالة احصائية 
بين مجموعة العلاج المزدوج ومجموعة العلاج الدوائي 
شمل جميع المؤشرات الإكلينيكية و المعملية لنشاط المرض؛ 
وقد أسفر البحث عن النتائج التالية: 


أولا: ننائج الفحص الاكلينيكي 
(السريري) لدلالات نشاط الروماتويد: 
قبل البدء بالعالاج: 

ثبت إحصائيا عدم وجود فارق ذا دلالة إحصائية بين 
المجموعتين من حيث مؤشرات (دلالات) نشاط 
الروماتويد الاكلينيكية (سجل شدة الألم 585 وعدد 
ال ال ل ل اسيل د ار ضافة ان شجل شاط 
5 1 
بعد ثلاثة أشهر من العلاج: 

انخفضت بشكل ملحوظ مؤشرات (دلالات) نشاط 
المرض اللا كلينيكية 4 كل من المجموعتين ولكن كان 
الانخفاض سريعا ش مجموعة العلاج المزدوج ( بعد الشهر 
الأول من اضافة الحجامة إلى العلاج الدوائي) بينما كان 
الانخفاض متأخرا 2# مجموعة العلاج الدوائي ( بعد 
الشهر الثالث من العلاج الدوائي منفردا). 
ثانيا: ننائج المحص المعملي لد لالات 
نشاط الروماتويد: 
قيل البدء بالعالاج: 

ثبت إحصائيا عدم وجود فارق ذا دلالة إحصائية بين 
المحموعتين::من : حيتث اموشرات ‏ (إدددت)/, ملاظ 


الروماتويد المعملية ([سرعة ترسيب الكرات الحمراء. 
والبروتين المتفاعل سيء ومعامل الروماتويد ). 


بعد ثلاثة أشهر من العلاج: 


ثبت إحصائيا وجود انخفاض هائل وسريع 4 معامل 
الروماتويد ثز ب مجموعة العلاج المزدوج وهذا يدل 
على أن الحجامة تحدث تأثيرا تنظيميا على 
الجلوبينات المناعية. ما قد يشير إلى تأثير الحجامة 


الترسيب 1516 4# مجموعة العلاج الدوائي. بيئما 
بعد الشهر الثالث من استخدام العلاج المزدوج. يعتبر 
معدل سرعة الترسيب مؤشرا على درجة الالتهاب وهو 
د دلالات نشاط المرض المهمة التى يتم متابعة 
نشاط المرض من خلالها. 

. ثبت إحصائيا حدوث إنخفاض 4# تركيز خضاب الدم 
( الهيموجلوبين) فب بعد ثلاثة أشهرمن تلقي العلاج 
ارتفاعا طفيفا 4 مجموعة العلاج المزدوج غير أن 
ذلك الارتفاع لم يكن ذا دلالة !احصائية. 


انخفضت بشكل ملحوظ معدلات البروتين المتفاعل 
سي وهو أحد المؤشرات المعملية لنشاط للمرض ‏ 3 
كل من المجموعتين ولكن كان الانخفاض كبيرا و 
سريعا 4 مجموعة العلاج المزدوج ( بعد الشهر الآول 
0 ا ل ا ات ) شاه 


بمجموعة العلاج الدوائي. 


الرسم البياني التالي يوضح تأثير العلاج المزدوج 
والعلاج الدوائي منفردا على مؤشرات (دلالات) 
نشاط المرض المعملية ‏ كل من المجموعتين. الرسم 
على يمين الصورة يمثل مجموعة العلاج المزدوج. 


بعد ثلاثة أاشهعر #ا بعد شغرين 9 بعد شعر #ا قبل البدء 9 


على المناعة الخلطية. 0[1]7متتمطحط] 20121طناط بينما 
جاء انخفاض معامل الروماتويد قليلا ومتآخرا ذ 
مجموعة العلذج الدواتى. ريت الشهن الثانت من 
العلاج الدوائي منفردا). 

ومعامل الروماتويد أو العامل الرثياني تزهو جسم أو 
أجسام مناعية تكون ايجابية التفاعل لدى حوالي 0/: 
من مرضى الروماتويد أي أن النتيجة السلبية لا تنفي 
الروماتويد. كما أن هذه الآجسام المناعية تكون 
موجودة 4# أمراض غير روماتيزمية مثل الالتهابات 
البكتيرية والفيروسية ونتيجة استعمال بعض الأدوية 
أي أن وجودها لا يعني بالضرورة الاصابة 
بالروماتويد.و يشكل ارتفاع معدل معامل الروماتويد 
عامل خطورة بالنسبة لمريض الروماتويد حيث ترتفع 
معدلات الاصابة بمضاعفات الروماتويد غير 
ا00اا00 
مريض الروماتويد مثل التهاب الغشاء البلوري للرئة 
وتليف # نسيج الرئة, التهاب الغشاء المحيط بالقلب 
(التامور) والتهاب 4# الآوعية الدموية والأعصاب 
1-0 ال ار لسر 
الدوائي لمريض الروماتويد حماية من تلك المضاعفات 
الخطيرة نظرا للانككاة) لني ب معدلات 
معامل الروماتويد بفعل جلسات الحجامة. 


ثالثا: تننائج الفمحص المعملي للحد الخلوي: 
قبل البدء بالعالاج: 

اوكرت "01 السدروهؤ اتحما حوس ردت احصيافية لك 
العدد الكلي لخلايا الدم البيضاء مداه© [اء© عغنط10 
(11700) لدى مجموعة مرضى الروماتويد مقارنة بنظيره 
222 الداصحاء: 

ثبت إحصاتيا عدم وجود فارق ذا دلالة إحصائية بين 
المجموعتين من حيث عدد كريات الدم الحمراء .).)كا) 
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و أصتاهي) لاع 1160 والمستوى الكلي لخلايا الدم 
البيضاء 2دناهر) لاعن علطا 0 م/1717) 

بعد ثلاثة أشهر من العلاج: 

.١‏ تم رصد تغيرات 2 صورةالدم بعد تطبيق جلسات 
الحجامة. حيث ارتفع عدد كريات الدم الحمراء 
(00) غصتده© 1اءع© 260 ارتفاعا ذا دلالة 
إحصائية بعد الشهر الثالث من العلاج المزدوج. بينما 
لم يحدث أي تغير 4 عدد كريات الدم الحمراء 2 
مجموعة العلاج الدوائي. 

اث إضاعة عشات البتانة ا سقط كائر 
الكريات البيضاء ولذا ارتفعت مؤشرات المستوى الكلي 
لخلايا الدم البيضاء 2نامب) لاعن علطلا (0ب170) 
والمتعادلة 115[طممغ)دءلآ منها خاصة ارتفاعا 
تدريجيا 4 المجموعة التى خضعت للعلاج المزدوج. 
وهذا الارتفاع ‏ المستوى الكلي لخلايا الدم البيضاء 
يعزز قدرة الجسم الدفاعية ضد الميكروبات وهو ما 
در الانار انسشسة للادودة المشطة للمناعة حدسك 
أدى العلاج المزدوج إلى تعديل المستوى الكلي لخلايا 
الدم البيضاء التي كانت منخفضة بفعل العلاج 
الدوائي فارتفعت لتصل إلى معدلاتها الطبيعية تقريبا 
بعد إضافة الحجامة إلى العلاج الدوائي. وثبت 
إنخفاض المستوى الكلي لخلايا الدم البيضاء 2 
المجموعة التي خضعت للعلاج الدوائي منفرداء ويعزى 
ذلك إلى تأثير الأدوية المثيطة للمناعة. 


رايعا: تنتاتج المعحص المحملي لعدد الخلاذيا 


الطبيعية القاتلة: 
قبل البدء بالعالاج: 


اق الدراسة وجود نامضو لحب سات جه 
المصضقة المتوئة للحلا القائلة الملتكهيى عي ملضموعة 
د 000 طش لما ريف طلرره ك از 5656 الأشحاء. 
بيئما ثبت إحصائيا عدم وجود فارق ذا دلالة إحصائية 
بين مجموعتي المرضى من حيث النسبة المتئوية للخلايا 
القاتلة الطبيعية. 
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بعد ثلاثة أشهر من العلاج: 
ارتفعت مؤشرات النسبة المئوية للخلايا القاتلة الطبيعية 


ته 2/1 # المجموعة التي تلقت العلاج بالحجامة إلى 


جانب العلاج الدوائي: بينما ثبت انخفاض النسبة المتوية 
للخلايا القاتلة الطبيعية ْ مجموعة العلاج الدوائي وقد 
يبرر ذلك تآثير الآدوية المثبطة للمناعة. وارتفاع النسبة 
الكمية للخلؤيا: القاقلة: الطبيعية يون تطبيق.. حلبات 
الحجامة يعني استئفار وتحفيز القدرة المناعية لتلك 
تفرد ونا العد ظل تن تدر وموو تقب »الوومناتةيق تفمل الادونة 
المثبطة للمناعة أو بسبب إضطراب نشاط الجهاز المناعي 
ككل أ مرضى الروماتويد. وانخفاض معدل تلك الخلايا 
أو انخفاض نشاطها يزيد من خطر التعرض للتحولات 
السرطانية والاصابة بالعدوى المتكررة. حيث تقوم تلك 
الخلايا بحراسة الجسم من أي هجوم فيروسي أو بكتيري 
أو طفيلي: كما تلعب دورا حيويا 4 مهاجمة الخلايا 
ا ا 
خامسا: تنائج المفمحص للمعدالات تركيزر 
مستقبلات انتر وكين الذائيهة 511-216 
قبل البدء بالعالاج: 

أوضحت الدراسة ارتفاع معدلات تركيز مستقبلات 
ال له رك للدت شال الحلرنا 


الرسم البياني التالي يوضح تأثير العلاج المزدوج 
القاتلة الطبيعية ب كل من المجموعتين. الرسم على 
يمين الصورة يمثل مجموعة العلاج المزدوج. 


التائية) ل مرضى الروماتويد ارتفاعا كبيرا مقارنة 
بالأشخاص الآصحاء. بينما ثبت إحصائيا عدم وجود 
فارق ذا دلالة إحصائية بين مجموعتي المرضى من حيث 
معدلات تركيز مستقبلات انترلوكين الذائبة لنسبة. 


الهورت الدراسة اتكفاطنى معدلآات: تركية : مستتلات 
انترلوكين-5 الذائبة بفارق إحصائي واضح 4# مجموعة 
العلاج المزدوج التي أضيف إلى علاجها جلسات 
الحجامة.بينما لم يسجل أي تغير ملحوظ 4 مجموعة 
العلاج الدوائي. 
أظهر مستوى تركيز مستقبلات انترلوكين الذائبة أذ 
مجموعة العلاج المزدوج علافة طردية ذات دلالة 
إحصائية هامة مع درجة شدة المرض قبل البدء بالعلاج 
وبعد الانتهاء منه عقب ثلاثة أشهر متتالية. 
لوحظ وجود توافق إيجابي واضح بين معدلات تركيز 
مستقبلات انترلوكين الذائبة وجميع المؤشرات الإكلينيكية 
لنشاط للمرض ( سجل شدة الآلم وعدد المفاصل المتورمة 
ا ل ل شا رك اوفك ترل. 
لوحظ وجود توافق إيجابي واضح بين معدلات تركيز 
مستقبلات انترلوكين الذائبة وجميع المؤّشرات المعملية 
لنشاط للمرض (سرعة الترسيب / معامل روماتويد/ 
البروتين المتفاعل سي) . 
الاستساج: 
© أوضحت الدراسة تفوق العلاج المزدوج تفوقا ملحوظا 
على العلاج الدوائي بمفرده. شمل جميع المؤشرات 
الإكلينيكية و المعملية لنشاط المرض. 
كه القلاح بالحجامة ,لبي ٠‏ #ييطريتة فلية للتسكاة 
الآلم فحستء بل أثبت أيضا فعاليته 4 إحداث تأثير 
تنظيمي على عناصر الجهاز المناعي الخلوية. 
العلاج بالحجامة يدعم تكاثر الخلايا القاتلة 
الطبيعية 15[اء© >1[ ما يعني استئفار وتحفيز القدرة 
27د ) المصطة عغاذة ف فرضى 
الروماتويد. وهو ما يعزز دفاعات الجسم الطبيعية 
ضد العدوى بأنواعها والتحولات السرطانية التي 


يزداد تعرض مرضى الروماتويد لها بسبب تعاطيهم 
الأدوية المثبطة للمناعة. 
ثبت إحصائيا وجود انخفاض كبير 2# معامل 


الروماتويد. وهذا قد يكون ذا قيمة إيجابية 4 تجنب 
مضاعفات الروماتويد غير المفصلية الخطيرة التي 
يسببها إرتفاع معامل الروماتويد. 
© أظهر العلاج بالحجامة تأثيرا تنظيميا على نشاط 
الخلايا التائية. ممثلا 2 انخفاض معدلات تركيز 
اك الناضة 511-21 عارق 
إاحصائي واضح 4 مجموعة العلاج المزدوج التي 
أضيف إلى علاجها جلسات الحجامة. 
التوصيات: 
العلاج بكؤوس الهواء مع الإدماء (الحجامة) طريقة 
فعالة وإقتصادية وبسيطة تساعد 4ك السيطرة على نشاط 
الروماتويد المفصلي. 
الحجامة ليست بديلا عن العلاج الدوائي لمرضى 
الروماتويد ولا يمكن استخدامها إلا كعلاج مساند أو مكمل 
لعلاج للروماتويد الدوائي. 
توصي هذه الدراسة بمزيد من البحث للتعرف على الاثار 
الفسيولوجية للعلاج بكؤوس الهواء مع الإدماء والآليات 
التي يعمل بها هذا العلاج وإمكانية الاستفادة من تأثيره 
على 1 كن "الختلظة. 
يمكن استخدام معدل تركيز مستقبلات انترلوكين 
الناضه أكمو تر التحديك” نشاط؟ مرضر للر ات 5000 
يمكن متابعة ومراقبة تطور المرض واستجابة المريض 
للعلاج بواسطته. 
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1 
إن الصيام وسائر التشريعات الإلهية فضلا على أنها عبادة لله تعالى فهي أيضا 
لتحقيق مصلحة روحية وسلوكية وبدنية لازمة لهذا الإنسان؛ لذلك فرض الله 
سبحانه وتعالى الصيام علينا وعلى جميع الآمم قبلناء قال 00 يا أَنُّهَا انَّدِينَ 
00-77 ز ز2ز2111131101312 000 
كما أخبرنا جل 24 علاه أن ةك الصيام خيرا ليس ثلا صحاء المقيمين فقطء بل أيضا 
للمرضى والمسافرين؛ والذين يستطيعون الصوم بمشقة ؛ ككبار السن ومن 24 
00 الكزة لك يما مّمْدُوَات فَمَن كَانَ نكم مَرِيضًا أو عَلَى سَفْر فعدَّة دة من أيّام 
2 102020202020202 01010101 1 1 ]1010 05808000( 
تَعْلَمُون* (البقرة184) 

والخير اسم تفضيل ‏ على غير قياس وهو الحسن لذاته ولما يحقق من لذة أو نفع أو سعادة , فالصيام 
حسن لذاته؛ ولما يحققه للمؤمن من المنافع واللنة الروحية والسعادة 4 الدنيا والآخرة. ومعنى (إن كنتم 
تعلمون) أي فضيلة الصوم وفوائده. 

وهذه المنافع والفوائد متحققة لكل مكلف من الآأصحاء المقيمين» والذين يصومون بلا مشقة زائدة من 
أهل الرخص الذين يستطيعون تناول وجبتي الفطور والسحور كالآصحاءء؛ ولا يوجد بحث علمي ‏ فيما 
أعلم ‏ أجري على الصائمين الآأصحاءء. 4 الظروف الطبيعية:؛ إلا وأفاد أحد أمرين: إما عدم تأثير الصيام 
على وظائف اللأعضاء ومكونات ا لجسم بأي قدر يشكل خطورة على الجسم أو يسبب ضررا بالغ على معظم 
الآمراض. أو أن تظهر هذه الآبحاث فائدة جلية 4 تحسين بعض مكونات الجسم ووظائف الآأعضاء 2 
الشيخوخة: أو أثناء الحملء أوالرضاعة؛ بل وأثبتت الأبحاث بأن الصيام يساعد 4 شفاء بعض الآأمراض. 
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وبذلك يظل الصيام خير لمعظم المرضىء والمسافرين, 
والمطيقين للصيام. ويكون محققا لهم من الفوائد والمنافع 
الشيء الكثير الذي لا يعلمونه. فالصيام للمرضى والمسافرين 
والمطيقين هو الأولى والآنفع. مالم تضعف النفس عن تحمل 
المشقة: أو يصيبها أو يضيب الجسد ضرر محقق: ففي الآولى 
تكون الرخصة,. وك الثانية تكون العزمة؛ ويتعين الإغطار, 
وبهذا قال بعض أهل التفسير وجمهور الفقهاء. وقد تجلت هذه 
الفوائد واستق لها يخ زماننا هذاء وستلخص 4# هذه 
المقالة علاقة الصيام بالشفاء من الآمراض قديما وحديثا. 


الصيام وسيلة علا جيه 
من الأمم تبين فضل هذا الصيام وفوائده. فوصف الطبيب 
المسلم (ابن سينا) الصوم لمعالجة جميع الأمراض المزمنة, 
ووصف الأطباء المسلمون 2# القرنين العاشر والحادي عشر 
جرى تطبيق الصوم 4# المستشفيات للمعالجة من الآأمراض 
التناسلية7). 

وك عصر النهضة #4 أوروباء أخذ علماؤها يطالبون الناس 
الملذات ويقترحون الصوم للتخفيف من الشهوات. وك ألمانيا 
وجد الطبيب (فريدريك هوفمان)  ١570(‏ 1845م) أن 
الصوم (يقصد به التجويع المتواصل وهو ما يعرف بالصيام 
الدموية والساد”/ الذي يصيب العينين وأورام اللثة ونزيفها 
والقرحة الجفنية: كما أعلن أنه ينصح المريض 2# أي مرض 
كان: ألا يأكل شيئًا. 

وك روسياء توصل الأطباء إلى نتيجة مماثلة؛. 2# القرنين 
الثامن عشر والتاسع عشر الميلاديين... فلقد تقدم الدكتور 
( بيترفينيا مينوف) من جامعة موسكو بتقرير نشر 2# سنة 
5م نصح فيه المرضى بالتوقف الكلي عن الطعام أثناء 
فترة المرض... وعلل ذلك بقوله: (إن الصوم يعطي المعدة 
قترة راحة تمكن المريض من الهضم بشكل مناسب عتدما 
يتعافى: ويعود إلى الآكل ثانية): بعد ذلك أعلن الدكتور(ب. 
ج. سباسكي) الأستاذ 4 جامعة موسكو. عن النجاح 2 
معالجة (الحمى الراجعة) بالصوم. وقال: (إن الصوم يسمح 
بحدوث المعالجات المتزايدة 2 داخل الجسم, دون تدخل من 


الخارج. وهذا # الحقيقة علاج للأمراض المزمنة) (). 

وك القرن التاسع عشر أعلن الطبيب الروسي (زيلاند) أن 
الصوم قد أثر إيجابيا على الجهاز العصبي للمريضء كما أثر 
تأثيرا لا بأس به:على هضمه ودمه بوجه عام؛ وكتب قائلا: إن 
الطلوم يسمح للجسم بأن يرتاح ثم يستأنف نشاطه الطبيعي 
بقوة متجددة. وك الولايات المتحدة الأمريكية بدأ الاهتمام 
بالصوم باعتباره علاجا للمرضىء منذ القرن الماضي. فقد 
عالج الدكتور (إدوارد ديوي) قبل فرن بالصوم كلا من 
الاضطرابات المعدية والمعوية. وداء الاستسقاء. والالتهايّات 
العديدة» بالإضافة إلى الضعف والترهل الجسدي.. وكان يري 
أن الراحة من الطعام ‏ وليس الطعام ‏ هي التي ترمم الجهاز 
العصبي. 4 حين أن الطعام ‏ بالنسبة للمريض ‏ يسبب توترا 
شديدا بقدر التوتر الذي يسببه العمل المتعب؛ ويؤكد على أن 
الطعام خلال المرضء يصبح عبثا على المريض. 

هذا وقد انتشرت المصحات الطبية التي تعالج الآمراض 
بالصوم 4 كثير من بلدان العالم الشرقي والغربي. 


الصيام والأبحاث العلمية الحديثة 


الصيام ومرضى السكري 

كثر الحديث عن إمكانية صيام مرضى السكري 4 شهر 
رمضان! وهل يعتبر هؤلاء المرضى جميعا من ذوي الأعذار 
الذين يباح لهم الفطر؟ أم يمكن أن يباح ذلك للبعض دون 
الآخرة ومن هم على وجه التحديد5 وقد أثبتت الأبحاث 
الطبية الحديثة أن الصيام لا يشكل خطرا علي معظم مرضي 
السكريء إن لم يكن يفيد الكثيرين منهم. ضفي بحث أجراه 
الدكتور رياض سليماني وزملاؤه 24 كلية الطب بمستشفى 
الملك خالد الجامعيء (1940م) حول تأثير صيام رمضان على 
التحكم ب مرض السكريء عند !4 من مرضى النوع الثاني؟, 
فعتل محموهة عن الا شخاصض الذي لآ عاندة من هذا المركن: 
وتم تحديد وزن الجسم., والبروتين السكريء. وخضاب الدم 
السكري. قبل رمضان وقور انتهائه. عند كل من 
المجموعتين.وتم قياس البروتين السكري, 
2605712 عند ١‏ من مرضى السكري, وقد لوحظ أنه 
لم يطرأ أي تغير على الوزن عند هؤلاء المرضى إذ كان قبل 
رمضان )١1.8+170,7(‏ مقابل: )١1.511705١(‏ كلجم بعده, 
كما لم يطراً تغير على خضاب الدم السكريء (1أهاع0208ء11 
657122 إذ كان قبل رمضان (5.١٠+١.؟)‏ 4 مقابل 


زاع)20][ 
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3.8+٠١.5(‏ ) مجم / ٠٠١‏ مل بعده؛ ولم يطرا تغير 
على البروتين السكري (1عغ106 0ع0717057:12) حيث 
كان )٠.5021.15(‏ مقابل :)0.59429١117(‏ ملجم :٠٠١/‏ بعد 
انتهاء صيام رمضان. أما 4 المجموعة التي لا يعاني أفرادها 
من مرض السكري ؛ فقد لوحظ انخفاض هام © وزنهم خلال 
الصيام )٠١.5+14.7(‏ كلجم.ء مقابل (7+077.5, )٠١‏ كلجم, 
بيد أنه لم يسجل أي تغيير يذكر ‏ خضاب الدم السكري 
يصلطماعمحصء1]طآ 0عغ71705312) واستنتج الباحثون من 
ذلك أن صيام شهر رمضان لا يسبب أي فقدان هام 4# وزن 
الجسم؛ وليس له أي أثر يذكر على التحكم 4 مرض السكري 
لدى مرض النوع الثاني!". 
كما قام الدكتور ألفونشو (ط0014025) وزملاؤه بكلية 
الطب مستشفى الملك خالد الجامعي بالرياضء. (0١111م)‏ 
بتوزيع استبيان على ” "١‏ من مرضى السكريء (85 من الذكور 
و ١١4‏ من الإناث) وذلك لتقويم مفاهيمهم. ومواقفهم, 
وممارساتهم. خلال شهر رمضان. 
وقد قام أكثر هؤلاء (84/) بصيام رمضان:ء وذكر أكثر من 
الثلث (77517) أن نشاطهم الجسمي يقل 4 رمضانء كما أن 
ضعف هذا النشاط كان أكثر شيوعا لدى أولئك الذين لم 
يصوموا رمضان )“6١(‏ منه لدى الذين صاموه. (50“), 
وأعرب عدد كبير (05)) أنهم شعروا بتحسن صحتهم خلال 
شهر رمضانء ولم يتردد على المستشفيات # حالات طارئة. 
سوى (1:9) منهم. 4# حين لم تتجاوز نسبة من دخلوا 
المستشفى بسبب مرض السكري (790) أما بالنسبة 
للأشخاص الذين لم يصومواء فقد كانت هذه النتائج أقل 
إيجابية. إذ أعرب ))2٠١(‏ منهم فقط عن تحسن الصحة, 
ظيْما ازتفعت الراجعات الظاركة الفستقفى (216): ويلفت 
حالات دخول المستشفى .)7/2١0(‏ 
وكان هنالف اعتقاف شباكن: للدى ١‏ 10/6ز.مة المرضيى )اجات 
صيام شهر رمضان يؤدي إلى تحسن الصحة؛ وكان هذا 
الشعور قويا لدى المرضي الذين صاموا الشهر ))27٠(‏ مقابل 
المرطن الذين افطووة 7 ا 
وقد أظهرت الدراسة أن معظم مرض السكريء يفضلون 
صيام شهر رمضان: وأنهم يعتقدون أن لذلك أثرا إيجابيا على 
مرضههم©". 
وقد أثبت باربر( 50 14ع825) وزملاؤه سنة 1979م لذ 
برمنجهام؛ أن هناك تغيرا قليلا ب تحكم مرض السكري عند 
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الببلميق. الماكعية: واث” هود الموكطبي .المراحفين لسيادات 
السكر قد تناقصء. ولا توجد زيادة كش معدل احتجاز مرضى 
السكري المرتفع وغير المتحكم فيه؛ داخل المستشفى خلال 
شهر رمضان"'!. 
وقد قام خوقير وزملاؤه سنة 1947 م بدراسة شملت 
؟4*مريضا من مرضى السكري. ٠١‏ منهم يعتمدون على 
الأنسولين 2# العلاج» و55 منهم لا يعتمدون على الأنسولين, 
وقد وجد أن ١١‏ مريضا من الذين لا يعتمدون على الآنسولين, 
قل وزنهم وانخفضت مستويات السكر (اء1.67 106056 ى) 
لديهم بعد الصيامء عنه قبل أن يصوموا. كما قلت جرعة 
الآنسولين بنسبة ٠١‏ عن المعتاد عند المجموعة التي تعتمد 
على الآنسولين 2# العلاج؛ وقل وزن سبعة منهم» بينما ارتفع 
معدل السكر عند باقي المجموعة. لذلك نصح الباحثون بعناية 
خاصة لهؤلاء المرضىء إذا أرادوا أن يصوموا كل أيام شهر 
رمضان. ولا حرج عليهم بعد ذلك. كما أثبتت بعض الدراسات 
الحديثة أنه لا توجد تغيرات باثولوجية أو أي مضاعفات 
سريرية على مرضى السكري الذين يصومون شهر رمضان 2 
المكونات التالية: 
جلوكوز الدم ‏ الهيموجلوبين ‏ الأنسولين ‏ الكولوستيرول 
وثلاثي الجلسريدء ووزن الجسم. مع الأخذ © الاعتبار 
ضرورة أن يهتم المرضى بضبط جرعاتهم الدوائية ويمارسون 
نشاطهم اليومي وينضبطوا # حميتهم الغذائية خصوصاً 
المرضى الذين يتناولون الآنسولين. 
أما مرض السكري الذين ينصحون بعدم الصيام فقد 
حددتهم دراسة التقويم الشامل الذي أجراه الدكتور سليماني 
وزملاؤه عن مرض السكري وصيام رمضان سنة ١18/8‏ م وهم 
كالتالي: 
.١‏ المرضي المعرضون لزيادة الأجسام الكيتونية 4 دمائهم 
". المرضي الذين يعانون من تأرجح كبير وسرعة تفير 2 
مستوى الجلوكوز لديهم. 
"كي الحوامل: 
4. الأطفال المصابون بمرض السكري. 
4. مرضى السكري الذين يعانون من مضاعفات مرضية 
خطيرة مثل الفشل الكلوي أو الذبحة الصدرية. 
7. مرضى السكري الذين يعانون من أمراض خطيرة مثل 
التسمم الدموي الشديدء أو فشل القلب الاحتقاني, 
ويسمح بالصيام لباقي المرضىء والمرضى الذين يتقبلون 


النصائح الطبية ويشجع الصيام للمرضى البدنيين من 
النوع الثاني الذين لا يعتمدون على الأنسولين ماعدا 
الحوامل منهن والمرضعات اللاتي لديهن السكر ثابت مع 
زيادة ْ الوزن فوق 7١‏ من الوزن المثالي. والخلاصة أن 
معظم الآبحاث تشيّر إلى أن صيام شهر رمضان لمرضى 
السكر أمن من الناحية الصحية طللما كان هناك وعي 
وضبط غذائي ودوائي. 
معظم مرضى النوع الثاني يمكن أن يصوموا بأمان و أحيانا 
يستطيع مرضى النوع الآول الصيام طاما كان هناك ضبط 
وعناية بالغذاء والدواء والحركة والنشاط.. ويعتبر التحكم 3 
هذه الآمور أشياء مهمة للصيام. 


كنانةظطمرمهةوع 
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فرحة المحده 

يعدل الصيام الإسلامى ارتفاع حموضية المعدة, وبالتالى 
يساعد 2 التكام فرحة المعدة مع العلاج المناسب. وفد ارق 
الهدف منها التعرف على تأثير صيام شهر رمضان على 
حموضية المعدة (زيادة الحموضة وقلتها ) ٠‏ وقد وجد الباحثون 
أن الحموضية 4 المعدة اعتدلت؛ (10+5:0112طاء150) عند كل 
الذين يعانون من قلة الحموضية:ء (550212ط*ه1[طءهم219) أو 
زيادتها (590112ط102طاءءةءم117): مما يؤكد أن صيام شهر 
رمضان يخفف ويمبع حدوث الحموضة الزائدة, والتى تكون 
سما وقهييا فاتهووك قريحة لم11 


أمراض الأوعية الدموية الطرفية 

عالج الصيام عددا من الآمراض الناتجة عن السمنة: 
كمرض تصلب الشرايين؛ وضغط الدم؛ وبعض أمراض القلب. 
كما يساعد # علاج بعض أمراض الدورة الدموية الطرفية, 


هناك امراضن غنزيدة تحصبيب الأوهية الدهوية الظرضية :.والتي 


تبدو أن لها علاقة بنشاط الجهاز العصبي الودي 
(السمبثاوي) الزائد 2 نهايات الشرايين 
(ع1101ع4). ويعتبر مرض الرينود (29720110,5ظ] 
ع115625) أحداووةٌ الأمراضء حيث تنقبض فيه عضلات جدر 
الششبليين الدقيقة انقياضا ذاتيا شديدا: مسيبة ألاما مبرحة: 
وتهجم هذه الآلام عند التعرض للبردء أو الضغط العصبي, 
ولواستمر المرض لعدة سنوات فقد يؤدي إلى فقدان الأطراف, 
ولعلاج هذا المرض يمنع التعرض للبرد ما أمكن. ويتحاشى 
التدخين؛ ويعطى المريض بعض الآدوية 'كموسعات_ للاوغية 
الدموية. كما يستأصل العصب السمبثاوي الموضعي المغذي 
للأطراف؛ ويتحاشى التعرض للضغوط العصبية والنفسية. 
وهناك مرض أخر (©1015625 1,5ء811618) من نفس هذا 
النوع؛ يؤثر على الشرايين والأوردة الطرفية؛ والتدخين ينشط 
هذا المرض ويزيده سوءاء وعند منع التدخين يتحسن المريض 
تحسنا ملحوظاء وقد يحتاج بعض المرضى إلى استئصال 
العصب الودي ( السمبثاوي) المغذي للأطرافء وأحيانا يحتاج 
هذا المريض إلى بتر أطرافه لو استمر ك# التدخين. 
وقد ذكر الدكتور صباح الباقر.# دراسة له سنة ١159م‏ أن 
الصيام الإسلامي يؤدي دورا هاما 4 علاج أمراض الآوعية 
الدموية الدقيقة: ولخض. هذا الدؤز .3 النقطتيخ التاليتين: 
.. تحريم التدخين أثناء ساعات الصيام؛ يقدم خدمة جليلة 
© علاج المرض. 
؟. لا يشكل الصيام أي مشقة أو ضغط على الجسم بل على 
العكسء يعتبر عاملا مهدئًا. حيث تزداد العوامل المنشطة 
للإيمان ‏ الصلاة والذكر وقراءة القرآن. 
وخلص الدكتور الباقر إلى أن تثبيط الجهاز العصبي 
الودي (السمبثاوي) أثناء الصيامء يلغي العامل الثاني 
المسبب للمرضء وبالتالي تظهر فائدة الصيام الإسلامي 
بك اقشاع عر مل هزه الاصوا كن 


الع 
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الصيام ومرضى الجهاز البولي 
كان وما زال الآطباء يعتقدون أن الصيام يؤثر على مرض 
المسالك البولية. وخصوصا الذين يعانون 
من تكون الحصياتء أو الذين يعانون من 
فشل كلويء. فينصحون مرضاهم بالفطر, 
وتناول كميات كبيرة من السوائل. 
وقح شيك بخلاف: الك 1ذ ريما كان 
الصيام سببا 4 عدم تكون بعض 
الحصيات. وإذابة بعض الأملاح؛ ولم يؤثر 
الصيام مطلقا حتى على من يعانون من 
أخطر أمراض الجهاز البولي» وهو مرض 
الفضل الكلوى مع الفسميل التكرن. 
أجرى الدكتور فاهم عبد الرحيم وزملاؤه 
بكلية طب الأزهر (15/87م)؛ بحثا عن تأثير 
صيام شهر رمضان على عمل وظائف الكليتين عند الأشخاص 
العاديين» وعند المرضى المصابين ببعض أمراض الجهاز 
البولي, أو بمرض تكون الحصى الكلوي (11ناء21ء 21معخل): 
وشملت الدراسة عشرة من مرضى الجهاز البولي. وخمسة 
عشر مريضا بالحصى. بالإضافة إلى عشرة أشخاص عاديين 
للمقارنة. وتم خلال كل من فترتي الصيام والإفطار أخذ 
عينات من البول2 وتحليلها لمعرفة نسبة الكالسيوم, 
والصوديوم, والبوتاسيوم, واليورياء والكرياتينين؛ والحامض 
البولي. 
وكانت نتيجة تأثير الصيام على هذه العناصر على النحو 
التالي: 
حدث نقص هام 4# حجم البولء وزيادة 2 كثافته النوعية: 
ندى كن المجعوعات التى: قتملتها الدرابية وبعدقك تقيرابت 
طفيفة جدا ب مكونات المصل من الكالسيومء والصوديوم. 
والبوتاسيوم. والحامض البوليء والكرياتينين» واليوريا لدى 
الجميع. 
وحدثت زيادة طفيفة 4# الكالسيوم © البول لدى الجميع. 
وعليه فقد كان التغير الحاصل 4 عناصر المصل لدى كل 
المجموعات التي شملتها الدراسة طفيفاء عديم الأهمية؛ بيد 
أن التغيرات التي طرأت على مكونات البول خلال الصيام؛ قد 
تمنع تكون الحصىء نظرا لنقص الكالسيوم © البول؛ وزيادة 
الصوديوم والبوتاسيوم: التي كانت نسبتها أكبر لدى من 
يعانون من الحصىء ولدى المصابين بأمراض الجهاز البولي. 
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وقد استنتج الباحثون من ذلك أن الصيام لم يؤثر سلبيا 
على مجموعات المرضى الذين شملتهم هذه الدراسة؛ والذين 
يعانون اما من تكون الحصى #4 الكلية: 
أومن أمراض الجهاز البولي. فضلا عن 
التأثير المحتمل للصيام 4 منع تكون 
حصيات الكلى. عكس ما هو شائع عند 
الآطباء وغيرهمء إذ إن زيادة الكثافة 
النوعية للبول ترجع إلى زيادة إغراز البولة. 
التى تكون “7٠١‏ من المواد المذابة # البول, 
والبولينا مادة غروية تنتشر فتساعد على 
عدم ترسب أملاح البول التي تكون حصيات 
امالك البونية: 

كما أجرى قادر وزملاؤه سنة /156م, 
دراسة على المرضى الذين يعيشون على 
غسيل كلوي مزمنء: ويصومون شهر رمضان. وآثبتوا أنه لا 
يوجد تغير يذكر 4 نسبة اليورياء والكرياتينين. والصوديوم. 
والبيكربونات: والفوسفور والكالسيوم. ولكن وجد ارتفاع 
ملحوظ على نسبة البوتاسيوم 2# الدم» وعزا الباحثون ذلك 
إلى تناول المشروبات الغنية بالبوتاسيوم بعد الإفطارا". 
الصيام وتجلاط الدم 

كان يعتقد أن الفقدان النسبي لسوائل الجسمء وانخفاض 
عدد ضربات القلبء وزيادة الإجهاد أذتاء الصوم, يفشو ةقاشوا 
سلبيا على التحكم ‏ منع تجلط الدم؛ وهو من أخطر 
الأمراضء وقد ثبت أن الصيام الإسلامي لا يؤثر على ذلك أ 
المرضى الذين يتثئاولون الجرعات المحددة من العلاج. 

أجرى الدكتور جلال ساعور أستاذ الآمراض الباطنية 
بمستشفي الملك فيصل التخصصي. (155م)ء بحثا عن 
تأثير الصيام على مرضى القلبء الذين يتناولون علاجا 
مضادا لتجلط الدم؛ وقد كتب الدكتور ملخصا لبحثه فقال: 

تقبل الغالبية العظمى من المسلمين علي صيام شهر رمضان 
كل سئة؛. ويترتب على الصيام حدوث تغيرات رئيسية 24 
النشاط الجسمي وأنماط النوم؛. فضلا عن تغير أوقات تناول 
الطعام والشراب»ء ونوعه: وكميته؛ وعليه فمن الممكن أن يؤثر 
الصيام تأثيرا سلبيا على التحكم 4# منع التجلط من خلال 
الفقدان النسبي لسوائل الجسم, وانخفاض النتاج القلبي, 
وزيادة الإجهاد. ولزوجة الدم. فضلا عن التغيرات التي تطرأ 
على امفقصيادن الاودية وانتقلايها: 


وك الفترة الواقعة بين ١158م‏ إلي 11845 م تم فحص ما 
مجموعه 5845 مريضا # عيادة منع تخثر الدم بمستشفى 
المللك فيصل التخصصيء تلقي 747 مريضا منهم العلاج 
المضاد لتجلط الدمء نظرا لحالة القلب لديهم؛ و "47 نظرا 
للتجلط الشديد 2# الأوردة؛ مع الانسداد الرئوي أو بدونه . 


وك فترة العلاج (؛ سنوات). صام عدد ٠١1‏ من هؤلاء 
المرضىء ما مجموعه "١5‏ شهرا رمضانياء ولم يصم عدد ١87”‏ 
منهم. ما مجموعه 054 شهرا ”. 

ولوحظ أن حدوث مضاعفات الانسداد التجلطي والنزيف 
متمائلة 4# المجموعتين؛ وكان متوسط الجرعة من الوارفارين؛ 
اللازمة لإحداث أفضل تأثير لمنع التجلط 4# المجموعتين خلال 
شهر رمضان متماثلا: 4. 1 + ١‏ ” ملجم مقابل 1.7 +73" 
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ومنذ عام 1987م: أخذنا ننصح مرضانا الذين يتناولون 
علاجا ضد التجلط عن طريق الفم, بأنه لاضرر من صومهم 
شهر رمضانء وقام خلال هذه الفترة ا" مريضا يحملون 
صمامات بديلة؛. بصيام ما مجموعه ٠١5:‏ شهراء ولم تظهر 
على أي منهم 4 هذه الفترة مضاعفات الانسداد التجلطي!"". 
الصيام وال خصاب 

يحسن الصيام خصوبة المرأة والرجل على السواء. فقد 
أجرى الدكتور سمير عباس والدكتور عبد الله باسلامة: بكلية 
الطب جامعة الملك عيد العزيز. )١981(‏ دراسة على واحد 
وعشرين شخصا.ء ثمانية منهم أصحاءء وعشرة يعانون من 
نقص المنويات (615012م011805): وثلاثة ليست لديهم 
مثويات. (مخطةء/اترعف):. وأخذت منهم عينات من الدم, 


والمني؛ 4 خلال شهر شعبان: ورمضان:ء وشوالء لتحليل المني, 
والهرمونات التالية: 
8 التيستوستيرون ع©200ع]5605» 71 
18# البرولاكتيت مناء22012] 
#ا: الهرمون الملوتن . 11 . ,آ 
18 الهرمون المنيه للجريب 1.5.11 

وذلك لمعرفة تأثير صيام شهر رمضان على خصوبة الرجل؛ 
وقد أظهرت نتائج البحث. أن الك تضيرات لحدد 003 
الأشخاص الطبيعيين. حيث يتحسن أداء "ترّمَون"الذكورة 
(ع00ئع]165605): لكن لم يحصل 2# مستواه أ ارتفاع 
حيوي خلال الأشهر الثلاثة من البحث؛ #موان حجم المني, 
والعدد الكلي للمنويات: ازداد ازديادا ملحوظا أثناء شهر 
الصيام. ولاحظ الباحثان من إحصائيات المستشفى 
الجامعي؛ أن عدد حالات الحمل تصل إلى معدل كبير 4 شهر 
كنا وهد أن هناك تحسننا ف نسية اتويات الحية 


شوال:» 
وانخفاضا 4# نسبة المنويات الميتة أثناء شهر الصيام. 

كما .أن الفرسوخ المقة للجريت (15,11)نزدات ازذياذا 
ملحوظا خلال شهر رمضانء مقارنة بمستواه قبل وبعد 
الصيام 2# الأآشخاص الطبيعيين ويقل عن شهر شوال اذ 
الاشحاصن الذي يعانون م تقضن التوياهه او انعد امياء 
وهذا الهرمون له علافة بتصنيع المركبات الاستيرويدية 2 


535نم خط 
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نسيج الخصية:. كما يمكن أن يعزى التغير 2 
مستوى التيستوستيرون إلى التغير ب مستوى هذا 
الهرمون لأن الهرمون الملوتن (11.]) ازداد زيادة 
ملحوظة أثناء الصيام؛ ونقص بعده 4# الأآشخاص 
الطبيعيين: كما أنه لم تسجل له أي تغيرات هامة عند 
الأشخاص المرضى بنقص المنويات. وحدث نقص هام 
عند المرض بانعدام المنويات: وهذا الهرمون له علاقة 
بتكون المنويات الحية 4 الخصية؛ كما سجلت زيادة 24 
البوولة ففخ أقناء وعد :ومطباق عتن. الاشخاضن 
الطبيعيين. ونقص بعد الصيام عند المرضى بقلة 
المنويات: وارتفاع عال عند المرضى بانعدام المنويات: بالمقارنة 
مع المجموعات الآخرىء وهذا الهرمون له تأثير مثبط على 
تكون هرمون الإندروجين الناتج من الخصية. 
وخلص الباحثان على أن للصيام أثرا مفيدا على تكون 
المنويات» اما عة هلويق محوو الثا فين الهرموني ع0 5ع] 
لتقام - مدضفلة05 21966 أاورحعن طريق التافير المباشر 
ماني التتصييدة اانا 


الصيام وجهاز المناعة 

أجري الدكتور رياض البيبيء والدكتور أحمد القاضي © 
الولايات المتحدة الأمريكية تجارب مخبرية على متطوعين 
أثناء صيام شهر رمضان: وأجريت لهم تحليلات الدم قبل 
بداية الصيامء وأثناء الشهرء وبعد انتهاء الصيام. وشملت 
الفحوص التحليلات الكيميائية للدم: بما 4 ذلك تحديد نسبة 
البروتينات الشحمية (5ء:0:مهم]) إضافة إلى شحوص 
متخصصة لتقويم كفاءة جهاز المناعة 4# الجسم». وقد شملت 
الفحوصات تحديد عدد الخلايا الليمفاوية 4# الدم 
(و16ء م طمحم:ز.آ) : ونسبة أنواعها المختلفة بعضها إلي بعض, 
ومدى حسن أداء كل منهاء هذا إضافة إلي قياس نسبة 
الآجسام المضادة 4 الدم (5ع1ل0وطاغصث)؛ وقد أظهرت هذه 
التجارب أثرا إيجابيا واضحا للصيام على جهاز المناعة 2 


الجسمء. حيث تحسن المؤشر الوظيفي للخلايا اللمفاوية عشرة 
أضعافء. وبالرغم من أن العدد الكلي للخلايا اللمفاوية لم 
يتغيرء إلا أن نسبة النوع المسئول عن مقاومة الآأمراض خلايا 
(ت).ء ازداد كثيرا بالنسبة إلى الأنواع الأخرىء هذا بالإضافة 
إلى ارتفاع محدود 4 أحد فصائل البروتين 4# الدم (1©17]) 
وهو أحد أعضاء مجموعة البروتينات المكونة للاجسام 
المضادة يك الدم: وكانت التغيرات التي طرأت على البروتين 
الدهني. على شكل زيادة ‏ النوع منخفض الكثافة (1.1017): 
دون أي زيادة 4 النوع عالي الكثافة (,11101): وهذا نمط له 
تأخير منشظ على الردود المناعية2. 


الصيام وهرمونات الغدة الدرفقيك 

اجرف الدكتور رياضص سليماني (كحكام)ء دراسة تثاولت 
أثر صيام شهر رمضان على عمل الغدة الدرقية. وجرى 2 
الدراسة تحديد مستوى كل من تيروكسين البلازما (14: 
177:02 10125512) والثيروكسين الحرء والثيرونين ثلاثي 
اليود (10:13م971+0ط11110010-1) والهرمون المنشط للغدة 
الدرقية (1511)» عتقك 7 من الذكون الأخنهاء: قل زمضان 
وبعده, كما تمت دراسة أثاق الامتناع عن تغاول الطعام على 
المدى القصير من بزوغ الفجر إلى غروب الشمسء ولم تسجل 
آية اختلافات هامة 4# اختبارات عمل الغدة الدرقية بين هذه 
المستويات 4 الصباح والمساءء (بعد فترة صيام لمدة ١4‏ 
6 

ولم تظهر بالإضافة إلى ذلك أية اختلافات هامة؛ 4 نتائج 
200 الفدة الدرقية, التى أجريت قبل رمضان وك نهايته: 
واستنتج الباحث أن صيام شهر رمضان من قبل رجال يتمتعون 


الدرقية”"©. 


الصيام وهرمونات المرأة 

أجرى د. حسن نصرت ود. منصور سليمانء بجامعة الملك 
عبد العزيز (1947م) بحثا حول تأثير صيام رمضان على 
مستوي البرجستيرون والبرولاكتين ب مصل الدمء. لنساء 
صحيحات, تتراوح أعمارهن بين ١0 - 7١‏ عاماء لتحديد مدى 
تأثير صيام رمضان على فسيولوجيا الخصوبة عند المرأة؛ وقد 
أظهرت النتائج أن ثمانين بالمائة قد نقص عندهن مستوي 
البرولاكتين ب المصلء ولم يتغير مستوي البرجستيرون. وهذا 
البحث يؤكد أهمية الصوم لعلاج العقم عند المرأة المتسبب من 
زيادة هرمون البرولاكتين. فحينما ينقص بالصيام تنهيا 
المرأة لحالتها الطبيعية 4 الخصوبة. ولا يسبب الصيام أي 
خطر علي المرضعاتء أو الحواملء ولا يغير من التركيب 
الكيميائي؛ أو التبدلات الاستقلابية 4 الجسم عند المرضعات, 
وخلال الشهور الأولى والمتوسطة من الحمل. 
الصيام والعافيك: 

كما يعالج الصيام كثيرا من الأمراض التي تنشأ من 
تراكم السمومء والفضلات الضارة 24 الجسم. ويستفيد 
الإنسان من العطش أثناء الصيام استفادة كبيرة. حيث 
يساعد # إمداد الجسم بالطاقة؛. وتحسين القدرة على 
التعلم: وتقوية الذاكرة. 

إن أداء الصيام الإسلامي طاعة لله وخشوعا له؛ ورجاء 
فيما عنده سبحانه من الأجر والمثوبة. لعمل ذو فائدة جمة 
لنفس الإنسان وجسمه. حيث يقوي لديه كثيرا من جوانبه 
النفسية. كالصبرء والجلد. وقوة الإرادة. وضبط التوازع 
والرغبات؛ ويضفي على نفسه السكينة والرضا والطمأنينة: 
وينعكس هذا بدوره على آليات الاستقلاب. فيجعلها تتم 2 
أوفق وأيسر وأنفع السبلءكما أن له أثرا كبيرا 2 تقوية جهاز 
المناعة مما يعود بالنفع والفائدة على وقاية الجسم من 
افراطن هيد قو المماعدة ف شفاتها: 
الصيام المثالي: 

وك الختام نؤكد على ضرورة أداء الصيام على صورته 
المثلي؛ والتي يمكن أن تتحقق بتقليل فترة الصيام اليومي؛ 
وذلك بتعجيل الفطور وتأخير السحورء وتناول وجبة السحور 
وعدم إهمالهاء والاعتدال # الطعام والشرابء والاقتصار 
عليهماء وترك عادة كثرة الأكل طوال الليل. والقيام بالحركة 
والنشاط والجهد اليومي المعتاد. ونوم جزء من الليل وترك 
السهر المتواصل. مع تمنياتنا بصيام مقبول وشفاء مأمول. 


المراجع 


.١‏ ه. 6 شيلتون» التداوي بالصوم. ترجمة ودنشر, دار الرشيد: طُْ 


؟ا/ا٠ ١‏ /امكامء دمشق» بيروت. 


؟. د. آلان كوت. دراسة حول الصوم الطبيء النظام الغذائي الآمثل. إعداد 
غاروق أفبيو الكريِن. مؤسسة الايمان - بيروت: ظ ”ر /111ه 15/17 


". د. فاهم عبد الرحيم. تأثير الصيام الإسلامي على مرضى الكلى 
والمسالك البولية» نشرة الطب الإسلاميء العدد الرابع ‏ أعمال وأبحاث 
المؤتمر العالمي الرابع عن الطب الإسلامي ‏ منظمة الطب ١‏ لإسلامي, 
الكويت 14017ه- 15/7م. ص ٠14 17١17‏ 


5 لمك ,للخ غطع تلا , تعطتدعسكتتله1 تتمناددطاء5 ,جاذ ععطاعو 8‏ .4 
7 - 46 : 7 :19792 [831 .كنطتلاعمم وعغعط 12 لصديصعل عممف]]1 

01 5عع0ع12م له 5ع10غة ,وأعتاء8 ,له أء وككلومطهة1 .0 مطقصد 001 .5 
م0 قئعع 411 15 : ,عصتاند ندل حمصمظا عمتعدل 5غمعقدم عناع طقتل 
)عع0ع22 لمعنمنان لصذ دعامتعصلةظ عافدظ - وعدوء015آ لصذ طتلدعاط 
بطل لكآ اودع كتصنا نسدد عمك]ا عمتعتلء]85 014 عوعلامء (وأعدونوطام 
.1990 / تع طمءءهء12 

01 ععع]أععط 1 (1991),لمء ,0) ممعتحلك ,1لا مسازقما .خا لممستلدك .6 
عنماء 35ل 11[ عم طا [أمغغممء وعئئغعط012[ 2ه عصاقه1 مطمل ممما[ 
261-4: 11 دعلا عتدااطا وخصع لهم 

5< (963(9]) .ل متدقتطط لمهد .ل51.5 تلخ ,لطا مسدذعمدا8 .7 
عط]!' تقلععة ع1 5د زه عصامه1 مدلحمصطمكا 4ه ئعع2ء عطا مه 
12 25 يقرم نل 6 ذا 

عمده5 طا ماعط صمل تطما صا عصتاددظ1 مده (1991) . عتعلو8 .5.51 .8 
.164 - 163 : 23 .701 : خاكا[ دوعممع5ئل عدلنهءده؟ لمغخطمقئعم 

(1988) .351[ عقطجآ - علخ ,كلا تلممنقط رخ الصدج - رخذ ععلمط] .0 
-2001217طعط ذه 5غصع06م صا صدل 2 حصمكا صا عصمنائه1 04 كمملغوع نامحد[ 
.185 (6) 8 عماعنلع351لل11دذ 4ه ولقصصك .ذاه 

خط ةلتاع02ع226 عغوعتامططمء عصناد2؟ صدل صما 5ء00آ كتامدذ 2121[ .10 
عاقةط - وع5دعء015آ عصذث طتلمعاط م0 ئعععغط نغ[ عصامه] .2 [موععطا 
عماعنلع11 01 عوعلاهه (غدةوطه) ععتعوعم لمعتصنات لصخ دعامع مهم 
990 1 / تعطصععع0[] ,رطل وت اوناع عنملا لنتدد عمتك] 

غ125 دل 2 مطمكا 04 5اعع811 لطقحطد[د 3.21.825 لصخ مدطاطث .34 .]85د .11 
.161-66 : 16 ع0 [1معلصك 5ه دعكتطععك ,(1986) كتلتاعع] 5121 م0 

5ع 0 01 مع] لل متمطتلةةم ,لل هعلاط لع مصطخ لصخ رطاأطلخ 20زل1 .12 
021001طعتده[ عط 1 اتصت7تخصحصآ لذ خصاعغ0 ممما مم عصنتاددغ عتحصداذا 4ه 
,4 ععدم :1988 170117 خاذل 

0 عطتاقد؟ ندل 2 مصمخ]ا 5ه 5اععلء عط]' (1988) .لمممستلد5 .خى .20ل]1 .13 
8 : (6) 8 دعكا عتتالطا رواءء زطاتناة علممط وطغتلمعط صا قممنكعصتط لأمغوطا 
0 

125 202 مطم] 01 و5اعع111 ,ندمطتادا15ناهكمة]5 له غه:كدل مودموطآ .14 
صمل ملدعع.[ عتصطهاة] .صتاعدامغم ممه عمامنؤئؤوعع10م 2مطددام زه عصا 
+مروعط - معلدء 1987 طلط 3 - 2 وحطه[حامعم لمعتلع1! عخمع عدر عطا عع 

كت ع2 .م معوع121 ,رعصطلام22 غتاعطة طغنص عط ']' رزععاوعلة1ا عله .15 
.59-64 : عووظ .1984 


الهوامش 

(أ) عتمة وابيضاض 2# عدسة العين: وهو ما يسمي كاتراكت أو المياه 
اليضاء: 

(ب) هوالنوع الذي لا يعتمد المريض فيه على تناول دواء الأنسولين. 

(ج) عدد أشهر الصيام المحسوبة هنا هي مجموع الشهور التي صامها 
جميع هؤلاء الصائمين )٠١7(‏ خلال فترة الاختبار (4؛ سنوات) 
فمنهم من صام ؛ أشهر ومنهم من صام خلاكة أو اخنية» وهكن ا 
وبالمقابل المفطرين أيضاء فهي مجموع الشهور التي اغطروها 
جميعا خلال فترة الاختبار. 

(د) اسم دواء. 

(ه) لذلك ندرك سر الشارع الحكيم 4 إباحة الفطر للمرضع. 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 15757١ه‏ 


أعدها ا. سعد بن أحمد حسين الحندلى . مكة المكرمة 


الهيئة تشارك 4 مؤتمرإعجاز القرآن الكريم بالأردن 


شاركت الهيئة العالمية للإعجاز العلمي ب# القرآن والسنة 4 المؤتمر السابع الذي نظمته كلية الشريعة بجامعة الزرقاء 
الأهلية بعنوان (إعجاز القرآن الكريم) وذلك 4 الفترة من ١8‏ ١7رجب‏ 1575ه الموافق 7١‏ 150 أب 0١٠٠م‏ شاركت 
الهيئة بعدد من البحوث هى 
١‏ - آراء العلماء ب تحديد أوجه الإعجاز للدكتورعبد الله بن مقبل القرني 
؟ - غيض الأرحام للدكتور عبدالجواد الصاوي. 
؟ - نشأة الذرية بينة علمية للدكتور. محمد إبراهيم دودح. 
؛ - الإعجاز التشريعي 2# القرآن للدكتور. محمد علي اليار. 


الندوة السنوية ثلا عجاز العلمئاد 


بمسشعفقى الثور النتخصصي بمكة المكرمة 


نظمت الأمانة العامة للهيئة العالمية للإعجاز العلمي ‏ 
القرآن والسنة بالتعاون مع مستشفى النور التخصصي 
الل لسسديوة الستوية العاكية السابعة 
للإعجاز العلمي شارك فيها عدد من الباحثين من أتجاء 
مختلفه من العالم الإسلامي. وقد افتتح فضيلة الأمين 
العام للهيئة العالمية للإعجاز العلمي 4# القرآن والسنة 
فضيلة الدكتور/ عبدالله بن عبدالعزيز المصلح وسعادة 
مدير عام الشئون الصحية بمكة المكرمة الدكتور.خالد 
السميريء. وبرعاية كريمة من سعادة الدكتور/ خالد عبيد 


ظفر مدير عام برنامج التشغيل الذاتي بالمستشفى وسعادة 
الدكتور. زهير قزاز (مساعد مدير البرنامج للتخطيط 
والتطوير المعلوماتي والبحوث) رئيس لجنة الطب وعلوم 
الحياة 4 الهيئة العالمية للإعجاز العلمي 4 القرآن 
والسثة وق شارك ف يحون التدؤة كلامز" : :ذ. هيو الله 
المصلح. د.عبدالجواد الصاويء د. مجدي إبراهيم, 
د.بدر عبدالسميع؛ د. محمد إبراهيم دودح أ.د. زغلول 
النجاء د. عبد الباسط سيد, د. عبد الله نصرت,. وأ. صلاح 
الدين فطانيء د. زهير القرامي. 


الهيئة تشارك 2 ملتقى البحر:الأحمر الصيفي لعام 171١ه‏ 


شاركت الهيئة العالمية للإعجاز العلمي 4# القرآن والسنة للمرة الثانية 4 ملتقى البحر الأحمر الصيفي لهذا العام حيث 
أقامت معرضا خاصا شمل عددا من موضوعات الإعجاز العلمي 2 ارا والسنة. وتقديم عدد من يت 0 


ا ا 0 10 (اسنة, وأشرف على المعرض الأستاذ/ عبدالإله بن يحيى 


بجدة: وساعده الياحث المتعاون مع الهيئة لاعت صلاح دكن فطاني. 


الهيئة تشارك 3 الندوة العائيةا معهد الوحدة الاسلامية بماليزيا 


شاركت الآمانة العامة للهيئة 4 الندوة العالمية التي نظمها المعهد العالمي لوحدة الآمة الإسلامية بماليزيا وكانت الندوة 
بعنوان : ( التعليم الديني 2# العالم الإسلامي : التحديات والأفاق) قدمت الهيئة بحثا بعنوان : (الإعجاز العلمي 2# القرآن 
والسنة ومنهج لتعليمه 2 المعاهد والجامعات الإسلامية) عرضه الدكتور/ عبدالله بن مقبل القرني الأستاذ المشارك 2 


جامعة آم القرى بمكة المكرمة. 


مكتب الهيئة بجدة ينتقل الى مقره الجديد 


انتقل مكتب الهيئّة بجدة إلى مقره الجديد الكائن بشارع صاري أمام البنك الأهلي التجاري فرع السيدات؛ وأرقام 
الهواتظا! ا ا ل ا ا 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ات اك 


نشاط مكتب .الهيئة بالقاهرة 


قام مكتب الهيئة بالقاهرة بالعديد من الأنشطة 
خلال الفترة من “/١١‏ وحتي ١٠1175/8/7ه‏ وقد 
تنوع نشاط المكتب خلال هذه الفترة مابين دورات 
ومحاظدرات وحلقات, نقاقية وااحتمعاعات: تلحان: 


أولا : الدورات التي عقّدها المكتب.. 

.١‏ أقامت جامعة جنوب الوادي بالتعاون مع مكتب الهيئة 
بالقاهرة مؤتمراً عن الإعجاز العلمي 2# الفترة من 
٠7‏ أبريل 6١٠٠م.‏ وقد حاضر 4# هذا المؤتمر 
مجموعة من العلماء من جامعة الأزهر وجنوب الوادي 
وأسيوط والقاهرة ومن هيئّة الإعجاز وقد حضر 
المؤتمر حوالي٠٠05:‏ طالب وطالبة من طلبة الجامعة 
وقد كان لدعم رئيس الجامعة أ.د. عبدالمتين موسى 
ونائب رئيس الجامعة لشئون الطلاب أ.د. حسن 
الشاروني والمشرف العام للمؤتمر أ.د. محمود عارف 
الآشن الكيير ف تجاحة. 

؟. أقام مكتب الهيئّة بالقاهرة بالتعاون مع نادي شباب 
المستقبل بمحافظة المنوفية دورة عن الإعجاز العلمي 
للآئمة والدعاة بشبين الكوم بمحافظة المنوفية. 

؟. أقام مكتب الهيئة بالقاهرة بالتعاون مع بنك ناصر 
الاجتماعي دورة عن الإعجاز العلمي تحت عئوان 
الإعجاز التشريعي 2 الزكاة. 2 الفترة من 
وحتى 1077م 2.1 رفوت الك 
العوضي ‏ مدير مكتب الهيئة بالقاهرة. 

غ. أقام مكتب الهيئة بالقاهرة بالتعاون مع وزارة 
الأوقاف المصرية دورة عن الإعجاز العلمي 2# القرآن 
والسنة تحت رعاية أ.د. محمود زقزون وزيراالأود ا" 
4# الفترة من 1م وحتى “تر ١‏ ٠آم.‏ 
وقد حاضر 4# هذه الدورة العلماء الآتية أسماؤّهم : 
أ.د. بكر زكيء أ.د. أحمد فوؤادء أ.د. مجاهد أبو المجد: 
أ.د. حسني حمدان: أ.د. عبدالحميد 56 0000 
رفعت العوضي.ء أ.د. على المرسيء أ.د. مصباح كامل, 
أ.د. عبد الجواد الصاوي. 

ه. أقام مكتب الهيئة بالقاهرة بالتعاون مع جمعية 


العقيدة والتربية الإسلامية دورة عن الإعجاز العلمي 
4 القرآن والسنة وقد بدأت الدورة يوم الاربعاء 
الموافق 1/5١‏ /0١٠5م.‏ 

ثانيا: الحلفات النفاشيهة 

.١‏ أقيمت حلقة بعنوان الإعجاز العلمي 4 قوله تعالي: 
«وَالَذِي خَيّث لا يَحْرّيُ إل تكدا4 أ.د. أحمد 
عبدالعزيز المليجي. 

؟. أقيمت حلقة بعنوان الإعجاز العلمي ف الخطر ذ 
تغيير الفطرة.. بين جئون البقر وجنون البشر 
للاستاذ الدكتور/ حنفي محمود مدبولي. 

؟. أقيمت حلقة بعنوان الإعجاز العلمي 4 «دلائل 
الإعجاز ب تحويل القبلة من بيت المقدس إلى مكة 
المكرمة..» د. م. يحي حسن وزيري. 

:. أقيمت حلقتين عن الإعجاز العلمي 4 «الحمل 
الخفيف» وغ ( أن تقول لا مِسّاس) م. أمل أسعد. 

ه. أقيمت حلقة بعنوان الإعجاز العلمي #: الآيات 
المبيدرات 2 الذان اللي نا الل واد الا 
عبد الستار المليجي. 

3 اأقيمت ‏ حللة ان ا ف ارد 
يَنظرُونَ إلى الإا ع 012 00 امإشضطة 

ثالثاً: الندوات التي أقامها المكتب 

.١‏ أقام المكتب ثلاث ندوات بالآسكندرية اثنتين منها 
بالتعاون مع الهيئة العامة لقصور الثقافة - قصر 
ثقافة الآنفوشي ‏ وذلك يومي ,/”١‏ و١١0///1١٠٠م.‏ 
وخالثة يجنعية"” أكارر 10 06 01 افيه والدينية 
والعلمية بمدنية 1 أكتوبر بشاطيّ النخيل 2 ٠/7١‏ 
وشارك ك3 الندوات كل كان ١‏ تش ةالو المجد. ود. 
حسني حمدان - ود. عبد الجواد الصاوي . 
كما أقام المكتب عدة ندوات ومحاضرات # القاهرة 
كان أبرزها الندوة التي نظمها مركز العزيز بالله 
بالزيتون يوم "١‏ شعبان ١57”1‏ وحاضر فيها كل من 
الدكتور عبدالجواد الصاوي والدكتور يحي وزيري 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 14751ا١ه‏ 


مكتب هيده 


سد مكتب الهيئة للمنطقة التو ومقره 2 مديية 
أبهاء وقد تم تعيين الدكتور عامر الأالمعي رئيساً له. 


معرض كن داعياً السادس 

جاءت المشاركة 4 معرض كن داعياً السادس الذي 
نكلمته وزارة الأوقاف والشؤون الدرتية نق الفشرة ما بن ٠7‏ 
- 1/0/1 كك أبها باكورة أنشطة هذا الفرع على إثر 
اجتماع فضيلة الدكتور عبدالله المصلح بمجموعة من 
المهتمين بأمور الإعجاز 2# أبهاء حيث تم عرض عدد من 
اللوحات التوضيحية لايات الإعجاز 2# القرآن والسنة 
إضافة إلى جميع الكتب والمجلات والأقراص المدمجة 
والكتيبات التي أصدرتها الهيئة 4 زاوية استقطبت أكثر 
زوار معرض كن داعياً حيث كانت تعقد الشروحات 
الإعجازية للآيات والآحاديث كلما تجمع عدد من الزوار 


لشم المنطفة م الاتها 


مما جعلها إحدى الزوايا المميزة التي حازت © نهاية 
المعرض على درع وشهادة. وقد أشرف رئيس المكتب وعدد 
من الآخوة على هذه الزاوية التي استمرت فعالة طوال أيام 
المعرضء. وقد تم بيع الكثير من المطبوعات المتعلقة 
بالإعجاز. 


الاتفاق مع مركز صناعة المجد للتعليم والتدريب 


وقعت الأمانة العامة للهيئة مع مركز صناعة المجد للتعليم والتدريب إتفاقية تمنح الآمانة العامة للهيئة بموجبها مركز 


قناع ل اعفد 
عام يحدد بدايته باتفاق الطرفين مع بداية المشروع. 


نقديم الخاطيرات والدورات التدريبية الخاصة بالإعجاز العلمى 4 القرآن والسنة داخل المملكة لمدة 


نشاط اللجان النسائية 


مكتب مكك: 

قامت اللجنة النسائية بمكة المكرمة بتنظيم عدد من 
أسابيع الإعجازالعلمى + القرآن والسنة خلال الفترة من 
بداية شهر محرم إلى نهاية شهر ربيع الآول من هذا العام 
1ه ثملت عددا من المؤسسات العلمية بمكة المكرمة 
متها : 

١‏ جامعة أم القرى. 

" - كلية التربية للبنات الآقسام العلمية. 

" - كلية التربية للبنات الأقسام الآدبية. 

؛ - كلية الإقتصاد المنزلى. 

ا عداظ ا اننا دن القائوية لليضات تمكة المكرمة. 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون -رمضان 5557١اه‏ 


مكتب جدة: 
قامت اللجنة النساتية بجدة بتنظيم عددا من الآنشطة 
متها : 


١‏ دورةك# الإعجاز العلمي © القرآن والسنة حاضر فيها 
سعادة الدكتور/ زغلول بن راغب النجار بمقر اللجنة 
08 خلال الغترة من 7/1011 واه 

10 الحة عددا من المحاطيرات ا لشهرية عن 
الإعجاز العلمي 4# القرآن والسنة كل يوم اثنين من 
كل اسبوع بعد صلاة المغرب بمقرها بجدة. 

" - كما قدمت اللجنة خطة أنشطتها العلمية لإدارة تعليم 
البئنات بجدة وقد تمت الموافقة عليها وتعميمها على 
كل مدارس محافظة جدة. 


5 15 >1 ثلآ © 111 1 34 ]1 


تعريف الزلازل: 
عبارة عن موجات ذيذبية ناتجة عن تعرض 
الطبقات التحت شخصية لشد أو ضغط إلى حد أن 
تكسر تلك الطبقات فتنطلق طاقة هائلة على هيئة 
موجات تعرف بالموجات السيزمية 1717255 ©5615121 
وتنقسم الموجات السيزمية إلى نوعين رئيسيين من 
الموجات وكل منها تنقسم إلى نوعين» فالنوعان 
الرئيسان هما: 
و7 185009 .1 
هذه- الوحاف: يمكنها الانتشار. خلال المواذ الحلمة 
والسائلة أي خلال الأوساط اللدنة قصتطلء]3 ع1:1256 
وينقسم هذا النوع من الموجات إلى نوعين آخرين هما: 
5 ”1 01 02811611011221آ 5510221ع1مج2دمن) -مر 


تنتشر هذه المويحات .عق الأوساطل اللدثة على هيئة 


< اب 0 7 


38 


تضاغطات 5 محطه وتخلخلات 
1111115 وحر كه جزئيات 5 تسمل 
الاتتشاق وكوق ذاثماً 3 اتعاه انتقار 


الموجة كما هو مبين بالشكل )١(‏ ومثلها مثل 
الموجات الصوتية. أي يصدر عنها صوت 
وهذا ما شاهدناه # زلزال 1997م 4# منطقة أبو زعبل 
بالقرب من مدينة القاهرة؛ فلقد سمع صوتاً قوياً أعقبه 
هزات أرضية. أي إنه يمكن الشعور باصطدام وسماع 
صدى تلك الموجات. 


شكل )١(‏ 
عياعح/اا م 


دروا" نتاحي» إرا» »© 
لأ 0ع 0ع16ل6أ015منا 7 1 


357 2ق #تتد قت "تقد اكتتذ 1227 تاد تتق تتقل كلد تكد 37 7ق تقذ 7 27 7 تت تاقد اتتتتة. 3137 الكت 7ك 1# 7 7د ققد كلاد تقذ #تكتتتتتا اكاتتتتة تنظ كدر تكد لد ١‏ 7 كد انا كتف تك اتات 7ك 57د 7 117 : 
كت جه 20 عق العنة* ‏ التد صتد تكد عدت تعد ااتكلد اجتت انك تكد ان 6 اشن لكشل اتتتقااك اسقط لتحت متتطل اتاد اكت لل .ددا 9ك لكا قط لالتعا لاحك كك 747 )2 اند مناه لمحت اعت ححصت امد عد ع عد 
/ "قد 7ق اقل "نتف كلت "قفد ققد ككل القدد "تف #ققذد آقلدد ”لد أتقد #للد 7 آل ققد لد ”تققد طقف اد "تفار قد لد '. 7 لد ”اقل اتتلد تلقف '7ققتكا. قلف نقد اذ كر , 7 ققد #ثف لقف تقل ”قز ار 7د ناث 
/ 7لا قاد 17 عقا تقذ كلد 5 7ت كذ 17 تكلا '7قند. كلاد لكف ققد كد آلف كاد 4067 لالاافة. #اقة. #اتذ. نكت 7ك د ١‏ د كد ققد ا؟تقد “لاتق كتتالةة. لالد كقتقد ا( أذ ٠‏ + 11 تقد “اتناك لا _اققة. تلظلفا. تدا ' 
ب ب ب ب ب ب بم ب ب ب ب ب ب ب ب ب ل ب ب ب ب ب ب ب 77ل 7 ير ييا 
/ | 2 جت صدد وي اد #يناد ا فد لد نقد تقد كت ماحد اجتكت #جتثد 812 م ا 


ا لل ال لي يلا يي 0 هه لي م 


! لكا 181 1ك كر نكل كك لك 81 51 نه نكر 2 لقا 1ه لكا (] (1 119/06 :299 596 294 29 1 11 ١‏ 8 01 598 1ك كذ الهف اقل 4 15 83 1 1 
15 55 :18 8 !18 :18 5 151 181 :19 21 21 151 1 لها ا ا :ها 1ق 828 اكه 361 :هذا قا ١‏ | 11 21 11 1ك اا اق لقا آنا 50 111 لا 


0 عروا5 1ع زعازه 8 


تروط سنا هد تاه هار 


كع 5121 -آ1 


يمكنم ا يشعر بها الإنسان عند حدوث . وج 0 ال 


زلازل وانها أبطأ من 5ع27 17 ويمكنها» 


5كأء0] 50110 راق لا يمكنها الانتشار ب الوسط 
المائتي). حركة جزيئات الوسط تكون دائماً ب اتجاه 
عمودي على انتشار الموجة كما هو مبين بالشكل (5)؛: 
مثلها مثل أمواج الماء حيث تدفع جزئيات وسط الانتشار 
إلى أعلى وإلى أسفل مما تسبب حدوث صدوع وبالتالي 
خسف بالطبقات التي تمر بها. وصدق الله العظيم إذ 
يقول: مآد الَِينَ مَكَرُوا السّيكات أن يَخيف اللَّهيهِمْ 
الأض أو يَنيَهُمُ العَذَّابْ مِن؟ حَيْثْ لا يَشْعْرُون» 
(النحل: 55): ل#اأأمنّم من فى السَّمَاءِ 
الأَرْضَ فَإِذًا هِيَ تَمُورُ4 (الملك: 17). 


2 
٠ 


و 
مه © ةو اس و 
هو 20 4*٠‏ 
24 


ا 2 


10 7ل لذ اقفر 37 كلد الكل اكد ككل ثر اتاد‎ 27 ١ 
0 


بج فكع 84 لكا 22 كنذا 21د 
بح 0 


5 


وب !ااملثة عاطباوط 


«وسسس را ن ززع إء 0ج إلا سه 


2. 51111226 75 

هذه الموجات يمكنها فقط الانتشار # المواد الصلبة؛ أي 

خلال الطبقة السطحية للقشرة الآرضية كما بشكل (؟). 
وتنقسم أيضاً هذه الأمواج إلى نوعين: 

5ع طعاء 127 -.) 

لهذه الأمواج خاصية الانتشار خلال الآسطح الخارجية 

للمواد الصلبة [دتع:312 5010 صمعم6نه[] وحركة الجزيئات 


10021 01 105ع06]آ شكل (؟) 


/ 


8 6 لا ؟ 
5 15 لايق نالا 


15 لا 5 
5 1 بابلالا 


7؟ ناج ) 
ن 
00 
عه مع هع 07 


م« 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 14757ا١ه‏ 


تكون دائماً ب اتجاه عمودي على اتجاه انتشار الموجة أذ 
شكل اهليجي ءأمقط5 1مء8م:11ة1 كما 4 الشكل (5) 
وسرعتها أبطأ من .11595 ترده8 , 0.9575-م7آن.1 إن معظم 
الهزات التي نشعر بها من الزلازل تكون بفعل هذا النوع 
من الموجات حيث تأثيرها يكون أقوى الأنواع وحركتها 
تكون ب شكل شبه دائري مما تقلقل الطبقات التحت 
سطحية التي تمر بها فيما يعرف بالرجفة وصدق الله 


ع ناضحا طواع اناج ا 


العظيم إذ يقول: لوَإِلَى مَدْيّنَ أَحَاهُمْ شُعَيْبًا فَقَالَ يا قَوْم 


اعْبْدُوا الله وَارْجُوا اليَوْم الآخرَ ولا تَعْتَوْا فى الأْض 


مُفْسِدِينَ # فَكَذْبُوهُ فَأَحَذَتَهُمُ الرَجِمَةُ فَأُصْبَحُوا فى دارهه 
جَائمِينَ* (العنكبوت: 55 17؟). 
5 ع10-107 

هذا النوع من الموجات لا يشاهد إلا ب وسط صدمنصد- 
دهل< على الطبقة السطحية وهي ذات سرعة أقل من 
سرعة الطبقة السفلية. وحركة هذه الأمواج تكون دائماً 
أفقية كما بشكل (0): فهي نادراً ما تسجل #4 عمليات 
الاستكقاف السيزمية لأن الجيوفونات هعممطممء © تسجل 
فقط الحركة العمودية فقط للأمواج. 

يستخدم هذا النوع من الأمواج فقط 4# الزلازل لدراسة 
الطيقات السيلحهية من القشيرة الاركية 

ومن هنا تلاحظ أن الموجات السطحية وعجه177 51111226 


عياونايا عبان | 


7 
' 
/ 


لها دور رئيسي 4# دراسة الطيقات السطحية للقشرة 
الآرضية بينما نلاحظ أن الموجات 1772765 8009 لها دور 
رئيسي 4# دراسة الطبقات الداخلية للقشرة الأرضية. إذن 
فكلا النوعين يكملان بعضهما البعض 4# دراسة الآرض 
ككل. 
فياس فوة ال زلازل علدمنمع د11 

يتم تسجيل الموجات السيزمية بواسطة أجهزة قياس 
الزلازل؛ حيث تبدو هذه الموجات كما كش الشكل (1) 
ويمكن من خلال السجل السيزمي تعيين السعة 
عنام مصك والمسافة بين وصول كلا 772575 1, 17255 5 
وبواسطة هاتين القيمتين يمكن تعيين قوة الزلزال والمسافة 
بين مركزها فوق السطحي +ع]5ع10م© وبين محطة 
التسجيل وذلك بالاستعانة بالشكل (2)؛ وتتراوح فيم فوى 
الزلازل ما يبن ١:9‏ حسب مقياس ريختر على وع)طءع81 وهو 
مقياس لوغاريتمي بمعنى مقياس 5 يعادل عشرة أضعاف 
مقياس © وهكذا.... 


( شكل م ) : يين الوحدة العدودية 
لمهاز جيل الزلازل. ( عن لومجول 


72 ]عر 5'ع53:0101231 121 م021٠ ١‏ 6نا برهلا 


3 
5 


4 
0 


1ن ة الا 16'5ة نو طاموع عط 00ج ممع امع 6 


والزلزال قد تكون سطحية المنشأة إذا كانت على بعد 
حولي 0:7١‏ كم من سطح الآرض ومتوسطة المنشأ إذا 
كانت على بعد 7١:٠١‏ كمء وأما إذا كانت أكثر من ذلك 
تكون عميقة المنشأ. وتنشأ الزلازل نتيجة الانهيارات 
الآرضية الكبيرة أو تكون مصاحبة لثوارن البراكين 
وأغلبها نتيجة تصادم الألواح الآرضية (وع212 
عللاماء» 1) فبعضها يتصادم والبعكن الككو اهعد ان كد 
يحدث انزلاق بعضها تحت بعض كما بالشكل (78). 

فإننا لو نظرنا إلى سطح القشرة الأرضية لوجدناها 
مقسمة إلى عدة ألواح تكتونية» أي إنها قطع متجاورات. 
وإن هذه القطع تطفو على منطقة الضعف الأرضي 


7 01 آعا8 لخ1اا/601)111 


1 الع مععيارة 2-0 للأمعؤارمم1 1ااع 6ع مم 
(0881لاناو8 عكهاع ةإاناه؟ 


*- 8001/0881 ع1هاع 8010100881 ع[هام . بودورزرام8 ع1ماه 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 475757١ه‏ 


عتعطموممء )35 ونتيجة دوران الأرض حول 
الشمس وتيارات الحمل الناتجة بفعل تحلل العناصر 
المشعة بداخل هذا النطاق الضعف الآرضي فقد يتصادم 
قاع قاري بآخر قاري فتتكون سلاسل جبلية أوقد يتصادم 
قاع محيطي بآخر فيتكون جيب عميق طاءم»:1' حيث يكون 
بمثابة نواة لتكوين الجبال بينما لو تصادم قاع محيطي 
بآخر محيطي تتكون جزر بركانية. هكذا نجد تقاربًا بين 
الآلواح التكتونية # جهة ما وتباعدًا من جهة أخرى. وإن 
الفواصل بين تلك القطع ما هي إلا عبارة عن صدوع, 
«وَالأرضٍ ذَات الصّدّع # (الطارق: )١*‏ والجبال 
المتكونة بفعل هذا التصادم. تكون بمثابة الرواسي 2 
الأرض أو الأواد وصيدق اللة الحظيم 3١‏ يقول: ؟ وَالحال 
وْتَادَا» (النبأ: )١‏ كما بالشكل (4). 
فلونظرنا إلى الخريطة الطبيعية للقارات لوجدنا الجبال 
تكون على حواف الألواح التكتونية فهي كالأوتاد تمسك تلك 
الآلواح أي القارات وإن هذه القارات تتحرك وبالتالي 
تتحرك معها الجبال وهذا يمكن أن يفسر قوله تعالى: 
ترَى الجبال مَحْسَبهَا ججليدة وي تَمْرٌ مر السّحَابٍِ 
صُبْم الله الّذِي أتمَنَ كل شَيْءٍ إِنْهُ خَبِيرٌ بمَا تَفُعَلُونَ4 . 
(الثمل: 88). 


مخاطر الرلازل 5 ع1:2101101121آ1 


١.الهزاتالآرضية‏ عمنعتقط5 لصنامع© 


نتيجة للاهتزازات الآرضية يحدث هدم للمباني 


0111 0 
2 
ا ا 
0 10 


512 نز عغ11[-ععم 35 102011112125 عط 1013 510185 11115626102 تتعطأمطم 
.5 معع0 17اعط1 10 عنال 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 4757١ه‏ 


الموجودة بمنطقة الزلزال كما أنه يمكن اختلاط المياه 
الجوفية بالطبقات تحت السطحية التي تحمل تلك المباني 
فيما يعرف ب «مم3ء5ءدو11 فتساعد على تحطمها كما 
بالشكل )٠١(‏ ويمكن أن يحدث أيضاً انهيارات أرضية أو 
ثلجية بقمم الجبال. 


".الاإزاحات الآرضية وامعمءعء 12مو1ذ2 لصنامع© 

فلووجد مبنى ما أو طريق ما فوق منطقة بها خط صدع 
عمذآ غسهظ وأصابت تلك المنطقة موجات زلزالية فإنه 
يحدث إزاحة على جانبي الصدع مما يسبب هدم للمينى 
أوشق للطريق. 
"'. إشعال النيران 11:6 

حيث تشتعل الئنيران نتيجة لكسر خطوط الغاز 
والكهرباء. 
:.الفيضان عمتله110 

نتيجة لحدوث زلازل يمكن أن تكسر السدود 5دمه(1 خلال 
ابر عبار لضان عر الك كا ل ردرة 


للاراضي الزراعية. 


فوائد الرلازل: 

فالزلازل جند من جنود الله سخرها المولى ‏ عز وجل 
ابتلاءاً للمؤمنين وعقاباً للعاصين وعبرة للناجين؛ وهي 
ظاهرة كونية وإن بدت 4 ظاهرها أنها مدمرة إلا أنها 


معمرة للكون فإنه يمكن أن يصاحبها تكوين سلاسل جبلية 
اف فووانة للبراكين 5222665 التي تكون محملة بالثروات 
المعدنية إلى سطح القشرة الأرضية. فلولا حدوث الزلازل 
وتكون الجبال وثوران البراكين لاستوى سطح البحر مع 
الياسية :وميا كانت هناك بكياة. 

فلقد وصف القرآن الكريم الزلازل بعدة كلمات منها 
الزلزلة والصيحة والرجفة والخسف وما ينتج عنه من 
غرق. 

كما # قوله تعالى: # فَكَلدً أَحَذَنَا بذنبه قَودهُمِ ارس 

م سد م هو ار عرس .7 َه ع اناف ع 

به الارض وما من اغرقنًا وَمَا كان الله لِيَظلمَهُم وَلحَن 
كانوا أَنفسَهُم يَظلِمُون# (العنكبوت: )4١‏ 

«قَد مَكَرَ الَذِينَ من قَيْلِهِم فَأنَى الله بْياتَّهُم من القَوَاعِدٍ 
مدي كاه ل 0 6 2 8 
فْحَرٌ عَلِيَهِم السقف من فوقهم واتاهم العَذاب مِن حَيّْ 
لذ ترون 4 الفحل» 1 ): 


هذا ولأنه لا يوجد عقاب بدون ذنب نلاحظ هذا 4 قول 

ع ل عع اسراف كو ال ب م 8 
#أفامِن الذرينَ مكروا السَّيّكات أن يَحْسِف الله بهم 
04 0 2 َه دكمة 2 مه و 6ه سه 2 .هو عرو 7 َه 
الارضَ او بالبهم العَذاب من حيتث لا يسعر ول 3 أو 
كر 2 2 20 و ووه ٠.‏ د 6 الى 00 


اعرف باريد افق .1ف :92 
نحوف فإن ربكم لرَءوفٌ رَحِيمٌ*# ( النحل: 40 207). 


١‏ لتديؤق بالرلازل 12 1لع12 عك21)101121ظ1 

وهذ! التتبق يمكن ان يخصل من خلال خلك الشواهد: 
2# 'اختلاف متاسيي انيافق الآياد فهاة: 
8# تصاعد غاز الرادون 5ه م2200 من الأبار. 
1 الهروب المفاجيّ للحيوانات. 

ونختم كلامنا عن الزلازل بهذا الدعاء الذي ورد 4 
السنة المطهرة: من دعاء الرسول صلى الله عليه وسلم: 
(يا حي يا قيوم برحمتك أستغيث؛ أصلح لي شأني 
كله ولا تكلي إلى نفسي طرفة عين). 
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العلاج بالألوان من وحى القران 


مزج الله عرز وجل جسم الإنسان بعناصر 
وموجات كهربية وإشعاعات تتجانس مع الآشعة الكونية 
والموجات الكهرومغناطيسية والذيذبات اللونية ولكل 
شخص اشعاعات خاصة تختلف ة طول الموجة والتردد 
وعدد الذيذيات عن غيره تماماً كالبصمات»؛ وكل إنسان 
يرسل حوله إشعاعات خاصة به ويستقبل من الآخرين 
إشعاعات أخرىء فإذا كانت متقارية نتج عن ذلك تفاهم 
ومحبة قوية وإذا كانت متنافرة نتج عنها العكس وقد 
يكون هذا تفسيرا لحديث رسول اثله صلى الله عليه 
وسلم: (الآرواح جنود مجندة ما تعارف منها ائتلف وما 
تنافر منها اختلف). 


هاوه 2 4 ©» 4ق >> > نوع 0 

4 هص | بهم © © 3 | ا 

و افبعمه. حىئىا يمه ا / وصمككبيه فا 

ل يبي حدك اده ب2 اوعفد كح كد ذا 
ه4٠‏ يه و م 52 4+ 6ه 


نعم ! فاللون عبارة عن طافة مشعة لها طول موجي معين 
تقوم المستقبلات الضوئية 4 شبكية العين بترجمتها إلى 
ألوان» وتحتوي الشبكية على ثلاثة ألوان هي الأخضر والأحمر 
والآزرق وبقية الألوان تتكون من مزج هذه الآلوان الثلاثة, 
رقنا اترحلن طاكة تسود إن اليم فانها : حية (العزه 
النخامية والجسم الصنوبري 4 الدماغ مما يؤدي إلى إفراز 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 577:١ه‏ 


1 


3. أمير صالح " 


هرمونات معيئة تحدث مجموعة من العمليات 
الفسيولوجية وبالتالي السيطرة المباشرة على تفكيرنا 
ومزاجنا وسلوكنا. 


4 407 »> )م وه / 2 .© »> )إ/« © 
١6 60 0 »>© )6 ١ 5 <<‏ 4 ا . 
نمز[ )2 لوآاى فئافل ما ١‏ [مسب>4»ه© © از 2 
اي 2ه حدم 2 ”وي سا« -” | ( 0-34 
1-6 نه / »> > 0 م 
١ ١ 0 7‏ ©» هي 
4ه , / ٠‏ # .> هه | 4 | ١‏ <ه 1 
و 6 فيما ه4مصل ف4الهاك ‏ - 
شر ليود" .+ ا له - ل/لالبيلظظاايب 
6 - © يو 


على مكفوك البصر نتيجة لترددات الطاقة التي تتولد داخل 
أجسامهم؛ لذلك استخدم الصينيون القدماء الألوان 2 
علاج الآمراض كما استخدم الفراعنة اللون فوق الأخضر 
داخل الأآهرامات لمقاومة الجراثيم وقتل البكتريا وبالتالي 
حاف ا الت 


»» ه» © 5 4 ثح 
6 5 4 ”3 إكى لكك ١‏ 1 0 
2 9 | 7 0 


موجبة وتمتا 
كالأحمر 4 علاج فقر الدم والاكزيما (وقديماً كانوا 
يلبسون الطفل ملابس حمراء عندما يصاب بمرض 
الحصبة) 

وتحت الأحمر 4 فقر الدم والسل؛ والأسود يعطي الإحساس 
بالإكتئاب ومثبط للشهية» والبرتقالي 2# علاج الإكتئاب وفتح 
الشهية؛ والأصفر 4 علاج أمراض الجهاز التنفسي والكبد 


#ا رئيس الجمعية الأمريكية للعلوم التقليدية واستشاري الطب البديل 


حيث أن هذا اللون له تأثير نفسي فهو يسر النظر ويريحه قال 
تعالى 2 وصف بقرة بني إسرائيل «صفراء فاقع لونها تسر 
الناظرين». وقد أجريت بحوث عديدة 4 مختلف دول العالم 
عن الألوان فكان اللون الأصفر هو الأكثر انسجاماً مع البيئة 
وخصوصاً للطلبة لهذا تدهن الفصول الدراسية باللون 
الا 

الألوان السالبة: تمتاز بتفاعلها القلوي وتأثيرها المهدئٌ 
كالآزرق فإنه يخفض ضغط الدم وتصلب الشرايين والنيلي 
ينشط الذاكرة والبنفسجي يمنع العدوى والبمبى مهدىٌ لذا 
يستخدم # غرف النوم كما أنه يستخدم # مراكز علاج 
الإدمان.. والآبيض يستخدم 4 علاج صفراء حديثي الولادة. 

هذا وقد ذكر اللون الآخضر ‏ القرآن الكريم 4# آيات النعيم 
فما هوسر هذا اللون؟! 

لقد ورد لفظ الخضرة 4 آيات القرآن الكريم والتي تصف 
حال أهل الجنة أوما ا النعيم ب جو رفيع من 
البهجة والمتعة 0 النفسي فنجد 4# سورة الرحمن: 
لمكن عَلَى رَفرَفٍ خَُضْر وَعَبْمَرِيٍ حِسَان# الآية 7" 
وقال تعالى: 9 عَالِيَهُم نا به سدس حُضدٌ وَإسْتبرَقٌ ا 
أَسَاورٌَ من فضّةٍ : وَسَقَاهُم رهم ٍ شري طَهُورًا#* الإنسان 7١‏ 

يقول أحد علماء النفس: (إن تأثير اللون 2 الإنسان بعيد 


الغور وقد أجريت تجارب متعددة بينت أن اللون يؤثر 2 


اقداحا ٠١‏ ا مسار مس 0د شان ال ارهد ار ارده 
وبالسرور والكآبة» بل يؤثر ب شخصية الرجل و4 نظرته إلى 


الحياة و لل ]نات ال كا انر لس الاسشائية ضفن 
أصبحت المستشفيات تستدعي الاختصاصين لاقتراح لون 
الجدران الذي يساعد أكثر 4 شفاء المرضىء وكذلك الملابس 
ذات الالوان المناستة و8 11ت الل ا ل 5 
يبعث النشاط # الجهاز العصبيء أما اللون الآرجواني فيدعو 


| لا لاستفرازواللون الازرق تشعرا ال شان الت 01 


الآحمر الذي يشعره بالدفء وتوصل العلماء إلى أن اللون الذي 
يبعث السرور والبهجة وحب الحياة هو اللون الآخضر.. لذلك 
أصبح اللون المفضل 2 غرف العمليات الجراحية لثياب 
الا ا 0 

وأذكر هنا تجربة تمت 4# لندن على جسر (بلاك فرايار) 
الذي يعرف بجسر الانتحار لآن أغلب حوادث الانتحار تتم من 
فوقه. حيث تم تغيير لونه الآغبر القاتم إلى اللون الآخضر 
الحبيل مستبي انحفاصر ”كنك ل ل ل 
واللون الأخضر يريح البصر ذلك لآن الساحة البصرية له 
7 من الساحات البصرية لباقي الآنوان.. كما أن طول 
موجته وسطى فليست بالطويلة كاللون الأحمر وليست 
بالقصيرة كالآزرق .. وهو لون إيجابي بنسبة :/٠٠١‏ لذا جعله 
الله من نعيم أهل الجنة . 
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علماء ورواد ‏ حضارة الإسلام 


درغام عبدالله حسين 


يطلق المستشرقون على الفترة من القرن السابع وحتى القرن الخامس عشر الميلادي عصور الظلام, 
وبينما كان الظلام يخيم على ديارهم كانت هناك أنوار الإسلام تضيئ للبشرية طريقها إلى الله» وتقيم 
حضارة راسخة:؛ وقد قدمت الحضارة العربية والإسلامية 4 هذه العصور كوكبة مضيئتة من العلماء 
الغرالميامين 4 شتى المجالات العلمية أثمرت مجهوداتهم الخلاقة اختراعات واكتشافات كثيرة أسهمت 
التطور والازدهار الحضاري والرقي الإنساني الذي يعيشه العالم ب عصرنا الحالي؛ وما زالت تقدم 
كواكب تضيء سماء العلم شرقا وغربًا وصاروا يتصدرون قائمة المصادر العلمية ويتقدمون ركب 
الحضارة الانسانية العالمية» فعلى الببغاوات من المستغربين المرددين لكلام المستشرقين اللذين يريدون 
أن يشيعوا بأن حضارة الإسلام هي عصور الظلام.. وفيما يلي نماذج من مختلف تلك ا لعلوم: 


: 0 


8 
#2 


#7 
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١.الفزاري‏ (أبوإسحاق بن حبيب ١١1١ه)‏ 

أول الفلكيين الكبار الذين أسسوا الفلك وأول من صنع 
اسطرلابا # التاريخ الإنساني وهو أول من وضع مجموعة 
من الجداول الفلكية القائمة على استخدام التقويم 
ل 


؟ ‏ أبو معشر البلخي ( ااه / 187م) 
أول من وضع نظرية عن المد والجزر ترجم له كتاب إلى 
اللاتينية وطبع عام 409١م‏ 2# فينسيا. 


؟. حبش الحاسب (أحمد بن عبدالله 
المروزي) 

الهجري) 4 مجال الرياضيات والفلك وهو أول من أدخل 
ل 1 / النهار برصد ارتفاع الشمس عند 
الأفق وهي الطريقة التي تبناها بعد ذلك فلكيو الحضارة 
العربية والإسلامية ومن أهم كتبه (عمل الإسطرلاب), 
(الرخائم والمقاييس). 


5 -البتانى (أبو عبدالله محمد بن جابر 
بن سنان ١ه‏ / 19وم) 

كط عش الطلف والرياخياك ابن اسك كانا! 
الغرب واحدًا من العباقرة الآفذاذ 4 مجال الفلك وأهم 
إنجازاته إرصاداته الفلكية التي تعتبر أدق ما أجراه 
الفلكيون العرب من أرصاد وأثبت هذا الفلكي المسلم إمكان 
حدوث الكسوف الحلقي للشمس. ترجمت مؤلفاته إلى اللغة 
اللاتينية 4 القرن الثاني عشر الميلادي فكان لها صدى 
واسعًا #ك أوروبا واستفاد منها الآوروبيون. 


.بن يونس المصري (أبو الحسن بن أبي 
سعيد الصد ١4؟ه‏ / 09وم) 
واحد من عظماء الحضارة العربية والإسلامية 2 علم 


امم هم ارد د 
ل جره برمرصة 
جبل المقطم بمصر من 
651 لا رصاكات ” حيث#ابعود 
إليها الفلكيون 2 هذا العصر 
ويأخذوا منها 4 حساب جاذبية القمر وهو الذي اخترع 
رقاص الساعة سابقًا العالم الإيطالي ( جاليليو) بما يربو 
على ستماتة عام ترجمت بعض أعماله إلى اللغة الفرنسية 
وخاصة كتابه الأشهر (الزيج الكبير الحاكمي) الذي 
يشمل على الكثير من الجداول الفلكية. 


١‏ الفَّرَغاني (أبو العياس أحمد بن كثير 
م ) 

له الفلك كتاب ذا أهمية بالغة ترجم إلى اللاتينية 
والعبرية ( جوامع علم النجوم والحركات السماوية) وقام 
بالإشراف على مقياس النيل بمصر وهو الذي قاس قطر 


ا" 160٠٠‏ كل . 


> ثابت بن قرة ر(ت181ه / ١٠وم)‏ 

له أعمال فذة وابتكارات 4 علم الفلك لم يخطي 23 
خباك الثية التمويك) مك فاته بتكل وك اماك 
أعظم المترجمين الرواد الذين حملوا على عاتقهم تعريب 
العلوم ب عصر الترجمة الذهبي وضع أكثر من ١5١‏ مؤلقًا 
العلوم المختلفة. 


6 أبوالوفاء البوزجاني (110م /188م) 
انتهى إلى اكتشاف التغيرات القمرية وله كتابيين من أهم 
وي الن مر الع ا 1 كام شن كركاف 
الأجرام السماوية) وتكريمًا لهذا العالم 4 الغرب أطلق 
فلكيوه اسم البوزجاني على فوهة بركانية على سطح 
الم 
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4.ينالشاطر (علاء الدين 
الأنصاري ت 0١م‏ / /الالام ) 
واحد من كبار علماء الفلك المجددين الذين قادوا 
البشرية إلى تصورات جديدة للكون وهياً السبيل لحضارة 
عصر الفضاء التي نعيشها الآن وابتكر الكثير من الأدوات 
الفلكية وآدوات القياس والاسطراب ومن مؤلفاته (نزهة 
الناظر ‏ تصحيح أصول ابن الشاطر) . 
٠‏ نصير الدين الطوسي (5ا5ه / 174١ام)‏ 
لك انما "ا عاكال ف اخقضار رز الفونية والمطار لك 
الفلك والرياضيات وهو مؤسس أهم مرصد عرقته 
البشرية قبل العصر الحديث له كتابان ( ظاهرات الفلك) 
و(شكل القطاع) أسهم 4# تطوير علم حساب المثلثات وهو 
أول من دعا إلى مؤتمر علمي 2 تاريخ البشرية. 


)مو575/ه٠٠١( أبو يك رالرازي‎ ١ 
أبو الطب العربي وأعظم الآطباء المسلمين تبلغ مؤلفاته‎ 
كتابًا ورسالة وظل‎ "6١ نحو‎ 
حجة الطب 4# أوروبا‎ 
حتى القرن السابع عشر.‎ 
وكان موسوعيًا © دراسته‎ 
. للطب‎ 
قدرات خاصة # مجاله لم تتوفر لغيره‎ 
وأهم كتبه ( الحاوي) الذي ظل طوال عدة‎ 
قرون أعظم الكتب الطبية وأهم مرجع‎ 
للملب 4# أوروبا.‎ 


اسك 


؟ خاف أبو قاسم الزهراوي (5٠+1ه‏ / 
5١٠م)‏ 

أكبر الجراحين وأكبر جراح عرقه العالم حتى عصر 
النهضة الأوربية وأشهر جراحي الأطباء العرب قديمًا 


22 الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 1557١ه‏ 


وأعظمهم تأثيرًا 4 الحضارة الأوربية وهو أول من فرق 
بين الجراحة وغيرها من التشريح وكتب كتابه الأشهر 
(التصريف لمن عجز عن التأليف) ونظرًا لأهمية هذا 
الات كيه 2 ناد يدهم لمرن, الع 225 ادش 
وظل يُترجم ويطبع حتى القرن الثامن عشر إلى كثير من 
اللغات. 


 "‏ ابن سينا (ابو علي الحسين بن 
عبدائله) (458ه //1١١1م)‏ 

انتشر انتشارًا لم يسبق له مثيل وطبع طبعات لا تحصى 
ولا يدرس كتاب 2# الطب. 

كما درس على مر العصور وترجمت كتبه إلى معظم لغات 


:ابن النفيس (علاء الدين بن الحسن ) 
(لادمكه / للكام) 

الذي يشرف بهم تاريخ الطب والحضارة الإنسانية بوجك 
عام وترجمت كتبه إلى اللغات الأوربية وهو قبل ( وليم 
هارفى) بمئات السنين وباكتشافه العظيم أفاد البشرية 


وسيق به عصره. 


0 على بِنْ عياس (854١ه‏ / 194م) 

ات ب اال ل شا الاك كا 
(الحاوي) للرازي وقد ترجم إلى اللاتينية عشرات 
الطبعات. 


5.ابن زهَر (001ه /57١1م)‏ 

ثاني أعظم أطباء الأندلس وواحد من أعظم الأطباء 
المسلمين ‏ بل وأطباء العالم..# كل العصور وأشتغل بالطب 
وحده وجميع مؤلفاته تقع كش مجال العلوم الطبية. 

وهو أول من بلور فكرة فصل الصيدلة عن الطب 
واستخدم البنج 4# العمليات وتطهير الالات قبل العمليات 
الجراحية وأعظم طبيب أكلينيكي بعد الرازي. 


)مم١7؟‎ / جابرين حيان (19317اه‎ .١ 

لقبه علماء أوروبا بأبي الكيمياء لما قدمه من اكتشافات 
4# علم الكيمياء واعتبروه حجة 2# الكيمياء ولا يقارن به 
أحد من علماء عصره وظلت كتبه المرجع الأول 2 الكيمياء 
4 كل بلاد العالم ما يقرب من ألف عام وترجمت إلى 
اللغات#الا جددية وما ز الح اإشكنبات! ا لعا 2 1 
الثمينة ويعد المؤسس الأول لعلم الكيمياء. 


؟ البيروني (أبو الريحان "اذه /5:8١٠1م)‏ 
هو الفيلسوف الكبير والكيميائي البارع الذي طور علم 
الكيمياء ومن أعظم علماء الحضارة الإسلامية قاطبة 
وهو ثان الاثنين الكبار بين علماتها # العلوم الطبيعية 
(الجغرافيا والفلك والرياضيات) وتحدث عن دوران 
الآأرض حول محورها وكتابه (الآثار الباقية 4 القرون 
الخالية) و (الاستيعاب 4 صناعة الاسطراب) من أعظم 
الكتب ب مجال الكيمياء ويعتبره مؤرخي العلم الغربيون 
أعظم علماء الحضارة الإسلامية قاطبة وعقلية علمية 
عرفتها البشرية على الإطلاق. 


١.علي‏ بن رَيَنَ الطبري (أبو الحسن علي 
بن ربن) ( 150'ه / ١10/م)‏ 

من أعلام الصيادلة وأستاذ لأعظم أطباء الإسلام (أبو 
بكر الرازي) وله كتب فيمة ش علم الصيدلة ويعد كتابه 
(منافع الآدوية والأطعمة والعقاقير) و(فردوس الحكمة) 
أقدم كتاب لفنون الطب والصيدلة. 


" -التميمي (أبو عبدائلله محمد بن أحمد) 
(١لااه‏ / ١لوم)‏ 

صيدلي وطبيب عربي نبغ 4# تركيب الأدوية ودرس الطب 
والنبات 4# الكثير من البلاد وكتب 4# الصيدلة كتاب 
(ترياق مخلص النفوس) و(مادة البقاء بإصلاح فساد 
الهواء والتحرز من الأوباء ) . 


؟ السمرقندي (زجيب الدين أبو حامد 
السمرقتدي) (119ه / ١١1ام)‏ 

صيدلي وطبيب كبير اهتم بالآدوية المركبة واستعرض بذ 
كتابه الهام (أصول تركيب الأدوية # الطب) أسباب 
وضروريات تركيبها وعدم تقديمها مفردة وطرق 
تحضيرها ونسبها وأوزانها. 


)م٠١79 ابن الهيثم (الحسن بن الهيثم‎ ١ 

منشأ علم البصريات ويعد من أشهر علماء الطبيعة # كل 
العصور وكتابه (المناظر) أنفس ما أنتج العلماء المسلمون 2 
البصريات. وهو أعظم كتاب ظهر 2# القرنين ( )١7 : ١7‏ 
الميلاديين وفيه جاء بنظرية جديدة 4# عملية الإبصار وهو 
أول من فكر 4 إقامة مشروع سد لتخزين مياه النيل قبل 
إنشاءه بألف عام تقريبًا. وهو أكبر عالم طبيعي عربي مسلم 
ومن أكبر المشتغلين بعلم الضوء # جميع الآزمان. 
؟-الخازن (أبوالفتح عبدالرحمن ‏ ؟ ] 
48ه) 

واحد من أعظم علماء المسلمين العرب 4 مجال 
علوم الطبيعة والفلك والفيزياء وكتابه (ميزان 
الحكمة) يعد من أهم كتب علوم الطبيعة التي 
أنتجتها عقول العلماء المسلمين. وهو الذي مهد 
الطريق للعالم الإيطالي ( جاليليو جاليلي) لفن 
ليبتكر مقياس الحرارة (الترمومتر). 0 
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أمى 1000-س 


الدينوري (أبو حنيفة أحمد بن داود 
7ه / نكم ) 

شيخ النباتيين العرب وأستاذ علم النبات وعالمها الأشهر 
خا دعا 2ك ل الاق مله رالا ال 
استقى منه علماء النبات العرب معلوماتهم 
رعشم سكو وجا مكمب##لوشبرعة 
يشتمل على وصفف الشكل 
والخصائص الزراعية للنبات دون أن يغرق ذ 
0 ا 


الخارجي 


ابن وحشية (أبو بكر المختار 
الكسداني) 
عالم ب الزراعة وكتب ما يربو على الثلاثين كتاب 
فيه و النتورها (الكييحة ال ١)‏ رهن الكقات 59 
المراجع المهمة التي أمدت أغلب المؤلفين بمعلومات غزيرة 
عن الزراعة فيما صنفوا من كتب # علم الزراعة. 

ابن العوام الأشبيلي (010ه / 50١١م)‏ 

كتاب جامع 4 الزراعة جمع فيه كل ما يخص النبات 
والدواجن ورعاية الطيور والحيوان والنحل ولقيمته ترجم 
إلى الآسبانية والفرنسية وأصبح المرجع الهام للاوروبيين 


١‏ #والسمطتر. 
ابن الرومية ( أبو العباس بن أحمد بن 
مفرح /ا5"ه / 9١5ام)‏ 


فقيه وعالم 4# النبات وألف كتاب ( الرحلة النباتية) جمع 
فيه كل ما يتعلق بالنباتات وسجل فيه أوصاف ما 2 
رحلاته بحوض البحر المتوسط وأسبانيا والبرتغال. 
رشيد الدين الصوري ( 9ه / ١41؟١م)‏ 
وكان له سبق عظيم # هذا الباب حيث إنه وضع دراسة 
وافية للنبات 4# جميع مراحل حياته ومن مؤلفاته ( الأدوية 
اليا ) الات 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 4751١ه‏ 


“.ابن البيطار (175ه /549١1م)‏ 

استخرج موالتحعوستك دعن اراتك مما جورت 
وعقاقير طبية تعد ذخيرة 4# علم الصيدلة: ألف كتب 
كثيرة منها (الجامع 4# الأدوية المفردة) و (ميزان 
الطبيب) واعتبر ابن البيطار مرجعًا 4# علم النبات 
والاعشات. 


٠*7‏ داود الانطاكي (م١٠٠ه‏ /1055م) 

ما 5١‏ وك الى الستات ىا املظ الح امي لاك 
أشهر المؤلفات والتداوي بالعقاقير الطبيعية: وآخر الأطباء 
المسلمين الكبار وكتابه (تذكرة داود) يعد من الأسفار 
القيمة 4 مجاله. 


عباس بِن فِرّناس (4١١ه‏ /8اام) 

مهندس ومخترع أندلسي كبير وهو أول من صنع طائرات 
ذات جناحين متحركين وشهيد محاولة الطيران الأولى ب 
تاريخ البشرية وهو أول من اخترع (الميقاتة) لتحديد 
الوقت كانت تعمل بقوة رفع الماء ونموذج القبة السماوية 
توصل فيها إلى محاكاة البرق والرعد. 

أبو عنان المريني (60/اه / 74١1ام)‏ 

مهندس مغربي صئع ساعة نحاسية ضخمة وضعت 24 
ليه العا بى 0 سر كر كانت لها دكي دف 
تحديد الوقت لسكان المدينة قاطبة. 
بنو موسى بن شاكر 

كانوا ثلاثة إخوة. محمد وأحمد والحسن عاشوا ذ 
القرن الثالث الهجري وبرزوا 4# الحساب والفلك والحيل 
أي الميكانيكا وكان محمد أوفرهم علمًا ؛ وأحمد أبرزهم 2 
الميكانيكا. والحسن 4# الحساب, ولكنهم كانوا يشتغلون 
معًا ويؤلفون معّاء ولهم كتاب 4# مساحة السطوح المستوية 
والكروية ترجم إلى اللغة اللاتينية وإلى الآلمانية ولهم كتب 
والهندشة:والات الراك . 


القزويني (أبو عبدالله بن زكريا 101ه / 
18م) 


وهو رائد هذا العلم حيث إنه قام برحلة علمية استمرت 
عشر سئوات جاب خلالها بلادًا كثيرة درس خلالها 
طبقات الأرض وبحارها ونباتاتها وحيواناتها وأشهر كتبه 
(عجائب المخلوقات وغرائب الموجودات) تحدث فيه عن 
طبقات الأرض وقد لقي صدى واسعًا © العالم حينئذ 
وترجم إلى اللغة الفرنسية والفارسية والتركية وهو أول 
من وضع علم الجيولوجيا (علم طبقات الأرض) ولقب 
(هيرودوت القرون الوسطى) و( بليني العرب). 


التيفاشي (أبو الشهاب الدين أبو العياس 
١0كه‏ /؟15107م) 

عالم بارز يعد أحد نوابغ علم الجيولوجيا وأحد مؤسسيه 
الآواتل وكتابه ‏ أزهار الأفكار ب جوهر الآحجار . يعد 
موسوعة كبيرة # علم الجيولوجيا وعلم المعادن وقد ترجم 
إلى الفرنسية والإنجليزية والألمانية وترجم إلى اللاتينية 


الادريسي (أبو عبدالله بن محمد بن 
ادريس ١5نه‏ / 56اام) 

أكبر جغراك عرقته البشرية حتى القرن الخامس عشر 
وأوائل القرن السادس عشر الميلادي تمكن من رسم 
خريطة صحيحة للعالم موضحًا عليها أقاليم العالم 
السيعة ببحارها وأنهارها وجبالها واستخدم خطوط 
الطول ودوائر العرض لتوضيح موضع البلدان وأطوالها 
وأشرف على أول بعثة علمية تجوب الآأرض 4# زمانه وهو 
يعد رائد علم الجغرافيا ‏ أهم كتبه (نزهة المشتاق 2 
اختراق الاآفاق) ترجمت كتبه إلى كثير من اللغات وظلت 
مرجعًا علميًا استفادت مثه أورويا لمدة ثلاثة قرون 
كاملة؟"'!. 


ابن بطوطة ( محمد بن عبدالله الطنجي 
اماه ) 

جاب الآرض ماشيًا على قدميه وراكيّا الدواب واستخدم 
السفن ش رحلاته البطوطية بين البر والبحر وقطع 2 
رحلاته مسافة قدرها العلماء على ٠٠٠٠٠١‏ كم ترك لنا 
كتابه القيم (تحفة النظار 4# غرائب الأمصار وعجائب 
الآسفار) الذي يعد من أعظم الكتب 4 الرحلات حول 
العالم وترجم إلى اللغات كالإنجليزية والفرنسية واستفاد 
علماء الجغرافيا من وصف ابن بطوطة لكثير من البلدان 
التي زارها فقد كانت مجهولة 4 هذا العصر. 


0 000100101012012: 


ابن ماجد (شهاب الدين أحمد بن 
ماجد 9ه / ١٠٠10م)‏ 

أشهر ربانية البحار 4# كل التاريخ العربي وكان خبير 
بفنون الملاحة وعلوم البحار. ويكنى أحمد بن ماجد بأسد 
البحار والمعلم العربي وشهاب الدنيا والدين؛ تعد مؤلفاته 
أهم المؤلفات المعروفة ‏ كل اللغات . قبل عصر النهضة 
الآوروبية . 4 علوم الملاحة والجغرافيا والفلكية البحرية 
وبها ورد لأول مرة مصطلح (علم البحر) المعروف الآن 
باسم (الاوقيانوغرافيا) وتشمل مؤلفاته حوالي +١‏ عملا 
أهمها (الفوائد © أصول علم البحر والقواعد) و (حاوية 
الاختصار + أصول علم البحار)". 


الخوارزمي (أبو جعفر موسى 1ه ) 

أسهم إسهامًا عظيمًا 4# مسيرة الحضارة البشرية 
وطور علم الحساب وولد على يديه علم (الجبر) حيث 
ضم مصطلحات جديدة لم يكن يعرفها العلم يدرسها 
لا د ارس ال 2 اانت لريكات1701 سخل 
الأساسي إلى علم البرمجة # الحواسب. 


أبو كامل (شجاع بن أسلم ١ه‏ /١101م)‏ 
عالم رياضي كبير من أبناء مصر وقاد مسيرة 
الرياضيات بعد الخوارزمي وكان له دور كبير ل تطوير 
علمي الجبر والحساب وله كتب كثيرة 4# هذين العلمين 
وترجمت بعض كتبه إلى اللغات اللاتينية والآسبانية 
والعبرية وظلت مراجع معتمدة لعلماء أوروبا والدارسين بذ 
القرن الثالث عشر وحتى السابع عشر. 
المجريطي (أبوالقاسم بن مسلمة 199ه) 
الك املك سينا لشن وظلماء. انفلك إلا سيب 1 
أشهر تلاميذه ( الغرناطي) و( ابن السمح) و( الزهراوي) 
و(ابن خلدون) وأغلب أعماله ترجمت إلى اللاتينية 


واشتهر على نطاق واسع 4# أوروبا. 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 1557١ه‏ 


الكرّخي (أبو بكر محمد بن الحسن ١٠17ه‏ 
/ 9١1م)‏ 

نبغ ْ الرياضيات وصار من أكابرها 4# تاريخ الحضارة 
العربية والإسلامية وواحدًا من عباقرة الرياضيين 2 
العالم. وبحث 4# أغلب مجالات علمي الحساب والجبر 
وطورهما وأضاف إليهما الكثير ووضع نظرية مجموع 
مربعات الأعداد الطبيعية وكتابيه (الفخري 4# الحساب) 


و( الكاك) كانا لهما عظيم الآثر 4 تطور علم الحساب. 


جمشيد الكاشي (1/ه /155ام) 


من أكبر علماء الرياضيات # تاريخ الحضارة العربية 
والإسلامية وهو أول من أدخل الصفر والكسور العشرية ‏ 
العمليات الحسابية وأبرز كتبه (مفتاح الحساب). 


بهاء الدين العاملى (١٠١٠ه‏ /؟577ام) 

افر علما تاساك والطلك الكسا د | لسك ىال 
للحضارة العربية والإسلامية توصل ا القانون الرياضي 
الخاص بجمع اه المفردة 3 ا م حسب 
تسلسلها الطبيعي وجمع جار الزوجية 6 3 0 12 
ومن أهم كتبه (خلاصة الحساب) الذي ترجم إلى كثير 
من اللغات كاللاتينية والفرنسية. 


المراجع والمصادر 

. حكايات سندباد علمي أ. محمد عارف . مجلة العربي الكويتية‎ .١ 
العدد يلاي مم‎ 

5 علماء مصر أ.فاروق جويدة ‏ الآهرام ‏ ١1١///١٠٠٠م.‏ 

؟"- إسلامية المعرفة ماذا تعني؟ أ.د. محمد عمارة . اقراً ‏ العدد 1457 
.دار المعارف 1599م .ص /1. 

0 شائخره ظلماء الحضاره القربية والأسلاملة .محمد غرلة قودة 
. مكتبة الآسرة. ط 4١٠٠م‏ ص 777. 

. دور العرب 4# تكوين الفكر الأوروبي أ.د.عبد الرحمن بدوي ‏ مكتبة 
الأسرة .ط 4١٠٠م‏ ص 18. 

5 علماء مسلمون علموا العالم أ. الطيب أديب ‏ مجلة الوعي 
الإسلامي الكويتية ‏ نوفمبر ١١٠٠م‏ رمضان 577١ه.‏ 

ان لم 0 © سابى 7075 سعيات "اوهلا برالخطارة المرائة 
ود كتللامية: 

. 4# تراثنا العربي والإسلامي أ.د. توفيق الطويل ‏ عالم المعرفة 
الكويتية . العدد 47 . مارس 1585م ص 754. 

9. فقتاوى القرضاوي . العلامة د.يوسف القرضاوي ‏ الأهرام العربي ‏ 
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إن مما يرويه لنا تاريخ الطب ويحدثنا 
عنه أطباء زماننا أن الأطباء منن القدم جيلاً بعد 
جيل وأمة إثر أخرى كانوا يلجئون 2# علاج الإنسان 
إلى ما يحيط به من أدوية تشفي بإذن الله مرضه؛ 
وتبرئ بقدرة الله سقمه؛ على اختللاف 4 مناهمجهم 
وتنوع 4 مدارسهم شرقاً وغربا. 

وك هذا الزمان يمم الباحثون وجوههم شطر الغوص 2 
أعماق خلق الإنسان فبدأت تتكشف لأهل العلم أنوارٌ من 
عجائب خلقه ونبدٌ من جمل إعجاز الخالق # تكوينه. مما 
يمكنهم من أن يجدوا فيه دواء لأدواء وقف الطب حاثئراً 
أمامهاء عاجزاً عن التغلب عليهاء فما أصدق قول الإمام 
علي كرم الله وجهه: 
دواؤك فيك وما تشعر وداؤك منك وما تبصر 
وتحسب أنك جرم صغير وفيك انطوى العالم الآكبر(" 

وك هذه الزاوية نتحدث عن واحد من أهم وأعظم 
الأمثلة على ذلك ؛ وهو ما يسمى ب ( الخلايا الجذعية:؛ أو 
خلايا المنشا كلك 06 ال لش اكد ععدمين 
للدورة السابعة عر ل 02 لراظلة 
العالم الإسلامي من خبيري المجمع الآستاذ الدكتور محمد 
علي البار؛ والأستاذ الدكتور صالح بن عبد العزيز الكريم. 
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ما هي الخالايا الجذعية ؟ 

(هي خلايا موجودة # الجنين الباكر ثم يقل عددها بعد 
ذلكء ولكنها تستمر إلى الإنسان البالغ ‏ مواضع معينة. 
وهذه الخلايا لها القدرة باذن 10 207 30005 
أنواع خلايا الجسم والتي تقدر بأكثر من 7٠١‏ نوعاً من 
الخلايا المختلفة الأشكال والأحجام والوظائف)0). 

(وتوجد هذه الخلايا ‏ التكوين الجنيني لما بعد ولادته, 
وتعتبر 0 لبعض أنواع الأنشحة | اد" 
الجرثومية ااءه© <ناء) (وهي تعطي الخلايا الجنسية): 
وخلايا الدم. وخلايا الجلد. وقد عرفت فيما بعد باسم 
الخلايا الجدعية البالغة [ءت ناد 0101 (0ا 
الخلايا الجذعية التي حركت المعامل وتعلقت بها الآمال 
بعد الله سبحانه وتعالى 4# علاج العديد من الأمراض فهي 
الخلايا الجذعية الجئينية أء© <داعغ5 علم0 طدصطط التي 
وصفت بأنها سيدة الخلايا لأنها بمثابة ( الكل) حيث لها 
قابلية التحول إلى أي نوع من أنواع خلايا الجسم وفق 
معاملات بيئية محددة © المختبر. وقد نشرت مجلة 
ع5ناة]< كك عدد نوفمبر 1154م نتائج الأبحاث التي تثبت 
ذلك التحول. وكانت الثلاثة الأعوام السابقة حافلة 
بالتركيز على هذه الخلاياء سواء منها الخلايا الجذعية 
ا 


مستقبل الخلايا الجذعية +2 علاج اللأمراض: 
(وتقوم فكرة الاستفادة من الخلايا الجذعية 4 علاج 
الأمراض على اعتبار قدرتها أن تعطي كافة أنواع الخلايا 
والأنسجة مثل خلايا القلب والكبد والكلى والدم والعظام 
والدماغ وبالتالي فإن مستقبلها 4# مداواة العديد من الأمراض 
والتشوهات الخلقية خاصة أنواع السرطان والبول السكري 
والفشل الكلوي أو الكبدي أو بعضاً من أمراض القلب أو 
الجهاز العصبي وآخرها ‏ أقصد أمراض الجهاز العصبي ‏ هو 
الأقرب 2 الأبحاث هذه الآيام. فعند توفر الخلايا الجذعية 
تحل محل الخلايا المصابة أو التي توقفت وظائفها وذلك 
بطريقة الاستزراع الموضعي أو بطريقة الحقن الوريدي؛ وحيث 
إن الطب الحديث عجز عن علاج العديد من هذه الأمراض 
فإن الخلايا هي الآمل بعد الله سبحانه وتعالى)": (كما 
يمكن استخدام الخلايا الجذعية 4 تطوير العديد من 
العقاقير ومعرفة آثارها الجانبية حيث يوفر ذلك وقتاً وجهداً 
ويجنب الوقوع 2 العديد من الأعراض الجانبية بعد معرقتها 
على المستوى الخلوي.. كما أن للخلايا الجذعية فوائد كبيرة 
سات البيولوجية خاصة 2 1707 ار 
11-007 االء) وعلاقة ذلك وأوجه ١‏ بالاحتلاف 
بين الخلايا الجنينية والخلايا السرطانية للوصول إلى كنه 
معضلة السرطان وسبر أغواره وأسبابه)”. ويمكن الحصول 
على الخلايا الجذعية من العديد من المصادر. وهي: 
.١‏ الجنين الباكر (الكرة الجرثومية أو البلاستولا) وبالذات 
من كتلة الخلايا الداخلية. 
؟. الجنين الباكر (الخلايا الجنسية الأولية أو ما يعرف 
كربلا اللركومية ا .0000© 
1111| يشا اجنين عمره عدة أسابيع (؛ . ه 
أسابيع) على عكس الخلايا الجذعية المأخوذة من كتلة 
الخلايا الداخلية من ( البلاستولا) التي لا يزيد عمرها عن 
بضعة أيام ( أربعة إلى ستة أيام). 
". الأجنة المسقطة 4 أي مرحلة من مراحل الحمل. 
4. المشيمة والحبل السري بعد الولادة مباشرة. 
26 اد امش( طش 
5. من خلايا البالغين بواسطة الاستنساخ أو مباشرة)). 
إن وسيلة عظيمة من وسائل التداوي والعلاج بهذه الآهمية 
والفوائد الكبرى جدير أن ينهض لها فقهاء الإسلام لدراستها 
وتوضيح حكم الله # التداوي بهاء لذا فقد نظر مجلس المجمع 
الفقهي الإسلامي برابطة العالم الإسلامي .4# موضوع: ( الخلايا 


الآولية 


الجذعية) # دورته السابعة عشرة المنعقدة بمكة المكرمة 2 
مدر ا ا ل ل ا الاش إلى البحوك 
المقدمة # الموضوع وآراء الأعضاء والخبراء والمختصين, 
والتعرف على هذا النوع من الخلايا ومصادرها وطرق الانتفاع 
منهاء اتخن المجلس القرار التالي7'"): 

أولا: يجوز الحصول على الخلايا الجذعية وتنميتها 
واستخدامها بهدف العلاج أو لإجراء الأبحاث العلمية» ويكون 
مضدرها مباحاء ومن ذلك على الل ا الات الاقة 

.١‏ البالغون إذا أذنواء ولم يكن # ذلك ضرر عليهم. 

؟. الأطفال إذا أذن أولياؤهم لمصلحة شرعية وبدون ضرر. 

". المشيمة أو الحبل السريء وبإذن الوالدين. 

4. الجنين السقط تلقائياً أو لسبب علاجي يجيزه الشرع, 
وبإذن الوالدينء: مع التذكير بما ورد ب القرار السابع من 
دورة المجمع الثانية عشرة بشأن الحالات التي يجوز فيها 
اسناظار” 

4. اللقائح الفائضة من مشاريع أطفال الآنابيب إذا وجدت 
وتبرع بها الوالدين: مع التأكيد على أنه لا يجوز استخدامها 
حمل غير مشروع. 

ثانياً: لا يجوز الحصول على الخلايا الجذعية واستخدامها 

إذا كان مصدرها محرماء ومن ذلك على سبيل المثال: 

.١‏ الجنين المسقط تعمداً بدون سبب طبي يجيزه الشرع. 


متبرع. 
0 الاستنساخ العلا جي. 
1 


.7١ (تفسير روح المعاني للالوسي) الذارزيات:‎ )١ 

07 تفششير 2 طظلال القرا. شل : الداريات ا 00 

؟) ديوان الإمام علي أمير المؤمنين وسيد البلغاء المتكلمين. 

:) الخلايا الجذعية والقضايا الآخلاقية والفقهية: ا.د. محمد علي البار, 
بحث مقدم للدورة السابعة عشرة للمجمع الفقهي الإسلامي برابطة 
العالم الإسلامي بمكة المكرمة. 

5) الخلايا الجذعية: نظرة علمية؛ ا.د. صالح بن عبد العزيز الكريم. ص 
'", بحث مقدم للدورة السابعة عشرة للمجمع الفقهي الإسلامي برابطة 
العالم الإسلامي بمكة المكرمة. 

1) المرجعالسابق. ص ". 

.١١ "7المرجع]السابقء. ص‎ ٠١ 

6) المرجع السابق. ص .١6١‏ 

9) الخلايا الجذعية والقضايا الأخلاقية والفقهية. مرجع سابق. ص 5"0. 

)٠‏ كتاب قرارات المجمع الفقهي. ص "”": مقدمة القرار الثالث 4# الدورة 
السابعة عشرة بشأن موضوع: الخلايا الجذعية. 

)١‏ القرار الثالث 4# الدورة السابعة عشرة بشأن موضوع: الخلايا 
الجذعية؛ من كتاب قرارات المجمع الفقهي. ص 46"؟. 
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ظواهر كونية 


حرب الأعاصير 


تساهم ظواهر الطقس بنصيب كبير 4 الكوارث؛ فقد أودت كوارث الطقس بحياة ثالاثة 
أرباع المليون شخص خلال الثلاثين سنة الماضية» وضربت على سبيل المثال بنغالادش عام 
وراح ضحيتها 7٠١‏ ألف شخص وضريتها عام ١194١‏ وراح ضحيتها ١1١‏ ألف شخص 
نتيجة الفيضانات التي سببتهاء وي عام ٠٠١7‏ وحده تكبدت أمريكا خسائر بلغت ١١‏ مليار 


دولار» وإعصار كاترينا الذي حدث 4 79 أغسطس ٠١١‏ والحق الدمار بثالاث ولايات 
أمريكية هى لويزيانا وأريزونا والمسيسيبى يعد الآسواً 2 تاريخ أمريكاء فقد أدى إلى 
نزوح أكثر من مليون شخص وأضر بصناعة النفط وبلغ عدد المنكوبين والضحايا الآلاف 
وأعقبه إعصار ريتا ويتوقع لمرلا 0011 0000000 موسم الأعاصير 4 منطقة 9 الونمتد بين 
شهري يونيو ونوفمير لا 2ه بالغة الشدة فودي * مع تغير المناع تزايك 


د. محمد دودح 


تحيطه وتذكره بعجزه أمام قدر لا يملك دفعه وبخراب أكبر وهول أعظم أنذر به الآنبياء» فقشرة الآرض 0 1-4 
قدميه تطفو فوق بحر هائج يغلي بالحمم التي تذيب حرارتها أصلب الصخورء وتترصد به 4 الفضاء أرتال. ظ 
كالطير الآبابيل لترجمه بحجارة قد لا يدانيها أعتى سالاح صنعه بشرء وقد تنقلب النعمة محنة ويصبح الجو 
عماد الحياة هو نفسه مصدر الكارثة فيزمجر بالأعاصير وأمثالها من جند الخفاء,؛ وهكذا عدوا 
اا ا ا ل ل عا ا لان عزن إعظم لا يدفمها احتياط بشر. وتعجيق أن يصرح 
القرآن ليم بآن للريح قوة تدميرية يسلطها الله علي من يشاء من خلقه وفق تقديره؛ يقول العلي القدير: 
ا عَادٌ فَاستَكبروا فق" الأزضل بغبر الح" وَكَالُوَامُنْ أَسَدَ منا قُوَةَ أوَلَمْ يَرَوَا أَنَ اللّهَ الذي حَلَمَهُمْ هُوَ أَشَدَ مِنْهُم 
نوا َأرْسَلنا عَلَبهِمْرِبِحاًصَرْصَرا فِيَ أبَام نَحِسَات لَتذِيقَهُم عَدَاب الْخِرْي في الْحَبَاة 
التعقه ا غنات الأجره حر وام لا يُنَصُرُونَ4 (فصلت ١١9167‏ ). 
+ 4ك ْ 


نظم الرياح: 

الرياح هواء متحرّك. وقد تهب الرياح بلطف أو قد تهب 
بسرعة وعُنف لدرجة تجعلها تدمر المباني وتقتلع الأشجار 
الكبيرة من جذورهاء والرياح القوية يمكنها أن تضرب 
سطح المحيط وتولد أمواجا عاتية يمكن أن تحطم السفن 
وتغمر الآرض لتحطم المنشآت على الشاطنّ؛ وبإمكان 
الرياح كعامل مؤثر من عوامل التعرية أن تبلي الصخر 
وتغير ملامح الأرض على المدى الطويلء والرياح جزء من 
الطقس؛ فاليوم الحار الرطب قد يتحول فجأة إلى بارد إذا 
ما هبّت الرياح من منطقة باردة؛ والسحب الْمْحَمّلة بالمطر 
والبرق قد تتكون حيث يلتقي الهواء البارد بالهواء الحار 
الرطبء وتسمى الرياح وفقًّا للاتجاه الذي تهب منه فعلى 
سبيل المثال تهب الرياح الشرفية من الشرق إلى الغرب 
والرياح الشمالية تهب من الشمال إلى الجنوب؛. وتحدث 
الرياح نتيجة التسخين غير المتساوي للغلاف الجوي عن 
طريق الطاقة المنبعثة من الشمسء فالهواء الذي يعلو 
المناطق الحارة يتمدد ويرتفع ويحل محله هواء من المناطق 
الأبرد. وتسمى هذه العملية دورة؛. وتسمى الدورة فوق 
الآرض بكاملها بالدورة العامة بينما تسمى الدورات 
النسبية الصغرى والتي يمكن أن تتسبب 4# حدوث تغيرات 
كش الرياح يومًّا بعد يوم بالدورات النسبية الشاملة للرياح 
أما الرياح التي من الممكن أن تحدث 2# مكان واحد فقط 
فإنها تسمَى الرّياح المحليّة. 

وتحدث الدورة العامة للرياح فوق قطاعات كبيرة من 
سطح الأرضء وتسمّى هذه الرياح الرياح السائدة؛ وتتنوع 
هذه الرياح باختلاف خط العرض؛ فبالقرب من خط 
الاستواء يرتفع الهواء الساخن الى ما يقرب من ١6‏ كم 
فيتحرك الهواء الأبرد ليحل محل الهواء المرتفع # نطاقين 
من الرياح السائدة. ويقع هذان النطاقان بين خط 
الاستواء وخطيّ عرض *”” شمالاً وجنوباً وتسمّى الرياح 
هذه المناطق بالرياح التجارية. وسبب التسمية اعتماد 
التجار عليها قديما 4 إبحار السفن التجارية: ولا تهب 
الرياح التجارية 4# اتجاه عمودي تماما على خط الاستواء 
بسبب حركة الآرض حول نفسها نحو الشرق ومعها الغلاف 
الجويء وتجر حركة الآرض الجو معها فيتأخر عنها مما 


يدفع الهواء المتحرك غربا ‏ كل من الشمال والجنوب, 
ويعود بعض الهواء الذي ارتفع عند خط الاستواء إلى 
سطع 

شمالا وجنويًا من خط الاستواء فتضعف الرياح عند 
الحزامين لآن حركة الريح رأسية نحو الأسفلء ويقال أن 
سبب تسمية تلك المناطق بعروض الخيل هو أن عددًا كبيرًا 
من الخيول قد نَفَقَتَ على ظهر السفن الشراعية التي 
توقفت عن الحركة فيها بسبب شدة ضعف الرياح. 

وقد صئف فرانسيس بوفورت غ211101ع8 15عطد'1] 
(1807-117) عام 1800 الرياح تبعا لشدتها وتأثيرها 
على السفن الشراعية إلى درجات؛ ثم عدل الجدول لاحقا 
وفقا لسرعة الريح والتأثيرات على اليابسة؛ ووفقا لمقياس 
بيفورت المتدرج 56216 8621140465 المعتمد لدى المنظمة 
العالمية ‏ للارصاد ‏ الجوية 
لدع ه1ه+معغع21 1770110 وجد بعض الباحثين أنه يلتقي 
مع تصنيفات الريح التي ذكرها القرآن على النحو التالي: 
درجة صفر: هواء هادىّ دطاه.) سرعته دون ” كم/رساعة 
ويكون البحر كالمرآة ويمكن أن يقابلها قوله تعالى: #إن 
يَسَأْ يُسْكن الرّيحَ كيَطْلَلْنَ رَوَاكِدَ عَلَى طَهْره4 
(الشورى:؟3). ودرجة :١‏ ريح خفيف كله +1181 سرعته 
7-١‏ كم //ساعة؛ ويمكن أن يقابلها قوله تعالى: #فَسَخَرْنا 
ل الرّيحَ تَجْرِي بِأَمْرِ كبحت اماه 4 س1 

ودرجة ؟: نسيم خفيف ع2عع056 11816 سرعته ٠١-107‏ 
كم/رساعة ويمكن الإحساس به على الوجه والشعور 
بحفيف ورق الشجرء ودرجة ": نسيم لطيف ء2عع6ط 
عاغمء © سرعته 7٠١-17‏ كم//ساعة ويجعل أوراق الشجر 
تتحرك والأعلام ترفرفء ويقابلان قوله تعالى: حتى إذَا 
كُنثم فِي الملّك وَجَرَيّنَ بهم بريح طَيْبَةٍ (يوئس:؟” )2 
ودرجة : نسيم معتدل ع2عءعا 0001 موعتة. + اج 
”١‏ كم/رساعة ويجعل الأغصان الصغيرة تتمايل؛: ويمكن 
أن يلتقي مع قوله تعالى: #8 وَأَرْسّلَئًا الرّيَاحَ لَوَاقح* 
(الحجر:؟1).: وقوله تعالى: 8 وَمِنْ آيَاته أن يُرْسِلَ الماح 
5 من رَحَْمَتِهِ# (الروم: 51)؛ ودرجة 0: 
نسيم منعش ع2ع886 «اوع:"1 سرعته 2١-77‏ كم/رساعة 
ويجعل الأشجار الصغيرة تتمايل: ويمكن أن يقابلها قوله 


الارض بين خطي ‏ عرض 0 


)222 21200 
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تعالى: كَرَّمَادٍ اكت يه , الريح في يوم 


عَاصِفي» (إبراهيم ,)١18:‏ 5-57 1: نسيم قوي 
ع1 50028 سرعته 075-4١‏ كم//رساعة ويجعل 
الأغصان الكبيرة تتمايل: ودرجة 7: دون الهبوب 216ع 
101 سرعته 15-07 كم /رساعة ويكاد يجعل السير صعبا 
مواجهته. ويمكن أن يقابلهما قوله تعالى: لفَيرْسِلَ 
م قاصفا من الريح 4 (الإسراء :19): ودرجة 6: 
هبوب 7216) سرعته 1-77 كم //رساعة ويصعب السير 2 
مواجهته؛ ودرجة 5: هبوب قوي 2[16ع 5610028 سرعته 1/1- 
9 كم/رساعة يجعل الألواح الخشبية تتطايرء ويمكن أن 
يقابلهما قوله تعالى: جَاءَتهَا 
ل م عَاصِف وَجَاءهُم الْمَوْجّ 
مِن كل مَكَان» (يونس :57), 


ودرجة :٠١‏ عاصفة (0102)]د 
سرعتها ٠١4-84‏ كم/ساعة 
تقتلع الأشجار وتتلف بعض 
المباني» ودرجة :١١‏ عاصفة 

عنيفة 560150 110165 سرعتها ١١1-٠١١4‏ كم/رساعة 
تسبب تلف شديد للمباني: ويمكن أن يقابلهما قوله تعالى: 
وما عَادٌ لكوأ بريح صَرْصَرٍ عبد درم ل 
َه الروك ام شوم تر الم وي 0 

كأنْهُم اجا ز نَخْلٍ خاويّة» (الحاقة :ةو/): وهذه المدة 
بالفول اقصيى هنا نوق بذ المنطفقة لواف ة»ودوجة 717 
إعصار 1110111206 سرعته تزيد عن ١١5‏ كم/رساعة 
يسبب دمار متباين الشدة تبعا لسرعته وريما حرائق. 
ويمكن أن يقابله قوله تعالى: #فَأْصَابَها إِعْصّار فيه تار 
ناخر نك (البقرة :95 )» ولا يضصدر هذا النواقق 
العجيب بين التقسيم العلمي المعاصر للرياح وبين 
أنواعها التي ذكرها القرآن إلا عن وحي جا 
خاصة أن هذا التنويع مع بيان 
خصائص كل نوع وفق شدته وآثاره 


لا تجده 4 أي كتاب آخر يُنسب 
للوحى غير هذا الكفاب الكريه: 
الأعاصير: 

الإعصار رياح شديدة دوارة وسطها 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 1475١ه‏ 


أطرافها لتصل إلى /٠١‏ 
كيلومتر ويصل ارتفاعها إلى 1 ١‏ 


جه :21161و 50200 
0 جه عنرم رز زرو ودره*1 


72 كيلومتر وفد تجمع عدة سحب 

فك رعدية ممطرة.ء ورغم أن 
السرعة قد تصل عند أطرافها إلى مئات الكيلومترات 2 
الساعة لكن المركز المسمى عين الإعصار يظل #ك غاية 
الهدوء ويخلو من السحبء وعندما يتحرك الإعصار فوق 
مياه المحيطات فإن سرعة الريح عند الآطراف تؤثر على 
حركة المياه فتنشأ الأمواج العالية المدمرة التي قد يصل 
ازتقاغها الىهدة أمتان :وتتكون الأعاضير سيب التسحين 
غير المتساوي للهواء وماء المحيطات # المناطق الاستوائية 
وعند صعود الهواء المتخلخل والمشبع بالماء إلى أعلى تديره 
التيارات العلوية كدوران الماء عند نزوله من فتحة حوض 
غسيل الآيدي. وكلما مر بمنطقة بحرية دافئة تغذيه يزداد 
قوة ولكن عند مروره باليابسة فإنه يفقد بعض من فوته 
© مقابل ما يلحق بتلك المنطقة من أضرارء 
15 4# وهكذا ينشأ الإعصار كمنخفض جوي 
1 12 دبيدقع الهواء حوله 
00 للدوران بسرعة متزايدة؛ وعندما 
تزيد سرعة الريح عن ١١١‏ كيلومتر 
ل الساعة يطلق عليها اسم 
إعصارء ويسمى إعصار منطقة 
الأطلنطي محليا باسم هاريكان 


00 


عصدء11111 باسم إله الاعاضير :ف معقد 


الهنود الحمر.ء ويسمى إعصار المحيط 

- 
الهادي سيكلون 701026) وهي كلمة ال 
إغريقية الاصل تعني رياح دوارة, 
المحيط الهادي بالقرب من الفلبين 
والصين وبنغلادش تيفون 
مه طم 1 وأصلها كلمة «طوفان» ش 
القوييةة. ««والاعاصضين الرغزية 7 


5+ من أشد الاعاصييو قوة باع كيه 


ويصاحبها برق ورعد لآن السحب المشحونة 

كهربيا تدخل 4 تكوينهاء وقد تصدر تلك الأعاصير 
ضوافق :ترمد نين شدة الماسياة يا شعال اللحرائق :ومضاعفة 
الدمار. وتتفق تلك المعرفة الحديثة مع قوله تعالى: 
#نأصَابَها إِعْصّار فيه نار فَاحْترَقَت». ووفق مقياس 
سافير سيمسون 52111-51210501 تقسم الاعاضين الى 0 
درجات تبعا لسرعة الريح عند طرف الإعصار؛ الفئة 
الآولى من ١١5‏ إلى ١07‏ كم يك الساعة؛ والثانية من ١04‏ 
إلى ١١‏ كم 4 الساعة, والثالثة من ١78‏ إلى 7٠١5‏ كم 2 
الساعة, والرابعة من 7٠١‏ إلى 555 كم 4# الساعة:» والفئّة 
الخامسة تشمل 50١‏ كم 4# الساعة وما زاد عليهاء 
والآعاصير التي تضرب منصطقة الكاريبي وسواحل أمريكا 
تنشأ 4 معظمها عند السواحل الغربية لأفريقيا بالقرب 
من خط الاستواء وأيضا بمنطقة الكاريبي بسبب تسخين 
المحيطات. وينطلق الإعصار من مناطق تكونه ‏ 2 
المحيطات بسرعة غالبا دون ٠١‏ كم # الساعة ليهاجم 
اليابسة وينشر الخراب والدمار. ومتوسط عمره حوالي 
عشرة أيام تقريبا وقد يستمر نشطا لمدة ثلاثة أسابيع إلا 
أنه:يسيب يحركتة المستمرة لا يؤقز على “متطقة واحدة الا 
لمدة يوم أو يومين ل أغلب الأحيان»؛ ومن أجل أن يتكون 
الإعصار يلزم ألا تقل درجة حرارة مياه المحيط عن 77.0 
درجة مئوية لعمق لا يقل عن 05١‏ مترًا مع توفر رياح 
سطحية رافعة ورياح قوية 4 أعالي الجو تدير الإعصار: 
ومع حركة الأرض ينشأ عن ذلك التفاف للرياح عكس 
اتجاه عقارب الساعة وتحرّك الإعصار من الشرق إلى 


الغرب 4 نصف الكرة الأرضية الشمالي, 
ودورانه بالعكس مع اتجاه عقارب 
الساعة وتحركه من الغرب إلى 
22 الشرق بك النصف الجنوبي وفقا 
لما يعرف باسم تأثير كوريولس 
+1116 110[115م.ر) 
لتزايد درجة حرارة الكوكب 
أوموج بسبب تراكم المخلفات الصناعية 
بالجو خاصة ثاني أكسيد الكربون 
يتوقع أن تزداد الأعاصيرء وإذا كان 
الساحل الغربي لآمريكا خاصة مدينة سان 
فرانسيسكو © انتظار زلازل مدمرة بحذاء صدع سان 
اتدوياس 116 قوع شك هدة: والشمال والوسشظ ميدد 


هه 


ونتيجة 


يثوران بركان يلوستون ١110575605‏ فإن الشرق 
والجنوب تاريخه أيضا مفعم بالكوارث التي تسببها 
الأعاصيرء ففي عام ١16٠١‏ ضرب إعصار جالفستون 
تكساس وقتل 8 ألاف شخصء وي عام 11١6‏ تعرضت 
نيواورليانز أكبر مدن لويزيانا لضربة إعصار خلفت 770 
قيال وهام 1515 الستهدف إعضار فلوريه | وتكماس 
وقتل ١141‏ شخصاء وي عام 1977 لقي نحو ١6٠١‏ شخص 
حتفهم 4 فلوريدا 4 إعصار أثار أمواجا هائلة: وِ4ْ عام 
6 وقع إعصار يوم عيد العمال واكتسح فلوريدا وخلف 
قتلىء وك عام ١15:4‏ ضرب الإعصار هازيل كارولينا 
الشمالية وكارولينا الجئوبية فقتل 1464 شخصا,ء وك عام 
ضرب إعصار أودري جنوب غرب لويزيانا وتكساس 
فقتل ١٠9؟‏ شخصاء وي عام 197١‏ ضرب إعصار كارلا 
تكساس وقتل 47 شخصا.ء وي عام 19764 تلقت نيواورليانز 
ضربة من الإعصار بيتسي ففمر المدينة بالمياه والوحل 
وقتل 4 شخصاء و عام 1179 قتل إعصار كاميللي 757 
شخصا # مسيسيبي وفرجينيا ولويزياناء و عام ١1177‏ 
قتل إعصار إجنس ١١5‏ شخصا عندما ضرب غهلوريدا 
وتحرك نحو شمال شرق أمريكاء وي عام 1144 اكتسح 
إعصار هوجو كارولينا الجنوبية وقتل "" شخصاء و2 
عام 1597 شق إعصار أندرو طريقه عبر ولايتي فلوريدا 
ولويزيانا تاركا 59 قتيلا ومسببا دمارا هائلا وخسائر 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 175١ه‏ 


مادية فادحة؛ و عام ٠٠١5‏ ضرب إعصار إيفان 
ولايتي فلوريدا وألاباما فقتل ١١‏ شخصا وسائده 
إعصار تشارلي بقتل 7" شخصا أخرين. 
وسجل إعصار «نانسي» 4 شمال غرب المحيط الهادي 2 
١١‏ سبتمبر عام 151١‏ أكبر سرعة حيث بلغت رياحه 47" 
كم/الساعة. وسجل إعصارهتب» 4# نفس المنطقة 2 
اكتوبر عام 19175 أكبر امتداد حيث بلغ نصف قطره 
٠‏ كم,ء بيئما سجل إعصار «تريسي» بأستراليا 2 
ديسمبر عام 1974 أقل امتداد حيث بلغ نصف قطره 5١‏ 
كيلومترًا فقط. وسجل إعصار «باثرست باي» بأستراليا 
عام 1849 أعلى موجة حيث بلغ ارتفاعها ١٠‏ متراء وسجل 
إعصار «جون» 4 شهري أغسطس وسبتمبر عام ١594‏ 
أطول عمرا حيث استمر لمدة "١‏ يوماء وسجل إعصار 
بنجلادش 5 أكبر خسارة بشرية حيث بلغت 
الوفيات حوالي ٠٠١‏ ألف وفاة على أقل تقديرء بينما سجل 
إعصار أندرو عام 1595 والذي أصاب جزر ألباهاما 
وولايتي فلوريدا ولويزيانا الأمريكيتين أكبر خسارة مادية 
حيث بلغت حوالي 71.50 بليون دولار أمريكي. 
وقد بدأت الحكومة الأمريكية عام 1١97”‏ 4ك القيام 
بأبحاث حول إمكانية إيقاف الأعاصير قبل وصولها إلى 
اليابسة إلا أن المشروع قد توقف عام 1587 دون التوصل 
إلى أية نتائج» وقد رأى عالم أمريكي يسمى «هيوولوبي» أنه 
بالإمكان إيقافها بإحراق كميات من البترول قريبا متها 


الإعجاز العلمى ‏ العدد الثانى والعشرون ‏ رمضان 5757١ه‏ 


لتطلق السخام الأسود وبسبب لونه الأسود يقوم 
بامتصاص حرارة الشمس وتكوين تيارات صاعدة تعطل 
سير الإعصارء أو بوضع مرآة ضخمة 4# الفضاء تعكس 
أشعة الشمس عليه لتقوم بنفس المهمة؛ إلا أن كل تلك 
الأفكار لم تجد حيزاً للتنفيذ حتى الآن وما زالت الأعاصير 
الحلزونية تدور؛ وتدور معها رحى الخسائر. 


الكيارات الماخك : 
اكتشف حديثا ما يسمي بالرياح النفاثة مندهعئ5 عل 
تتكون تلك التيارات فإن العاصفة تتيبعها عند التقاء كتل 


هوائية بياردة الى ساخنة وك فقوله تعالى: 
#وَالْمُوْسلات عُرْكًا. فَالْعَاصِمَاتِ عَصُنًا. وَالنَّاشْرَاتِ 


نشد انه َلقَارقَاتٍ فَرقَا» (المرسلات ٠:‏ ؛)؛ العرف 2 
الآصل هو عرف الفرس أو الديك وهو متموج الشكل, 
ويسمي كل مرتفع عرفا كما 2# قوله تعالى: #وَعَلَى 
الأَغْرّاف رجَالُ4 (الآعراف :21): ومن وجوه التفسير أن 
#الْمُرْسَلاتَ عُرْكَاك وصف لرياح ترسل متتابعة وأن 


تالامتات 10 وصف اخر لهده الرياح, ورأى بعص 


الباحثين أنهما يلتقيان مع الرياح النفاثة وتأثيرها 4 نشأة 
الأعاصير الدوارة؛ فالأول وصف لشكلها المتموج والثاني 
بيان لتأثيرها الدوار على رياح أقرب لسطح الأرض تجعلها 
عواصف دوارة أو أعاصيرء ولكن المدهش أن وصف الرياح 


ال 7 


١ 8 0 -‏ : 0 : 7 لاحه 
- 1 0 ل قار 75ح 
دهم - الخدم زيمم عي عن 


التميحة كلمة خَزنا وماق :دورها بذ نقاة الأعاصير 
يتضمن خلاصة كشف علمي لم يعرفه الباحثون إلا حديثا 


كك أء 


الاحتياس الحراري: 

كفك .دراسة حديكة ان عو الاعاصير المدهرة معتل 
كاترينا وأندرو قد تزايد خلال العقود القليلة الماضية 
وعزت سبب هذا التزايد إلى ظاهرة الاحتباس الحراري؛ 
كما بينت أن عدد الأعاصير الشديدة قد ارتفع من ١١‏ 
إعصارا سنويا إبان السبعينيات الى ١9‏ إعصارا منذ 
العام :154١‏ واستنادا للمبداً القائل بأن المحيطات هي 
سبب التغيرات المناخية التي تحدث على اليابسة قال بيتر 
وبستر من معهد جورجيا للتكنولوجيا أن بخار الماء الناتج 
من ارتفاع درجة حرارة مياه المحيطات هو بمثابة الوقود 
الذي يعجل من سرعة الأعاصيرء وأعلن أن معدل درجة 
حرارة مياه أسطح البحار قد ارتفعت درجة مئوية بين 
العامين ١97١‏ و4١٠5.‏ وحذر غريغ هولاند من المركز 
القومي لأبحاث المناخ بأن من المحتمل أن تشهد السنوات 
المقبلة تزايدا 2# أعاصير تشبه 4# خطورتها وقوتها 
الإعصار كاترينا والإعصار أندروء. وأجمع الباحثون على 
أن ارتفاع درجات الحرارة على أسطح البحار سببها 
الاحتباس الحراريء ولاحظوا أن ١7١‏ إعصارا شديدا قد 
ضربت المنطقة شرق الولايات المتحدة الآمريكية بين عامي 
0 و1984 وأن العدد ارتفع إلى 574 2# الفترة الممتدة 
من عام ١95١‏ إلى عام 5٠١5‏ وقد اعترفت كذلك 
أكاديمية العلوم الوطنية الأمريكية بوجود علاقة بين 
النشاط البشرى الذي يؤدى إلى انبعاث غاز ثاني أكسيد 
الكربون وبين ظاهرة الانحباس الحراري وما تسببه من 
آثار مدمرة للبيئة. وأصدرت كل من وزارتي الطاقة 
والتجارة الأمريكيتين تقريراً مشتركاً يتضمن اعترافاً 
صريحا بالآضرار التي يمكن أن تلحق بكوكب الآأرض 
بسبب الاحتباس الحراريء وتشكل أوربا واليابان وأمريكا 
الشمالية مجتمعة ما يقرب من 4١0‏ من سكان العالم إلا 
أنهم مسئولون عن حوالي ثلثي (757) غاز ثاني أكسيد 
الكربون الذي تطلقه المصانع؛ وأما الولايات المتحدة 
الأمريكية التي لا يزيد عدد سكانها عن © من سكان 


عين الاعصار ذات 


أنْضَغدٌ المنخفقهن 


العالم فهي مسئولة وحدها عن ربع تلك الكمية (590 ): 
أي أن أقل من ٠١‏ من سكان العالم يتسببون 2 إطلاق 
أكثر من 5١‏ منهاء ولكن العواقب الوخيمة تنال الكل على 
حد سواء ولا تميز بين من أطلقها ومن لم يطلقها. 

وقد نبهت هذه التحذيرات الدول للتداعي إلى الاجتماع 
ب محاولة لتجنب الخطر من خلال اتفافيات ملزمة كان 
أبرزها معاهدة كيوتو 1مع1”*00 12700 الذي وافقت 
فلية: كل الفوك الحرتاعية. الكبرى إل الولاياك المتسدة 
الآمريكية ذات المسئولية الأعظم 4 تخريب المناخ؛ ولكن 
مع توالي الأعاصير وتزايد عنفها يوما بعد آخر يدفع 
سكانها الأبرياء الثمن» وكل ذي حس إنساني تؤلمه المشاهد 
المروعة ويواسي المنكوبين وينتظر غد تتكاتف فيه أيدي 
الجنس البشري جميعا للعيش بسلام وبناء عالم يخلو من 
العنصرية والآطماع والهيمنة والاستكبارء وأن يُستجاب 
فيه لتحخزيرات الشيراءء والعحيت أن تلك التقيرات البيثية 
المدمرة تتفق تماما مع ما سبق وقرره القرآن الكريم من أن 
الفساد 4# البر والبحر قد ينجم عن النشاط البشري ذ 
قوله تعالى: <ظَهَرَالْمَسَاُ ِي اثْيْرَ وَل يما كَسَبت 
يري الئاس لِيُذِيفَهُمٌ بَعْضَ الذي عَمِلُوا لعَلَهُم 
يَرْحِعُون 4 (الروم .)2١:‏ 


المراجع: 
انفكا زقالكق اك | اف اتيك ١١5‏ اف زفي 6 © 
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كسوف الشمس الحلقى 
كسوف رمضان ١17١6‏ ركسوف السودان, 


الثالث من شهر تشرين أول / أكتوبر ٠00‏ الموافق ليوم الاثنين شهد ل 000000777( 
العالم العربي والأوروبي والإفريقي حدثاً فلكياً مميزاً لا يتكرر 4 حياة الفرد سوى مرة أو مرتين على 
أكثر تقديرء هو كسوف الشمس الحلقي النادر الذي يغطي فيه قرص القمر منتصف قرص الشمس فلا 
يبقي ظاهراً منها سوى حلقة رفيعة تحيط بالقمر. 

وقد أتى هذا الكسوف الحلقي الذي وقعت ذروته 4 السودان قبيل بدء شهر رمضان المبارك لهذا العام 
5ه بيومين فقط فهو إذاً كسوف رمضان وكسوف السودان 4 نفس الوقتء يتبعه بعد ١4‏ يوماً أي يوم 
الاثنين الموافق ١١‏ أكتوير خسوف جزئي بسيط للقمر لن يرى من أي قطر من أقطار الوطن العربي 
إنما فقط من أستراليا وغربي أمريكا وكندا. 


بحا انسس انس الناد الم رون رمسا اط #ا عضو الجمعية الفلكية الاردنية 
عضو الاتحاد العربي لعلوم الفضاء والفلك 
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ضفي تمام الساعة ٠:١8‏ بالتوقيت العالمي يبدأ هذا 
الكسوف من شمال المحيط الأطلسي مروراً بإسبانيا ثم 
الجزائر فتونس غليبيا فالسودان التي سيبلغ فيها الكسوف 
ذروته # تمام الساعة 5:51:٠١‏ لمدة ؛ دقائق و 5١‏ ثانية 
متوسطاً السماءء وليتابع طريقه بعد ذلك إلى كينيا ثم 
جنوب الصومال ومنتهياً بالمحيط الهندي 2# تمام الساعة 
5 وهي لحظة غروب الشمس #4 ذلك المكان. وبذلك 
فإن فترة الكسوف ستمتد لثلاث ساعات و١؛‏ دقيقة منذ 
لحظة اكتماله شمال الأطلسي وحتى انتهاته 4 المحيط 
المددى: 

وك السودان حيث يكون الكسوف 2# ذروته. سيبلغ عرض 
مساره الحلقي ١17,”‏ كيلومتراء وهو المسار الذي كل من 
بداخله سيرى كسوفاً حلقيا. 

أما خارج مسار الكسوف الحلقي هذا وبعيداً عنه؛ فإن 
جميع المناطق العربية والإغريقية والأوروبية ستشهد كسوفاً 
جزئياً بنسب متفاوتة يحجب قرص القمر فيها جزءاً كبيراً 
أو صغيراً من قرص القمرء وكلما اقتربنا من مسار 
الكسوف الحلقي ازدادت هذه النسبة. قفي عمان والقدس 
والرياض ودمشق ستصل نسبة الكسوف إلى حوالي 00/ 
4 حين تصل 2# مكة وأبها إلى 7١‏ وتزداد 4 القاهرة إلى 
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حوالي 2٠١‏ ثم لتزداد أكثر فأكثر ثم تكتمل 2 
السودان وليبيا وتونس والجزائر وجنوب 
الصومال. أما دول الخليج والعراق فإن نسبة 
ما سيشاهد هناك من هذا الكسوف سيقل 
عن 3 : 

و4 المقابل فإننا كلما ايتعدنا عن مسار 
الكسوف الحلقي قلت نسبة حجب القمر 
لقرض. "الشمين» حقى اها وصلنا مكاناً 
بعيداً لم يعد القمر يبدو أنه يحجب أي شيء 
من قرص الشمس قلا يظهر عندها الكسوف 
ولا بأية نسبة. وهذه هي خاصية كسوف 
الشمس التي يتميز بها عن خسوف القمرء 
فليس كل من يرى الشمس © التنهار يرى 
الكسوفء. # حين أن كل من يرى القمر ليلا 
يراه ممحسوفاً اذا كار 0 لل ل 


خريطة الكسوف الحلقي والجزئي 

هذه هي خريطة مسار الكسوف الحلقي والكسوف 
الجزئي كذلك كما رسمها الفلكي فرد إسبانك الذي يعمل 
لحساب وكالة الفضاء ناسا والذي يعد المرجعية الأولى 2 
العالم لحسابات الكسوفات والخسوفات والعبورات 
الفلكية. 

فالمسار الأحمر بين الخمليظ 027 الخللهما #يياكر اشر 
مسار الكسوف الحلقي وتظهر عليه أوقات بدء الكسوف ب 
مناطقه المختلفة بالتوقيت العالمي. 2 حين أن الخطوط 
الزرقاء الموازية لهذا المسار يمنة ويسرة هي علامة 
النسبة المتئوية للكسوف الجزتي المشاهد من تلك المناطق, 
أما الخطوط الخضراء العمودية عليها فهي خطوط توقيت 
بدء الكسوف بالتوقيت العالمي. 


دورة القمر حول الأرض 

يدور القمر حول الآأرض 4 مدة شهر طوله 5907 يومأ 
يسمى الشهر الاقتراني نسبة إلى موقع القمر من الشمس» 
ويدور بذ شهر مدته ؟ اال ل 
موقع نجم 4# السماء. 

وأثقناء دورانه حول الآرض تعر 1د اكلا 0 
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آيات وشواهد كونية 


بالمحاق فالهلال ثم التربيع 

والبدر ثم عودة تراجعية إلى أن 
يدود نكها فا يكل الشهر وناك لكنه : م > > . ا 
طوال هذه الدورة لا يرينا من نفسه الا ! 
وجهاً واحداً هو الوجه القابل للأآرض, 
أما الوجه الآخر أو الوجه البعيد فهو 


3 )©2) 2005 ]01 عدمللء ]1 50121 :121 نا تتدر4م 


محجوب عن أهل الأرض على الدوام, 
ولم نرف اجن «قبل.. فركية: القطياء 
الروسية لونا " التي طارت حول القمر 
2 عام 6 ,؛ وسبب عدم رؤيتنا 
لوجه القمر البعيد أن القمر يدور حول 
نفسه 2# ذات الفترة التي يكمل فيها 
دورته حول الآأرض أي مرة بمرة. فإذا 
كان القمر ب طور المحاق وقع بين الأرض وبين الشمس- ويحدث الكسوف 4# الحالة الآولى عندما يكون القمر 
وبهذا فإن النصف المضاء منه يكون ناحية الشمس والمظلم محاقا لا يرى منه شيء. فإذا وقع تماما أمام قرص 
ناحية الأرض فلا نرى منه شيئاً. أما إذا كان القمر لغ طور الشمس حجب أشعتها وكسفهاء فإذا مر على كامل قرصها 
اليدد كاتيخ. الارطن. بين الشهسن كان الكسوف كلياء أما إذا مر على 
والقمر وكان النصف المضاء من جزء منها كان الكسوف جزثيا. 

القمر مواجهاً للآرض كما هو مواجة لكن القمر يمر كل شهر 2 طوري 
للشمسء وأما النصف المظلم فإنه المحاق والبدر.ء قلماذا لا يحدث 
سكو تعد الا بزرى فين الاركن: الكبيوق والشعوف» كل .شهرة .سيت 
ذلك عائد إلى أن مدار القمر يميل 
قليلاآً عن مدار الأرض (0 درجات), 
وبذلك فتارة يرتفع قوق الشمس 
وأخرى ينخفض عنها ولذلك لا 
يحجبها إلا إن كان لقاؤه معها 4 نقطتين على مداره حول 
الازطق: :تشففاف العقدة الصباعدة والعقودة. الياحلة. 
فعندما يكون القمر 2 احدى هاتين العقدتين والشمس 
هناك ايكنا بحت الكسوق أو اتتسوف» ولهن] السبي لا 
يحدث: الكسوف: او الخفيوف: كل. شهوي .وكانه. ظاهرة 
الكسوف من أجمل الظواهر الكونية لقلة حدوثها. 
فالكسوف يحدث مرتين 4 السنة على الأقل وخمس مرات 
على الأكثر ب موعدين محددين يدعيان موسما الكسوف, 
وهما الفترتان اللتان يكون فيهما القمر 2 منطقة 
العقدتين. ولآن موسم الكسوف الواحد مدته 5." يوماء 
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مدار القمر مانئل 
عن مستوى مدار 
الآأرض بلس 


|1066 0 5 


فهناك على الأكثر كسوفان حول كل عقدة: ويبقى الكسوف 
الخامس الذي يحدث 4# الدورة الجديدة للقمر عند 
الغقدة الآولى مرة أخرى وذلك لأن الشنة الكيوة 775 ا 
7“ يوماً وهي أقل من السنة العادية؛ وفرق الأيام هذه 
يسمح للقمر بأن يعود ْ نفس السنة الشمسية إلى العقدة 
التي بدأ فيها كسوفه 4 بداية السنة فيحدث الكسوف 
الكامس: 


أنواع الكسوف 
للكسوف أربعة أشكال يظهر بها هي: 


بأن يحجب القمر كامل قرص الشمسء وعندها تختفي 
الشمس الصفراء كاملة وتظهر من خلف القمر أشعة هي 
أشعة الإكليل الشمسي التى هي أخفت بمليون مرة من 
أشعة الشمس,ء ولا تظهر إلا أثناء الكسوف الكلي. ويمثل 
الكسوف الكلي ما نسبته 58 /زمن مجمل الكسوفات. 


0 .اندوع مآ 8 © 


الكسوف الجرتي: 

وهو مرور القمر أمام جزء كبير أو 
صغير من قرص الشمس. لكن أشعة 
الشمس الصفراء تبقى ظاهرة من الجزء 
المتبقي من الشمس ولا يظهر معها الإكليل 
الشمسي. 

وك هذه الحالة يكون المشاهدون واقفين 
منطقة شبه الظل على الكرة الآرضية: 
وليس #ش منطقة ظل القمر التي يكون فيها 
الكسوف كليا. 

0000 
من مجمل الكسوفذات الشمسية. 

والكسوف الجزئي هو ما ستراه كل 
الدول العربية المحيطة بمسار الكسوف الحلقي بما فيها 
دول الخليج وبلاد الشام ومعظم السودان وليبيا وتوئس 
والجزائر»ء وبقية الدول الآخرى التي لا يمر فيها المسار 
الأحمر .كك الخريطة. 


الكسوف الحلفي : 

وهو الكسوف العجيب الذي يقع القمر فيه أمام قرص 
الشمس تماماً. كما 2 الكسك#الكلي ٠٠‏ الهلا ينطيها 
كاملة إنما يترك حوله حلقة من أ لكي الخمرا.. 
ولهذا فقد سمي كسوفاً حلقياً: وسبب ذلك أن القمر يكون 
بعيداً عن الأرض أو الشمس قريبة من الأرض فيكون قرص 
الشمس أكبر من قرص القمر فلا يستطيع القمر حجب 
كامل قرص الشمس. 

وبلغة أخرى فان ظل القمر لا يصل سطح الآرض إنما 
بصليلا 0 شان 

ربقل ]1ل كك ماسب 30 #زمن كامل#الكسوفضات: 


الكسوف الحلفقي الكلي: 

بعض الأحيان يكون الكسوف مزيجاً 
من الكسوكاةة ‏ . سانة. ول له 
الكسوفين الكلي أو الحلقي. يجب رؤية 
كسوفاً جزئياً يسبقهما. 

وائما يحدث كان شيء عحية هرادا 
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آيات وشواهد كونية 


بعض الناس يرون كسوفاً كلياً وآخرون يرونه 
حلفا وهد اامرده الى انان ال القمى عدن جدود 
ظل القمر يكون أطول من مساره 4# مركزه لمن يشاهده 
على الأرضء ولهذا فان الواقفين 2# الوسط يرونه كلياً؛ 
ويراه الواقفون عند الأطراف حلقيا. ونسبته هذا الكسوف 
0 
كيف تنرصد الكسوف: 
لاشك بأن النظر إلى الشمس أمر # غاية الخطورة. إذ 
أن أشعتها القوية لا تسمح للإنسان حتى بالتفكير بالنظر 
إليها. ولذلك فإن الناس لا ينظرون إلى الشمس مباشرة 
عقف اوقات الكلهيوة يخاصة: 
كن الحان تحدلت عدن وحود كدورت لمان فهناء .هده 
الحالة يوجد سبب منطقي للنظر إلى الشمسء فالحدث 
نادر والنظر ضروريء ولكن.. يا ترى هل سيتمكن 
الشخص من النظر إليها أثناء كسوفها ؟ الجواب نعم. 
لآنه سيجهد عينيه بالنظر إليها رغم انه يعلم أن أشعتها 
قوية جدا ولكنه سيحاول إغلاق عينيه إلى الحد الذي 
يستطيع فيه رؤية الشمس باعتقاده أنه قد خفف كمية 
الآشعة الواصلة إلى عينيه. ولكن ... كلا فهو لم يفعل. 
إن النظر إلى الشمس بالعين المجردة سواء # الكسوف أو 
ل غيره ممنوع تماماً لمن أراد الحفاظ على عينيه 
سليمتين. فالشمس بأشعتها القوية قادرة على حرق شبكية 
العين. وذلك لوجود عدسة العين التي تركز الأشعة على 
الشبكية فتحرقها دون أن يشعر الإنسان بألم؛ فليس هناك 
المساداك يوسي | سار دي سر 
أو حتى أعمى مباشرة أو بعد ساعات من نظره إلى 
الشمس. ويزداد الأمر حدة وتفاقماً إذا ما استخدم 
الشخص منظاراً أو تلسكوباً لأنه ما يلبث أن ينظر من 
خلالهما إلى الشمس حتى يكون ذلك آخر منظر يبصره 
4 حياته؛ فقد احترقت عيناه. 
ومع ذلك فليس النظر إلى الشمس محرماء إنما يلزمه 
تكتيك وطريقة. وهنا كان لزاما وجود المرشحات 
والواقيات الشمسية (فلتر) التي تحمي العين من الأشعة 
الشمسية القوية. والمرشحات هي مواد شفافة تمتص 
معظم أشعة الشمس قبل وصولها إلى العين. ومن هذه 
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المرشحات: الزجاج الأسود المستخدم 2# الحدادة والذي 
يحمل الأرقام ١5‏ فأكثرء وكذلك فيلم الكاميرا المحروق أو 
صورة الآشعة السوداء أو الزجاج الذي ترسب عليه السناج 
وغيرها.. وجميعها يعمل لكنه غير آمن تماماً فهو لا يحمي 
العين من وصول الأشعة تحت الحمراء إليها أو فوق 
البنفسجية. إنه يمنع الآشعة المرئية فقط. ولذلك فقد 
وجدت واقيات شمسية صنعت خصيصاً لهذا الغرض 
مطلية بطبقة من الكروم أو الفضة أو الالمنيوم لا تسمح إلا 
لجزء صغير جداً من الأشعة باختراقهاء وهي آمنة تماما 
لكنها للأسف ليست متوفرة 4# أسواقنا العربية. ومع ذلك 
فإن لم نحصل على واحدة منها فلا يعني أن لا نرصد 
الكسوفء لكننا سنضطر إلى استخدام المرشحات سالفة 
الذكر مع مراعاة عدم الإطالة # النظر من خلالهاء إنما 
على فترات متقطعة؛ حتى لا نسمح لكمية زائدة من الأشعة 
تحت الحمراء من الدخول مرة واحدة إلى العين فتؤذيها. 
ومرة أخرى فالواقيات الشمسية هي: النظارات الشمسية 
الكسوفية2» ورق تظليل زجاج السيارات ذو الطبقتين 
الفضية والسوداء؛ زجاج الحدادين“" المستخدم 4# عملية 


اللحام الكهربائي. صورة الأشعة (المناطق السوداء تماما 
منها)؛ الأغلام التصويرية (المحروقة): الزجاج المرسب 
علية السناج الآسود. 

ومن أهم الطرق الآمنة التي يمكن مراقبة الكسوف 
الشمسي من خلالها هي طريقة إسقاط الصورة على ورق 
مقوى من خلال عدسة التلسكوبء وهي الطريقة الآمنة 
التي يستمتع هواة الفلك بالنظر من خلالها إلى قرص 
القمر آثناء التقائه بقرص الشمس ثم خروجه منه. 
تصوير الكسوف 

لاشك بأن المناسبة التى نحن بصدد لقائها هي مناسبة 
نادرة لهواة الفلك والمهتمين 2 الوطن العربي. وهى فرصة 
حقيقية حقاً لأن ندرك أن النظر إلى ملكوت الله عز وجل 
أمر يجب التعبد به أو الاستمتاع به على الآقل أو كليهما 
معاء 

ويعد التصوير الفلكي من المتع التي لا يعرفها إلا 
أصحابها فهي تسجيل لأحداث لا تتكرر دائماً ولا يمكن 
وصفها بالكلمات حتى, ومع ذلك فالمنظر الرباني الطبيعي 
الذي تراه العين المجردة لا يمكن القول بأن الكاميرا مهما 
بلغت من الدقة والإتقان أن تسجله فما هي إلا من صنع 
بشر 4 حين أن العين المجردة هي من صنع رب البشر 
وخالقهم سبحانه فلا مقارنة بين المنظرين أبدا. 

ومن أجل تصوير هذه الظاهرة: ففي البداية وآثتاء 
مراحل الكسوف الجزئي يجب الاستعانة بالفلاتر 
والمرشحات أمام عدسة الكاميرا أو التلسكوب الذي ركبت 
عليه الكاميرا ذلك لأنه لا جدوى من تصوير الشمس 
بأشعتها القوية فلن يظهر الكسوف أبداً. وبالطبع يمكن 
استخدام الكاميرات العادية أو الديجيتال. لكن 
الديجيتال لغير المختصين أفضل واما الكاء ,1ك اا 
فقد تحتاج إلى متخصصين خاصة حين نتحدث عن 
الكاميرات ذات العدسات والفتحات والتوقيت التي يمكن 
التحكم بها فهي تحتاج إلى عارف بها. لكن أفضل تصوير 
يمكن أن يظهر فيه قرص الشمس واضح الكسوف هو عبر 
عدسة تلسكوب أو من خلال كاميرا ذات زووم كبير. 

وأما الذين سيشهدون الكسوف من مواقع اكتماله حلقياً 


كالسودان وليبيا وتونس والجزائر والذين سيقفون تحت 


خط الكسوف الحلقي الكاملء: فأولئتك محظوظون إن 
عرفوا كيف يصورون الحدث؛ فمراحل الكسوف الحلقي أو 
اللحظات ما قبل ذلك ستريهم مناظر رائعة تستحق 
التسجيل كمنظر الهلال الدائري قبيل اكتمال دخول قرص 
القمر أمام قرص الشمس وكمنظر القمر المحاط بدائرة 
الشمسية التى يجب أن يستجطه . كل ككيقالانية 
الساقطة على الصورة ولتحمي أعينهم كذلك من خطر 
النظر المباشر إلى الشمس خصوصاً وأن الخطر متفاقم 
أقاء النطر عرج 8 (1. 05 ا اليظلها من العدنات 
المحدية المطللفة لالأشعة اكت . الشغلة العبن المحردة 
فإيات يق لطر !1 كمس عبر امار 
التلسكوب دون أن يكون المرشح أو الفلتر موضوعاً أمام 
العدسة الشيئية للكاميرا أو التلسكوبء وأكرر القول بأن 
أمام العين» أي أن أشعة الشمس يجب أن تدخل المرشح 
قبل أن تدخل الكامير اباو | ا لا له 
لمنظاره المزدوج (الدربيل) وأخن ينظر إلى الشمس باحثاً 
عن البقع الشمسية على قرصها وإذا به يتفاجاً بحرارة 
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آيات وشواهد كونية 


تكتوي بها عيناه ثم ضوء 
شديد يخترق المرشحين فأزال 
المنظار من أمام عينيه على الفور 
ليكتشف بأن الله قد حمى عينيه من 
العمى المحتم». فقد احترق المرشحان 
وانثقيا من شية تحرارة اللقمس الت 
مما إشسيات ال 0 علهها 
والتي لولا فضل الله تعالى لوصلت 
على عينيه بعد أقل من ثانية واحدة 
حال لمعل لك 
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ماذا تنرى أثثاء الكسوف 
الحلقي 

لأشك سان هذا الكسوف هوخرصة 
نادرة لجميع الفلكيين وهواة الفلك 
العرب: اذ سيحدث 3 أكثر من دولة 
عربية مما سيسهل عليهم السفر 
لمشاهدته كنوع من ذواهتة الفلك.او 
هواية. فمواعيد دخول القمر إلى 
قرص الشمس واكتمال دخوله ثم بدء خروجه واكتمال 
خروجه بعد ذلك كلها أرصاد فلكية تفيد ‏ حساب بعدي 
الشمس والقمر بدقة كبيرة مع علمنا التام بأن هناك 
وساكل أكثر .دقة من هذه الآ أنها لا تزال طرق مفيدة 
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ع5مذاء»© 
عاأ5أنا 


والكسوف الحلقي الذي لا يبقى من قرص الشمس أكثر 
من حلقة حول قرص القمر الأسود هو بحد ذاته منظر 
نادر وخلاب. خصوصاً إن كان سيشاهد وقت شروق 
الشمس أو وقت غروبها أو حين يكون قريباً من الأفق. 
ففي اللحظات الآخيرة من دخول قرص القمر أمام 
قرص الشمسء سيبداً ضوء النهار بالخفوت بشكل 
ول اححل جد اح ذا ما اكدريى. الشومن من الاحتجاب 
بشكل شبه كلي تحول ضوء النهار من أبيض إلى فضي؛ 
وندأث«ترئ ظللاق. الأشياء حادة وسوداء نعن- أن كانت 
مشتتة وفاهية. حتى إن الجميع حينها سيستغرب المنظر 
وسيبدأً يشعر بأنه يعيش ظاهرة غريبة حقاً... إن الظلام 
بدا وكأنه يحل رغم إن الوقت هو منتصف النهار. وهو 
سريع الحركة ولا يكاد المراقب يفكر 2 جمال وغرابة 
الآأمر حتى تبداً المراحل الحقيقة لكسوف الشمس الحلقي 
كماذا سيرف:. 

تلك اللحظلة انظطر الى الشعمن فانك لخ ترى اكثر ميخ 
هلال صغير أصفر لكنه هلال دقيق وممتد يكاد يكمل 


الذاكرة؛: وسيذكرك. ذلك 01د 
المآذن وهلال رمضان الذي ترسمه المجلات 
والذي لا يشبه أهلة القمر أبداء فهو هلال 
يكاد يكمل الدائرة. 

واذا ما جهزت قبل الكسوف ورقة أو 
كرتونة مثقوبة بدوائر صغيرة كثيرة 
ووضعتها تحت الشمس المكسوفة فإنك 
ستفاجأً بصورة الشمس المكسوفة على الآرض ليتحقق 
بذلك مبداً فيزيائي مشهور يعرف بمبداً فيرمي والذي 
ينص على أن الضوء يسير 4 خطوط مستقيمة ويقطع 
أقصر السبلء ولهذا فنحن نرى صورنا # المرايا الممستوية 
مقلوبة جانبياء و الكسوف سترى نفس الظاهرة بأن 
الكسوف مقلوب جانبياً وليس كما يظهر 2# السماء. 

وِْ هذه اللحظات التي ما تكاد تنتهي بعد من ذهولك 
فيها مما ترى من عجيب خلق الله حتى يكتمل دخول قرص 
القمر فوق قرص الشمسء فيكتمل حوله الهلال دائرة 
بيضاء إن كانت رقيقة أو صفراء إن كانت سميكة: وف كلتا 


الحالتين لا ينصح بالنظر إليها بالعين المجردة لقوة 
أشعتها اه للعين بلا شكء وإنما يمكن استخدام 
منرشحات: طنوئية: أقل, اعقافا .حنق: الستخدمة للمراحل 
السائقة لان نسية الأشعة الشمميية ف هذا الوق تاحفضس 
اتخفاطيا ملموسا علن ها كاتف يعلية من فيل 

لكن الحقيقة المذهلة 4 هذا الكسوف مقارنة بالكسوف 
الكلي هو أن القمر 2# الأخير يختفي تماماً بحيث يرى 
قرصاً أسود. أما # الكسوف الحلقي وبسبب بقاء أشعة 
الشمس المتشتتة 4 غلافنا الجوي فإن لون قرص القمر هو 
لون الغلاف الجوي 3# تلك اللحظة لا اللون الآسود. 
وبالطبع فإن نسبة هذه الإضاءة تعتمد مرة أخرى على 
نسبة سمك وإضاء: الظل ا د د الا 

لكن صاحب الحظ الأسوأ هو من تلبدت الغيوم 4 سماته 
لك اذللكت اليوم بعد أن كا اف ال عدته للظاهرة ثم 2 
اللحظات الأخيرة وقل 0 ء الك فآ ل اد ل 0 
مرحلة الكسوف الحلقيء حالت بينه وبين مشاهدة هذا 
المنظر غيوم استمرت حتى نهاية مرحلة 
الكسوف الحلقي. التى كان هي 02 
بانتظارها. وهذا نوع من التراجيديا 
الفلكية التي عادة ما تتكرر لدى هواة الفلك 
خصوصاً أهل أوروبا وأمريكا. 

أخيراً تذكر دييه 00 اللكالكسن هاداد 
اللحظاتء فالظاهرة هي آية مو اك كسييلله 
يخوف الله بها عباده: (إن الشمس والقمر 
آيتان من أآيات الله يخوف الله بهما عباده) 


رواه مسلم. 

ويقول صلى الله عليه وسلم أيضاً: (إن الشمس والقمر لا 
تنكسفان لموت أحد أو حياته) رواه مسلم 

ولو أن الله أراد للقمر أن يقف أمام الشمس ولا يبرحها 
فمن من المخلوقات يستطيع تحريكه وإعادة الضياء 
للأرض؟ 


د رمم قم ع لم1 ووم 007 آ هه 6 6 
تن أركم د عل الله كمالس إلى يوم 
الْقِيَامَهَ ماله وا مي بضياء 200 إن 


القفقصضص 8 
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|انقراة ثلا 
أفق (الآفاق) 


أفق مفرد مجمعه آفاق وقد جاء ذكر كلمة آفاق 4# القرآن الكريم 4 قوله تعالى: 
ارب الآفاق وَفِي أنفسهم حَبَّى يتب 000 أوَ لَم يكف برك أنه 
121100 
شهيد.. كلمات 6 حسية جاء ذكرها 4 آية قرآنية واحدة كأنها تحكي أن الكون 
بجميع مكوناته وما فيه من أجرام سماوية وكواكب سيارة وشمس ونجوم ومخلوقات 
أرضية وسماوية؛ وما كان حجمه بالميكرون وما يساوي حجمه ملايين الكيلومترات: كله 
مجمله معمل يجتهد فيه العلماء التجريبيون لطرح فرضياتهم» ومناقشة نظرياتهم: 
وتسجيل مشاهداتهم»: وتدوين نتائجهم؛ وكذا مزيداً من الاستقصاء والبحث والدراسة والمناقشة 
للوصول إلى ما يمكن تسخيره لخدمة هذا المخلوق الذي يسمى (إنسان) . 

تلك هي الآغاق وهذا . .4# نظري ‏ هو أفق الآغاق يجب عدم إهماله قالله سبحانه وتعالى كما سخر 
الشمس والقمر والنجوم والكواكب للإنسان: يود من الباحثين والعلماء أن يتعمقوا أكثر وأكثر 2 
أسرار هذا الكون للاستفادة من الطاقات الكامنة فيه ولم يجعل ذلك حكراً على أمة دون أمة أو شعب 
دون شعب لكن المجال مفتوح و (أفق الآفاق) (البحث عما يخدم الإنسان) كذلك بين الأيدي 4 كون 
الله. 


يبقى السؤال: ما هي الآمة أو من هم الناس أو ما هو الشعب ومن هم الأغراد أو العلماء والباحثون 

2 يستطيعوا أن يصلوا إلى تحقيق الجديد # الآفق الجديد ( أفق الآفاق). 
لاشك أنهم الذين يأخذون بزمام الأسباب ويبادرون 2 تعبئة خانات الإبداع والابتكار 4 حياتهم, 
الذين ينشأ الصغير بينهم لا ليقلد ولا ليقال له أسكت لا تعرف شيء.ء ولا الذين يقتلون بذرة الموهبة 
ل دواخل النفوس لاء لا أبدأ إنما ليقال لكل مبدع أنت مبدع: أنت صاحب موهبة:؛ أنت مكانك 2 
النادي العلمي ش مركز الموهوبين بإحدى الجامعات العلمية وهكذا يلتقي الموهوبون والمبدعون 
والمبتكرون ب# جدة. # الرباط؛ 4 واشنطن: # لندن؛ # طوكيوء. 4# القاهرة؛ 4# مكان يسمح له أن 
1 سه 1س ل الحق ولتتأكر الفطرة الداخلية أو لم يكف برَيّك أنه 


له 


لق 
ًّ 7 م 7 
ادن 
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